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PSP Oeiras celebra aniversario

A Divisdo Policial de Oeiras da PSP,
assinalou, no dia 28 de fevereiro, no
Grande Auditério do Taguspark, no
Edificio Niucleo Central, em Porto
Salvo, o seu 69° Aniversario, com um
programa se iniciou com a atuagdo das
criancas do projeto Gira no Bairro, se-
guindo-se um periodo de intervengdes
e depois a entrega medalhas e diplo-
mas de Assiduidade, Comportamento,
e louvores por servigos prestados por
agentes, que, com bravura, intervieram
em cendrios que podiam por em risco
as suas vidas, nomeadamente no salva-
mento de duas pessoas de um incéndio
e de uma pessoa com problemas de lo-
comogdo e o seu animal de companhia,
nas ultimas cheias que se verificaram
no concelho.

No periodo de intervengdes, o vereador
da Camara de Oeiras, Pedro Patacho,
deu voz & mensagem do presidente da
Camara, Isaltino Morais, que ndo pode
estar presente. Referiu-se & atuacdo da
PSP que “é tranquilizante para os ci-
dadaos e que é parte da qualidade de
vida e do orgulho de ser oeirense, que
todos nds partilhamos”, acrescentando
que a PSP faz parte da identidade de
ser oeirense.

No que se refere ao relacionamento da
Camara de Oeiras com a PSP, disse ser
de parceria e de colaboragao ja muito
antiga e de muita proximidade, dado o
conforto que a policia gera na comuni-
dade.

Recordou o apoio da PSP no periodo
da erradicagdo das barracas, um traba-
lho que teve a colaboracdo de diversas
institui¢des e em que a policia teve um
papel muito importante, como impor-
tante tem sido a sua atuagdo no Projeto

Escola Segura, com dezenas de acdes
junto da comunidade escolar, e justifi-
cou o apoio que a Autarquia tem dado
a “sua policia”, com todo esse trabalho
que ela tem vindo a realizar.

Disse ainda que tem sido sem hesita-
¢oes que é dado esse o apoio a policia,
através da cedéncia equipamentos,
viaturas e manutencao da sua frota, re-
cuperagdo do edificado, como as esqua-
dras, e vao continuar os esforgos nao s6
para garantir a sua operacionalidade
mas também estao em andamento pro-
jetos para a construgdo de habitagdes
para os policias. Terminou dando os
parabéns por este aniversario.

A comandante da Divisdo Policial de
Qeiras, intendente Ana Cristina Neri,
comegou por lembrar que a Divisao
Policial de Oeiras foi criada em 1944,
tendo ficado sedeada em Algés, sendo
composta, nessa altura, por um reduzi-
do numero de agentes. Agradeceu ao
CIO do Taguspark, Eduardo Correia, a
cedéncia do auditério para a realizagdo
desta cerimoénia.

. OLEGARIO

Sobre esta comemoragdo disse que ten-
taram reunir agentes e todas as entida-
des com que tém trabalhado, no senti-
do de dar a conhecer a essas entidades
e a populacdo, através do reconheci-
mento dos atos dos policias, o trabalho
que realizam.

Falou sobre o desafio colocado pela
pandemia, que, referiu,
superou todos os desafios
que se lhes colocam nor-
malmente, mas que con-
seguiram ultrapassar em
todos os momentos, com
a ajuda das instituigdes e
sobretudo da Camara de
Oeiras, a quem deixou o
agradecimento.

Salientou o facto de o
trabalho dos  policias
em Oeiras ter expressdo
numérica na estatistica,
quando posiciona Oeiras
como o mais seguro dos

concelhos de maior densidade popula-
cional do Distrito de Lisboa.
Referiu-se também ao trabalho que
a PSP tem previsto para este ano, no
apoio a concertos musicais, eventos
desportos, e as Jornadas Mundiais da
Juventude, além do seu trabalho diario
na seguranca dos oeirenses, trabalho
em que “darao o seu melhor”.
Nesta cerimoénia estiveram presen-
tes entre outras individualidades o
Comandante Distrital da PSP, o procu-
rador do ministério publico de Cascais
e Oeiras, vereadores da Camara de
Oeiras, presidentes da unides e juntas
de freguesia do concelho de Oeiras,
antigos comandante das esquadras da
PSP do concelho de Oeiras e represen-
tantes das corporagdes de bombeiros.
No final desta cerimoénia foi servido um
“Villa Oeiras de Honra” e bolo de ani-
versario.

Texto: Alexandre Gongalves

Fotos: Paulo Rodrigues

PACKAGING
& LABELS

Uma industria
grafica com histéria
e visdo no futuro

A Olegdrio é uma referéncia de exceléncia

em produtos e servigos nas dreas de embalagem
e rotulagem. Servimos, essencialmente, os setores
da industria farmacéutica, industria alimentar,
industria vitivinicola e industria de higiene

e limpeza do lar.

CASA JOAO -
comemoramos Pascoa Feliz

Ao servico
65 anos da populacao

de Paco de Arcos

a criar boa impressdo
desde 1922

olegario-fernandes.pt

Casa fundada
em 8 de Marco 1958

* Reparacgoes e afinacoes em magquinas

de costura de qualguer marca
* Retrosaria = Texteis Lar
= Grande variedade em roupa interior

VA Y . Q
ajcer” giNet

Rua Costa Pinto, 103 | 2780 Pago d'Arcos
Telefone: 21 443 22 56 | Telemovel: 938141141




P~

L (- TEATRO INDEPENDENTE ~F

APRESENTA: DEOEIMS

F?n?n_*“i_Wn@@@uanmm@n_@n@ el o e e R L

na G};‘ecla

Maptaqﬁo e Encanaqﬁo
SYMone Stl‘obel

MAR(;O
E ABRIL

ROBERT
BDM TE M?o

@omquﬂ DEBBIE Eﬁ}“ﬂmr; TOP 5

g Toebmos ¥ o
SRR o PUMPKIN 2022

MARIANA

0
MARS GOLDANI ROSA

LUCAS
WR.-‘-.MM

LINS E SILVA

Baseado na obra de FLAVIA LINS E SILVA
Hustragoes JOANAPENNA <+ Musicas KLEITON & KLEDIR
Co-Produgio T.1.O. TEATRO INDEPENDENTE DE OEIRAS

Criagdo e Produgdo Executiva MOVIMENTO CARIOCA PRODUCOES ARTISTICAS

Reservas r.n bilheteira@teatrodeoeiras.com
i teatrodeoeiras.com

1 820 = Ei(© /teatrodeoeiras




Edicao especial de aniversario| 22 Margo 2023

e O CORREIO DA LINHA

Camara e Marinha assinam protoco 0S

Dois protocolos de cooperagdo, um
para a promocao de atividades de ino-
vacao, entre a Marinha e a Autarquia de
Oeiras e outro para apoio ao Aquério
Vasco da Gama, foram assinados
pelo presidente da Camara de Oeiras,
Isaltino Morais e pelo chefe de Estado-
Maior da Armada, almirante Gouveia
e Melo, no dia 10 de fevereiro, numa
cerimonia realizada no Saldo Nobre do
Palédcio Marqués de Pombal, em Oeiras.
O primeiro protocolo entre o Municipio
e a Marinha, tem como objetivo criar
uma plataforma de cooperagdo para
acelerar o desenvolvimento tecnolégi-
co, e que também potenciem o aumento
de atratividade e fixagdo de talentos no
territério, envolvendo entidades publi-
cas, empresas, academia e sociedade
civil.

Esta cooperagdo entre as duas entida-
des enquadra-se na visdo de futuro da
Marinha nos dominios econémico, tec-
noldgico, cientifico e cultural da Defesa
Nacional, com investimento em inves-
tigagdo, desenvolvimento e inovagao,
numa visdo de aumento da sua ope-
racionalidade tecnolégica e prontidao
de resposta ao Pais. O Municipio de
Oeiras ja dispoe de um plano de agao
para o setor AED (Aerondutica, Espago
de Defesa), e de uma estratégia para a
ciéncia e tecnologia (Estratégia Oeiras
Ciéncia e Tecnologia, OCT2025) para
apoio a inovacao de base cientifica e
tecnolégica, envolvendo empresas e
institutos de investigag&o.

No caso do Aquério Vasco da Gama,
o Municipio vai assumir os encargos
com a recuperagdo e beneficiacdo da
Casa da Forja e Torredo Poente, con-
tribuindo para a preservagdo do edifi-

cio, e também ampliar a capacidade de
divulgacdo da cultura e conhecimento
cientifico ligado as ciéncias do mar e a
literacia do oceano.

Oeiras vai integrar as comemoragdes
dos 125 anos do Aqudrio Vasco da
Gama, contribuindo para a promocao
e divulgacao do patriménio histérico e
cientifico do Aquério e da obra do Rei
D. Carlos I.

No inicio desta cerimonia, e antes da
assinatura dos protocolos, o vereador
da Camara de Oeiras, Pedro Patacho,
deu conta do enquadramento destes
protocolos na politica de colaboragao,
que tem vindo a realizar-se, entre estas
duas entidades. O capitao-de-fragata
Jodo Carlos Lourenco da Piedade, chefe
da Divisao de Inovagao, sobre os pro-
tocolos, comecou por salientar o apoio
da Camara no caso do Aquario, e sobre
o segundo protocolo, disse que ele estd
ligado a dinadmica que a Marinha esta
a tentar imprimir junto do nosso tecido
industrial e da academia, e para isso ja

omende o seu bolo
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tem contribuido muito a parceria com a
Camara de Oeiras.

Depois da assinatura dos protocolos e
no periodo de intervengdes, presidente
da Camara de Oeiras Isaltino Morais,
comegou por enaltecer a personalida-
de do almirante Gouveia e Melo, que
considera que
nao deve ficar-se,
no seu trabalho,
pela missdo na
Armada.

No que se refere
este ato, come-
¢ou por dizer que
muitas  pessoas
se interrogaram
sobre quais sdo
as competéncias
das cadmaras mu-
nicipais, mas elas
vao tendo que se
adaptar aos no-
vos tempos e estes
protocolos sdo o
culminar da evolugdo que o Municipio
teve, pois desde ha muitos anos se con-
siderou que Oeiras deveria apostar no
tecido empresarial de base tecnolégica.
Acrescentou que foi preciso assumir
riscos, como a construcao dos parques
empresariais e que estes protocolos
sdo um bom exemplo do que se pode
fazer em termos de parcerias entre ins-

Foto: CMO

tituicdes, mas que foram agdes muito
dificeis de realizar no passado, por ndo
ser facil reunir as diversas instituicoes e
haver colaboragéao entre elas.

Terminou a sua intervengdo expressan-
do o seu agradecimento ao almirante e
a Marinha, e afirmou que a Camara es-
tard sempre disponivel para aumentar
este relacionamento.

O almirante Gouveia e Melo, disse ser
com muita satisfacdo que a Marinha as-
sinou estes protocolos. Referindo-se ao
protocolo sobre o Aquaério, agradeceu o
facto de o Municipio de Oeiras ter esta-
do sempre na linha da frente a ajudar
esta instituigdo, que considera ser pas-
sado, presente e futuro e que devemos
preservar.

No que se refere ao outro protocolo,
que tem que ver com a inovacdo, deu
conta de que na sua recente visita ao
Reino Unido, verificou que o Centro de
Exceléncia que estdo a desenvolver é
uma cépia das ideias que estdo na base
do nosso projeto, e consideram que as
boas ideias nao tém dono. Da sua parte
s6 se preocupa se ndo formos capazes
de fazer também em Portugal algo de
bom.

Mas considera que este protocolo mos-
tra que hé pelo menos duas entidades
em Portugal que percebem o que estao
a fazer para ajudarem este pais a dar
um salto para o futuro.

TIO recebe apoio

O Executivo da Camara Municipal de
Oeiras ja aprovou a minuta do Protoco-
lo de Cooperagao que ira celebrar com a
Pura Comédia / Companhia Profissio-
nal de Teatro de Oeiras, no sentido de
continuar a apoiar financeiramente esta
companhia de teatro que desenvolve o
seu trabalho héa 32 anos no concelho,
no Edificio ”Parquq Oceano”, em Santo
Amaro de Oeiras. A luz deste acordo, a
autarquia ird atribuir um apoio finan-
ceiro a esta entidade no montante total
de 405.000,00€, para a realizagdo de
produgdes teatrais ao longo do triénio
2023 a 2025.

Este apoio municipal teve em conta o
trabalho desenvolvido pela Pura Co-
média / Teatro Independente de Oei-

ras, proporcionando ao publico varios
espeticulos, destacando-se as pecas de
teatro de comédia, stand up comedy,
café-concertos e representacdes para o
publico infantil.

Em 2021 foi celebrado um Protocolo en-
tre estas duas entidades, para o biénio
2021-2022, cujo término levou a que,
por solicitagdo da Pura Comédia, se fi-
zesse este novo acordo.

Assim, tendo em consideracéo os resul-
tados apresentados ao longo dos anos
pela Pura Comédia e face ao trabalho
desenvolvido a luz do Protocolo de
2021, a Camara Municipal de Oeiras
aprovou este novo protocolo.

Nos dltimos dois anos a Pura Comédia
/ Companhia Profissional de Teatro de
Oeiras conseguiu manter
uma programagao regular
no espago com produgdes
proprias e acolhimentos de
outras companhias. Regis-
taram um total de 18 Pro-
dugbes, num total de 211
sessoes. Para além das pro-
dugses teatrais, realizaram 1
Workshop, 5 Tertdlias, 2 Ex-
posicdes e 1 Concerto, num
total de 15.751 espectadores
e o envolvimento de 261
profissionais.
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O Mestre José Ruy (recentemente falecido)
dedicou um cartoon (o Gltimo da sua vida) ao nosso jornal

Celebramos 35 anos

‘O Correio da Linha" entrou, este més,
no seu 35.° ano de existéncia. Foi em
Margo de 1989, que o jornal foi distri-
buido pela primeira vez, tendo mere-
cido desde entdo o apoio dos leitores
e também dos anunciantes, que tém
acreditado e apostado no nosso projec-
to alicercado numa informagédo isenta
e livre. Ao longo do trajecto ja cumpri-
do temos acompanhado o percurso de
muitos protagonistas do quotidiano
vivido na Amadora, Cascais, Oeiras e
Sintra, os concelhos abrangidos pela
nossa cobertura noticiosa. As reali-
dades demogréficas existentes nestes
quatro territérios mudaram, bem como
os efeitos decorrentes dos movimentos
migratérios. Também o parque habi-
tacional sofreu alteragGes, com fortes
oscilagoes, particularmente em Sintra e
Cascais. Aqui fica um pequeno apanha-
do dos nimeros que marcam a diferen-
¢a (fonte: Pordata).

AMADORA COM SALDO
NEGATIVO NA POPULACAO

No censo de 1991, aquele que mais se
aproxima do ano de lancamento do jor-
nal ‘O Correio da Linha’, o concelho da
Amadora registou um total de popu-
lagdo residente de 181.774 individuos,
contra 171.454 em 2021, o que represen-
ta um saldo negativo de 10.320 indivi-
duos (-5,7 por cento). Tendo em conta
os primeiros registos existentes, data-
dos de 2008, a populacdo estrangeira
era neste ano de 19.706 pessoas con-
tra 23.834 contabilizadas em 2021, um
acréscimo de 4.128 individuos (+20,9
por cento). Neste ano, a percentagem
de populacdo estrangeira no concelho
era de 13,9 por cento. Em 1991, existiam
69.980 alojamentos familiares classicos
no concelho, contra 87.144 em 2021,
mais 17.164 (+24,5 por cento).

CASCAIS COM MAIS RESIDENTES
ESTRANGEIROS

Por sua vez no concelho de Cascais, o
censo realizado em 1991 apurou um
total de populacao residente de 153.294
individuos. Comparativamente com os
214124 residentes contabilizados no
censo de 2021, registou-se um acrés-
cimo de 60.830 pessoas, ou seja, um
aumento expressivo de 39,7 por cento.
Em 2008, residiam no concelho 20.400
estrangeiros, nimero que subiu signi-
ficativamente para 34.097 no censo de
2021, isto é, mais 13.697 (+67,1 por cen-

to). Em 2021, a populagdo estrangeira
residente no concelho era de 15,9 por
cento. Em termos de alojamentos fa-
miliares classicos, existiam em Cascais
71.082 em 1991, contra 110.551 em 2021,
mais 39.469 (+55,5 por cento).

OEIRAS COM MENOR
PERCENTAGEM DE ESTRANGEIROS

O concelho de Oeiras também registou
um ganho de populacao residente no
periodo decorrido entre 1991 e 2021.
De 151.342 individuos apurados no
primeiro destes dois censos passou-se
para 171.658 contados em 2021. Neste
intervalo de 30 anos, passaram a vi-
ver no concelho mais 20.316 pessoas,
0 que representa um aumento de 13,4
por cento. Entre 2008 (10.461) e 2021
(14.070), a populagdo estrangeira resi-
dente no territério aumentou em 3.609
pessoas (+34,5 por cento. Em 2021, a
populacdo estrangeira a viver no con-
celho representava 8,2 por cento do
total de residentes. No que respeita aos
alojamentos familiares classicos, Oeiras
contava com 63.271 em 1991 contra
86.751 em 2021, um acréscimo de 23.480
alojamentos (+37,1 por cento).

ALOJAMENTOS FAMILIARES
DISPARAM EM SINTRA

Finalmente, no que ao concelho de
Sintra diz respeito, o mais populoso
dos quatro municipios abrangidos pela
cobertura noticiosa do jornal ‘O Correio
da Linha’, a populacao residente saltou
de 260.951, em 1991, para 385.606, em
2021, verificando-se um forte aumento
de 124.655 individuos (+47,8 por cen-
to). Em termos de populagdo estran-
geira a residir no territério oeirense,
em 2008 ascendia a 38.200 individuos
para aumentar para 42.475 individuos
em 2021, um incremento de mais 4.275
pessoas (+11,2 por cento). Em 2021, 11
por cento da populagdo residente eram
estrangeiros. Em matéria de alojamen-
tos familiares cldssicos, no periodo de
30 anos analisado, aumentaram sig-
nificativamente, passando de 113.455,
em 1991, para 184.095, em 2021, mais
70.640 (+62,3 por cento).

NOTA: Ao longo do ano 2023, o jornal
‘O Correio da Linha’ vai publicar varias
revistas profusamente ilustradas com
fotografias do vasto arquivo que reuni-
mos ao longo da nossa historia, dedica-
das a temas transversais aos concelhos
de Amadora, Cascais, Oeiras e Sintra.
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"Um bom chef tem
de ser um bom lider"

- Rita Costa

Com apenas 18 anos, a oeirense, Rita
Costa, chegou a final do MasterChef
Portugal tendo conquistado o 4.° lu-
gar, que lhe valeu um curso intensivo
de culindria (num setor a escolha) no
Basque Culinary Center, em Espanha.
A paixdo por esta drea, herdou-a da
familia: os seus pais tém vérios espa-
¢os de restauragdo, nomeadamente, o
café Alecrim e Manjerona e o restau-
rante The Stones, ambos em Oeiras.
Atualmente, Rita frequenta o curso de
Produgdo Alimentar em Restauragio,
na Escola Superior de Hotelaria do
Estoril e, na sua pagina do Tik Tok, faz
as delicias do publico apresentando
pratos simples e rapidos de confecio-
nar. O Correio da Linha esteve a con-
versa com Rita e Andreia Costa, sua
mde, para conhecer um pouco melhor
o percurso da jovem chef.

O Correio da Linha (CL) - Como come-
¢ou a interessar-se por esta drea?

Rita Costa (RC) - Os meus pais sem-
pre estiveram ligados a gastronomia.
Entusiasmada, inicialmente, limitava-
-me a observar o que eles confeciona-
vam, até que chegou uma altura em
que comecei a querer aprender. Com
o tempo comecei também a pesquisar
e a criar as minhas préprias receitas.
Mas os meus pais nunca fizeram forca
para que eu seguisse este setor. Alids
eu quando ia ao restaurante, nem fazia
nada relacionado com a confe¢do das
refei¢des, lavava a loica, por exemplo, e
ajudava no que fosse preciso.

Andreia Costa (AC) - Desde pequenina
que ela demonstrou gosto em ver-nos

Pavimentos
Passadeiras Carpetes
Etc.

Alcatifas

Av. Combatentes
da Grande Guerra, 77
1495-039 Algés
o Telefs.: 21 410 32 81 /21 411 44 95

cozinhar e, mais tarde, em fazé-lo por
si mesma. Assim, ndo foi uma surpresa
parands que ela quisesse enveredar por
este mundo. Até determinada idade ela
recusou esta ideia, possivelmente por
ver a vida atarefada que levdvamos.
Porém, desta forma ja estd preparada
e tem consciéncia de que trabalhar em
restauracgdo implica muito esforco e de-
dicacao.

CL - Quando percebeu que queria en-
veredar por este mundo de forma mais
“séria”?

RC - Como a minha mae referiu, du-
rante algum tempo achei que nao que-
ria seguir esta via. 56 me mentalizei que
este era o caminho certo a seguir, quan-
do estava no 12.° ano e tive de escolher
a area a qual me queria candidatar
para entrar na faculdade. Entretanto,
em 2021, participei no “Cascais Junior
Chef” - no qual fiquei em 1.° lugar - e
ai tive a certeza de que queria fazer “da
cozinha” a minha profissao.

CL - Como surgiu a oportunidade de
participar no MasterChef?

RC - Uma amiga - que tinha partici-
pado comigo no “Cascais Janior Chef”
- sabia que era algo a que eu gostava
de concorrer e enviou-me a publica¢do
da pagina de instagram do programa,
onde anunciavam a abertura de can-
didaturas. Tive de passar por varias
fases de casting. Numa primeira etapa,
eramos mais de 4000 pessoas, e tinha-
mos de responder a algumas perguntas
genéricas. Daquelas, foram seleciona-
das 200, para um desafio que consistia
apenas em empratar. Aqui a equipa de
producdo ja estabelecia
algum contacto con-
nosco. A proxima fase
passavam cerca de 40
pessoas. Nesta etapa ti-
nhamos de pensar num
prato, comprar os ingre-
dientes para o mesmo e
confeciond-lo a frente
dos jurados em 45 mi-
nutos. Eu fiz um risotto
de laranja e améndoas
com magret de pato. De
entre estes 40 candida-
tos, foram escolhidos os
15 que iriam concorrer
no programa e eu tive
o prazer de ser uma das
selecionadas.

AC - A medida que ela ia passando
nos castings, tentdmos que mantivesse
0s pés assentes na terra e procurdmos
nunca criar grande expectativa. A ver-
dade é que ela conseguiu entrar no
programa e chegar onde chegou por
mérito préprio e, principalmente pela
sua idade, é de facto um grande moti-
vo de orgulho. No que nos é possivel,
apoiamo-lo a incentivamo-la sempre.
CL - Como descreve a participagao no
programa?

RC - Gostei bastante. Mas nao é facil...
ha muita competi¢do e muita pres-
sdo para todos os dias darmos o nos-
so melhor e estar ao nivel dos outros
concorrentes. Apesar disso, foi muito
enriquecedor porque todos nés tinha-
mos muito para ensinar e aprender uns
com o0s outros, até porque gostavamos
de areas diferentes. Na cozinha da casa
que partilhdmos durante 2 meses, cos-
tumavamos experimentar coisas novas
e transmitiamos o conhecimento que
tinhamos nas nossas areas de eleigdo.
Além disso, gragas ao programa tive a
oportunidade de trabalhar ingredientes
que nunca tinha experimentado.

CL - Qual considera ter sido o desafio
mais dificil?

RC - Foi, sem duivida, o momento em
que tivemos de cozinhar um prato ti-
pico da Ericeira, Caneja d" Infundice,
cujo peixe tem um cheiro nauseabun-
do. Ele é pescado e conservado durante
duas semanas fora do frigorifico, o que
o deixa com um cheiro parecido com
amoniaco. Atualmente, j& quase nao se
consome este peixe. Foi muito dificil de
cozinhar naquelas condigGes, porque
estava um cheiro muito desagradével
na cozinha.

CL - Como foi viver 2 meses com 0s
seus colegas, principalmente sendo a
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mais nova?

RC - Nao vou dizer que foi um mar
de rosas pois tinhamos todos persona-
lidades muito diferentes e vincadas, o
que obviamente fez com que, por ve-
zes, houvesse algumas animosidades.
Contudo, tentdvamos por isso para tras
das costas, de forma a assegurar que
havia um bom ambiente. A questdo da
idade nunca foi um problema e acho
que estive a altura de todos os desa-
fios com que me deparei, tanto a nivel
de socializagdo com os meus colegas,
como a nivel da pratica culindria.

CL - Tendo em conta as vossas diferen-
¢as, como eram as provas de equipa e
qual a considera ter sido a mais interes-
sante?

RC - Apesar de haver pessoas com
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quem era mais dificil de trabalhar,
por termos ideias muito diferentes, eu
gostava bastante deste tipo de provas.
Aquela que mais gozo me deu, foi a da
ida a Madeira porque, para além de ter
sido a primeira vez que andei de avido,
tivemos de cozinhar com ingredientes
diferentes, caracteristicos da ilha.

CL - Qual o prato que lhe deu mais pra-
zer confecionar?

RC- Na semifinal tive de reproduzir o
prato da chef vencedora do Top Chef
Franga, Louise Bourrat, sem saber a re-
ceita, apenas pela prova do mesmo. Ela
estava ao meu lado e tinhamos a pos-
sibilidade de falar por um minuto. Foi
de facto um grande teste ao meu pala-
dar e senti-me muito realizada quando
o terminei. Lembro-me perfeitamente
de ter visto o prato e pensar que ja-
mais o conseguiria fazer...alids, acre-
dito firmemente que, se ndo tivesse no
MasterChef e nao tivesse tido o apoio
da chef, nunca faria um prato daqueles
por mim propria.

CL - Dos pratos que provou dos varios
chefs, qual o que mais a surpreendeu?
AC - Foi uma sobremesa: gelado de
barriga de porco fumada, por ser uma
combinacado extremamente improvavel
de sabores.

CL - Num dos episédios recebeu a visi-
ta da sua mae e contou com o seu apoio
na cozinha...

RC - Foi muito bom recebé-la, tendo
sido, sem duavida, uma mais valia na
confe¢do do prato, apesar de eu ja ter
muito bem definido o que queria fazer.
AC - Aliés, eu disse desde inicio que
faria apenas o papel de assistente. Ndo
queria ter de tomar decisdo nenhuma,
pois tanto podia correr bem, como mal,
e eu ndo queria ser responsavel por
isso. Além disso, todos eles ja estavam
muito habituados a ir ao “supermerca-
do” e ter determinado tempo para pen-
sar o que iam fazer e eu, apesar de ter
experiéncia na area, ndo tenho aquela
rapidez para pensar o que
cozinhar. Eu defino os pra-
tos dos restaurantes, mas
fago-o com dias de ante-
cedéncia...eles la dispoem
de 2 minutos para decidir
o que fazer, de acordo com
os ingredientes que tém a
sua disposig¢do.

CL - Como era a sua rela-
¢do com os jurados?

RC - Admiro muito os
trés. Os restaurantes dos
chefs Pedro Pena Bastos e
Ricardo Costa tém estrelas
Michelin, o que é algo fe-
nomenal. Além disso sdo
pessoas com ideias inova-
doras e que primam pela
combinacdo perfeita de
diferentes sabores. A chef
Noélia é espantosa no que

rasqueiralbelinha

Bacalhau com
batata a murro

concerne ao paladar e fez algo espanto-
so: filetar um peixe de olhos vendados.
CL -No ambito de umas das provas
visitaram o restaurante Cura, do chef
Pedro Pena Bastos, no hotel Ritz Four
Seasons. Como foi esta experiéncia?
RC - Nessa prova tivemos o prazer de
visitar o Cura e confecionar os pratos
na cozinha do Ritz. Foi uma sensagao
incrivel. Assim que entrdmos ficAmos
0s trés pasmados com a imensiddo da-
quela sala de refei¢des...acho que na
televisdo as pessoas nao tém nocao do
qudo grande é. Além disso, depararmo-
-nos com uma mesa cheia de chefs, tor-
nou o momento ainda mais grandioso e
simultaneamente, intenso. Na altura fiz
uma agorda de ovas de peixe galo com
gema confitada.

CL - Qual a sua opinido acerca da ven-
cedora, Sahima Hajat?

RC - Gosto muito dela e acho interes-
sante ela recorrer a sabores tao diferen-
tes daqueles a que estamos habituados.
Teve uma prestagdo muito boa ao lon-
g0 programa, por isso considero-a uma
justa vencedora.

CL - Como conseguiu conciliar o curso
com a participacao no programa?

RC - Bem, tive de me ausentar da facul-
dade durante 2 meses, pelo que chum-
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bei as cadeiras por faltas, mas fiz exame
as diferentes disciplinas e passei a tudo.
CL - Como se caracteriza enquanto
chef e qual considera ser o fator essen-
cial para se ser um bom chef?
RC - Sou muito perfeccionista e exigen-
te comigo mesma. Se me propuser a fa-
zer um prato e ele ndo ficar exatamente
como eu queria - mesmo que me digam
que sabe bem -, ndo me sinto realiza-
da. Também sou um pouco “mandona”
e, por vezes, sou criticada pelos meus
colegas por querer levar sempre as mi-
nhas ideias avante. Na minha perspeti-
va um bom chef tem acima de tudo de
ser um bom lider, de saber coordenar
bem uma equipa.
CL - Qual o seu prato preferido e qual o
que gosta mais de confecionar?
RC - Adoro massas e comida italiana,
no geral. Quanto a cozinhar, gosto tan-
to de fazer doces, como salgados. Os
doces implicam um maior conhecimen-
to, pelo que sdo mais desafiantes.
CL - O que se encontra a fazer de mo-
mento nesta area?
RC - Para além do curso, integrei um
projeto que o Jodo Frazdo - que tam-
bém participou no concurso - iniciou.
O conceito passa pela realizagao de jan-
tares privados nas casas das pessoas.
_ Os interessados
contactam-nos
através das nossas
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redes sociais - de futuro esperamos ter
uma prépria do projeto -, nés apresen-
tamos-lhes 0 nosso menu, onde cons-
tam os respetivos valores, as pessoas
escolhem o que querem e nés vamos
até casa delas, levamos os ingredientes,
confecionamos e servimos o jantar. De
momento o Jodo esta ausente, a realizar
o seu estagio, pelo que eu estou a tentar
dar continuidade ao projeto enquanto
ele nao volta.

CL - Também é um grande sucesso no
Tik Tok. Em que consiste esta pagina?
RC - Comecei a fazer videos de receitas
rapidas e simples, que qualquer pessoa
consegue reproduzir em casa, e tem
corrido bastante bem. Nao me dedico a
uma Unica especialidade. Quem por 14
passar vai encontrar receitas de sobre-
mesas, pratos principais, petiscos, etc.
O meu objetivo com estes videos passa
por ndo complicar, porque sinto que
quando faco algo mais exigente as pes-
soas nao aderem tanto. Por exemplo,
para alguém que chega a casa depois
de um dia de trabalho, tenho na péagina
uma receita muito boa de frango com
molho teriyaki e uma outra de massa
com molho de limdo. Claro que tam-
bém procuro inovar, de forma a captar
mais puablico.

Texto: Raquel Luis
Fotos: P.R. e MasterChef
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Segunda edicao do livro
de Barao da Cunha

A 22 edigdo do livro “O Homem
Sonha?”, da autoria de Manuel Bardao
da Cunha, foi apresentada no auditério
do Centro de Apoio Social de Oeiras
(CASO), no dia 1 de margo.

Esta edicdo que conta com o prefacio
do presidente da Camara de Oeiras,
Isaltino Morais, é uma edi¢do com mais
40 péginas e 12 figuras.

Bardo da Cunha Inicia estas, cerca
de 200, paginas escrevendo que “A
Cultura é hoje, reconhecidamente, um
fator decisivo na dinamizacgdo e no de-
senvolvimento das cidades. Vivemos
rodeados de Cultura - livros, costumes,
musica, esculturas, filmes, museus,

monumentos, crengas e convicgoes - e
muitas vezes ndo s6 nao nos apercebe-
mos, como nao sabemos valorizar até
onde todas estas pertinentes dimensdes
da Cultura sdo determinantes para as
nossas vidas, para a vida interior de

cada um de nés, enfim, para tornar este
mundo melhor”.

A apresentagdo contou com bastantes
convidados que, Bardao da Cunha, de
microfone na mao e percorrendo a sala,
fez questao de convidar a participarem
numa conversa alargada.

Além dos jornalistas presentes, estive-
ram, entre outros, o almirante Castanho
Paes, generais Begonha e Tomé Pinto,
ainda nomes como Mendes de Matos,
Rui Marcelino, Manuel Bernardo
Eduardo Barata, Henrique Gouveia
e Eduardo Coelho, o embaixador
Henriques da Silva,
major Carlos Acabado,
editor Daniel Gouveia,
o 1.° sargento Silvério
Dias, coronéis José
Montez, da Liga dos
Combatentes e coor-
denador do programa
«,Fim do Império»,
Alvaro Varanda,
Fernando Ataide e ma-
jor Lacerda.

Elementos da
Associacao Coracao
Amarelo, Rosa Aratjo
e Irene  Sequeira,
Francisca Correia, a

escultora Maria Morais, Minita Serra
Pinto e Luisa Simoes. Nesta apresen-
tagao foram oferecidos exemplares do
livro aos convidados.

Texto: Alexandre Gongalves
Fotos: Paulo Pimenta

Limpeza
de terrenos

A Camara Municipal de Sintra informa
que é obrigatério proceder a limpeza
dos terrenos numa faixa de 50 metros
de largura da habitagao e de 100 metros
dos aglomerados populacionais.

Nesta medida devera cumprir - em es-
paco rustico até ao dia 30 de abril e em
espago urbano até ao dia 31de maio -
todos os critérios especiais de limpeza
dos terrenos, de forma a salvaguardar
ndo s6 os valores naturais, mas também
garantir a seguranca de pessoas e bens.
Para saber se o seu terreno esté situado
junto a um aglomerado populacional
definido no Plano Municipal de Defe-
sa da Floresta Contra Incéndio, deve
remeter, via e-mail, fotografia aérea
ou mapa com a respetiva localizagao
do terreno e a morada correspondente
(rua, localidade e freguesia), ou obter a
informacdo geografica sobre o seu ter-
reno.

Se o terreno se encontrar inserido na
area protegida do Parque Natural
Sintra-Cascais é necessario um parecer
especifico do Instituto de Conservagao
da Natureza e das Florestas - PNSC,
através do formuldrio disponibilizado
pela autarquia.

A Camara Municipal de Sintra aprovou
critérios especificos a aplicar as faixas
de gestdo de combustiveis de protecao
no Parque Natural Sintra-Cascais, Pai-
sagem Cultural de Sintra, parques e
jardins histéricos e dreas com elevado
valor patrimonial ou paisagistico do
municipio de Sintra, que pretendem
preservar os valores naturais - habitats
naturais, flora e fauna.
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- Drogaria Costa

A rua Visconde da Luz e a rua
Regimento 19 de Infantaria marcam de
forma significativa o centro histérico na
baixa de Cascais, actualmente domina-
do pela restauragdo, fruto da crescente
procura por parte dos turistas que visi-
tam a vila-sede do concelho cascalense.
Dos antigos negécios existentes naque-
las artérias, poucos sobreviveram para
manter a memoria de outros tempos.
Ao contemplarmos os toldos e placas
identificativas dos estabelecimentos em
redor somos imediatamente redireccio-
nados para a realidade do sector turisti-
co, principal responsavel pelas mudan-
cas operadas. ‘Traditional Portuguese
Food’, ‘Craft Beer’, ‘Hot Dog’, “Enjoy
Cascais’, ‘Authentic Thai Food e
‘Handmade in Portugal’ ndo deixam
lugar a davidas sobre a nova realida-
de da vila. E o Turismo que tem ditado
as regras da modernidade e alterado a
fachada dos estabelecimentos comer-
ciais. As excepgdes sao raras e chamam
a atencdo para a diferenca. Entre elas,
destacam-se a imobilidria ‘Agéncia
Vitéria’, fundada em 1956, instalada
num prédio peculiar, e a muito tradi-
cional ‘Drogaria Costa’, um ‘ex-libris’
local, que sobrevive no andar térreo de
um edificio que mostra as mazelas cau-
sadas pela passagem dos anos.

Ao entrarmos na Drogaria Costa, so-
mos imediatamente transportados para
um mundo completamente diferente
daquele que acabamos de deixar no ex-
terior. Parece que fomos teletranspor-
tados para o tempo dos nossos avds,
para um museu que julgdvamos existir
apenas nas nossas memorias, mas que
ali permanece vivo, existe, é palpavel.
Os cheiros, as imagens, a curiosidade
de descobrir o que ali se encontra, tudo
se conjuga para possibilitar uma expe-
riéncia rara no quotidiano diario em
que vivemos, dominado pelas pressas,
pelo frenesim e pelo estresse, palavra
inventada para nos aproximar do en-
tendimento de que estamos a beira do
descontrolo organico e psiquico. As
imensas prateleiras, armarios, tulhas e
caixas antigas de transporte de emba-
lagens de margarina Vaqueiro recicla-
das guardam todo o tipo de produtos,
objectos, frascos, bisnagas, pincéis, pre-
gos, ferragens, pentes, tintas, sabone-
tes, ratoeiras, fios, navalhas, alguidares,
pecas de autoclismo, cataplanas, tesou-
ras... de tudo um pouco, ou mais ainda.
Em frente das trés montras do estabele-
cimento, é dificil resistir a tentacdo de
entrar para descobrir o que mais existe
no interior de um espaco tao singular.
Arrumados lado-a-lado, os produtos
mais antigos e tradicionais ombreiam
com outros mais modernos, dirigidos a

um tipo de clientes com outro género
de exigéncias e necessidades. “Temos
milhares de produtos distribuidos pela
loja toda”, referem os irmaos Joaquim e
Jo@o José Pires, de 79 e 70 anos respecti-
vamente, actuais gerentes da Drogaria
Costa. As salas a volta e os vaos em re-
dor do estabelecimento mostram isso
mesmo. Todos os espagos estdo literal-
mente a abarrotar com os mais variados
produtos, desde o chdo até ao tecto, de
onde alguns estdo pendurados para os
clientes poderem avaliar e/ou desco-
brir mais facilmente. “Um museu vivo
é o que isto €”, alegam os dois irmaos
que gostariam de preservar a memoria
do estabelecimento, ndo escondendo a
tristeza da inevitavel chegada de um
futuro préximo em que terdo de fechar
pela tdltima vez a porta da Drogaria,
que antes de o ser foi uma cavalariga
pertencente a um homem chamado
Rodrigues. O edificio guarda, pois, ou-
tras memorias resgatadas ao passado
que importaria salvaguardar.
Transposta a dnica porta de entrada
na loja, Joaquim e Jodo recebem os
clientes com a simpatia e o a-vontade
de quem pisa aquele espago ha déca-
das suficientes para conhecer todos os
cantos a casa e desenvolver o saber de
bem atender quem por ali aparece, en-
tre clientes de sempre, amigos, e visi-
tantes mais recentes aconselhados em
outros estabelecimentos de que pode-
rdo encontrar ali o que procuram com
afinco. Para os dois gerentes da casa,
ambos ja reformados, a frase mais difi-
cil de pronunciar, raras vezes usagla, é
“Desculpe, mas isso ndo temos!” E que
ali encontra-se de tudo, ou quase tudo.
E esta é uma das principais alegrias e
satisfagdes que Joaquim e Jodo se orgu-
lham de alimentar, sensacoes que ainda
ndo esmoreceram, apesar de verem o
seu percurso naquele espago prestes a
chegar ao fim. Por enquanto, estdo ali
de corpo e alma, “por amor a camiso-
la” que tém vestido ao longo de varias
décadas, mais de meio século, quando
cruzaram pela primeira vez, também
eles, a porta de entrada do estabeleci-
mento. Foi a eles que recorremos para
ficar a compreender melhor a historia
desta casa centendria.

ESTABELECIMENTO COM 132
ANOS DE HISTORIA

Jornal ‘O Correio da Linha” (CL) -
Quantos anos tem esta Drogaria?
Quando foi inaugurada?

Jodo e Joaquim Pires (JJP) - Esta casa é
de 1891. Vai fazer 132 anos no més de
Setembro.

CL - Quem foram os primeiros donos

deste estabelecimento?

JJP - O primeiro dono foi uma senho-
ra chamada Teodomira, que, dizem,
costumava atender os clientes sentada
numa cadeira mantendo todos os pro-
dutos, pelo menos aqueles que vendia
com mais frequéncia, ao seu alcance. A
seguir, quem tomou conta da loja fo-
ram os nossos padrinhos, Virgilio Jodo
da Costa e Albertina Conceicao Correia
da Costa. Foram eles que deram o
nome a Drogaria. Mais tarde, a partir
de 1965, esteve aqui outro nosso irmao,
José Alves Pires, que acabou por acom-
panhar e substituir estes proprietarios.
A loja passou para o nosso irmao, que
faleceu ha cerca de seis anos, e no se-
guimento disso passdmos a ser nés os
gerentes do estabelecimento. Contudo,
temos 47 e 65 anos de casa.

CL - Quando entraram aqui pela pri-
meira vez?

Jodo Pires - Eu comecei a vir aqui vi-
sitar o meu padrinho e o meu irmao,
para ai com uns 15/16 anos. Na altura,
trabalhava num bar, depois fui para a
tropa como paraquedista, entre 1972 e
1975. Fiz 37 meses de tropa. Quando re-
gressei, aconcheguei-me aqui. A minha
madrinha fez questdo. E o meu irmao
também ja tinha vindo.

CL - Quando esteve na tropa, chegou a
ir para Africa combater?

Jodo Pires - Nao, ndo fui. Eu ndo pedi
para ndo ir, porque a minha companhia
foi toda, para Mogambique. A minha
mae é que pediu a alguém para eu nao
ir para o Ultramar. Tive a sorte de ndo
ter ido. Na altura, ndo era aquilo que eu
queria. Eu queria ir, porque a mentali-
dade era ir defender a Pétria.

CL - E 0 Sr. Joaquim, também fez tropa?
Joaquim Pires - Sim. Eu fiz a guerra em
Angola, onde estive entre 1965 e 1967,
como condutor de pesados. Uma vez,
desconfiei de um bocado de capim que
estava caido na estrada e desviei-me.
Acabei por passar ao lado de uma mina
que rebentou debaixo de um veiculo
que vinha atrds de mim. Escapei por
pouco.

CL - Os senhores sdao de Cascais, ou
vieram de outra localidade para aqui?
Jodo Pires - N6s somos de Meimoa,
uma aldeia do concelho de Penamacor,
distrito de Castelo Branco. Eu vim com
13 anos para Cascais.

Joaquim Pires - Eu vim com 14 anos, di-
rectamente aqui para a loja. Entretanto,
também fiz um intervalo para cumprir
o servico militar. Foi uma grande dife-
renca até nos adaptarmos, ndo foi facil.
Depois da tropa, regressei aqui a loja.

“HA FALTA DE PODER
DE COMPRA”

CL - O que mais mudou ao longo da
histéria da Drogaria Costa?

JJP - Antigamente, havia muito mo-
vimento. Estavam sempre clientes
até a porta. Foram anos dourados.
Actualmente, vamos vivendo. A vida
mudou muito. A grande mudanca em
relagdo a hoje estd na falta do poder
de compra. As pessoas nao tém poder
de compra. Felizmente, ainda temos
um lote de bons clientes a residir em
Cascais, que ainda nos visitam e fazem
questdo que seja esta loja a servi-los,
porque sao bem atendidos. Estdo sem-
pre a pedir-nos para ndo fecharmos a
Drogaria.

Outra das coisas que mudou foi o chei-
ro mais intenso que tinham os produtos
quando eram vendidos a granel, que
agora, pelo facto de serem vendidos ja
embalados, deixou de se sentir. Agora,
o cheiro da loja é muito menos intenso.
CL - Que tipo de clientes tém? Pessoas
mais antigas? Mais novas? Turistas?
JJP - Turistas, temos alguns. Ndo sao
bem clientes. Os turistas visitam-nos
muitas vezes s6 para visitar o ‘museu’,
nao é para comprar. N0s, as vezes, por
graca, até dizemos que qualquer dia, fa-
zemos como a Livraria Lello, no Porto,
que cobra um pagamento a entrada e,
depois, se a pessoa adquirir alguma
coisa desconta isso no valor da compra.
Por vezes, poucas, os turistas 14 levam
uma cataplana como a que temos ex-
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posta na montra. Ou qualquer outra
coisa que ndo exista no pais deles. O
turista € bom, sempre traz mais pessoas
a loja, mas nao é o tipo de cliente mais
importante para nos.

A nivel de clientes que entram aqui
diariamente, atendemos todo o tipo de
gente. Ha pessoas que tém um poder
de compra diferente, compram umas
coisas mais sofisticadas, mais caras, e
ha outras que optam por coisas mais
econdémicas, que também aqui temos.
Contamos com clientes certos de ha
muitos anos. Alguns ja ca vém desde
que eu comecei a trabalhar na Drogaria.
CL - Hé algum cliente mais conhecido
que venha aqui comprar produtos?

JJP - Mais conhecido... servimos du-
rante muitos anos a familia Espirito
Santo. A Dona Matilde Espirito Santo e
a mae dela, a Dona Isabel, vinham ca.
Os filhos da Dona Matilde ainda hoje
nos visitam. Servimos também fami-
lias da Quinta da Marinha e outras. A
empregada do Presidente da Reptblica
Marcelo Rebelo de Sousa é outra das
clientes que vem aqui regularmen-
te comprar produtos de limpeza. O
Professor Marcelo quando passa aqui
e eu estou a porta da loja, vem sempre
cumprimentar-me. E uma pessoa es-
pectacular. Ele é mesmo assim.

A CAMINHO DO FIM ANUNCIADO

CL - A passagem de testemunho da
casa estd programada?

JJP - Nao estd. Digamos que ndo es-
taremos aqui por muito mais tempo.
Nao ha ninguém que possa seguir as
nossas pegadas. Os nossos filhos tém a
vida deles, estdo bem e
ndo pensam pegar nisto.
Quando néds decidirmos
fechar a porta o estabe-
lecimento fecha, acaba.
Infelizmente, dentro de
muito pouco tempo, isto
sera mais um restauran-
te chinés, ou tailandés,
ou indiano ou outro
qualquer. E uma tristeza
muito grande, até por-
que a Drogaria vai fazer
falta a muita gente. E é
também mais uma me-
moria que se perde.

CL - Nunca foi propos-
to pelas autoridades lo-
cais um programa para
preservar este espago,
enquanto museu vivo
do passado de Cascais?
JJP - Nao, ainda ndo
houve nenhum autarca
com essa capacidade.
No6s gostavamos que
pudesse haver essa pos-
sibilidade de preservar
este  estabelecimento,
segundo o que dizem,

um dos mais antigos, sendo o mais an-
tigo do Pais, mantendo a actividade no
local onde comegou, na mesma mora-
da. Infelizmente, os nossos autarcas
passam e nem ligam a lojas deste gé-
nero. Basicamente, eles s6 pensam no
Turismo. Se pudessem até tiravam o
transito de Cascais s6 para o Turismo.
Num pais mais evoluido ja teria havido
esse contacto para manter a memoria
deste espago. Aqui ndo. Infelizmente,
vamos vivendo assim até aos tltimos
dias da Drogaria, que tera o seu fim.
CL - Qual o momento mais negativo
que viveram neste estabelecimento?
JJP - A memoria mais desagradavel
ocorreu aquando das grandes cheias de
Novembro de 1983. A dgua subiu até a
altura de 2,20m, causou-nos entre 80 e
90 por cento de estragos. Foi terrivel.
Conseguimos recuperar porque traba-
Ihavamos bem. Se fosse hoje, isso era
impossivel. Na altura, ndo recebemos
qualquer subsidio da parte da Camara,
zero. Entretanto, ja tivemos mais duas
ou trés cheias, nao tao violentas, a ulti-
ma das quais em meados de Dezembro
passado. Tivemos dgua a cerca de 40cm
de altura, felizmente nao estragou mui-
to. Nao recebemos qualquer tipo de
apoio.

CL - Quais as memorias mais positivas
que levam deste espago?

JJP - Foi uma loja sempre muito equi-
librada. Temos a nogdo do dever cum-
prido, de ter respeitado a memoria
dos nossos antecessores. Foi uma loja
sempre ligada a elementos da familia.
Houve sempre um bom ambiente entre
nés. Tivemos sempre o cuidado de ter
as nossas contas em dia, as Finangas,

Um ferro para marcar cavalos
resgatado da antiga cavalari¢ca

aos nossos fornecedo-
res. Gostamos muito
de atender bem os
nossos clientes, que
foram sempre fiéis a
casa, foi um prazer
enorme fazé-lo, deu-
-nos uma satisfagdo
muito grande. Essa
foi a alegria que man-
tivemos  constante-
mente ao longo dos
anos.

PRODUTOS
‘MILAGROSOS’
CATIVAM
CLIENTES

CL - Consta que vendem aqui um pro-
duto especial, fabricado com a ajuda de
um regador centendrio, considerado
‘milagroso’ por muitas pessoas?

JJP - Olhe, trata-se de um o6leo com
132 anos de idade que nés preparamos
para aplicar nos méveis. Existe desde
o inicio da loja, tal como o regador em
que é misturado. Este produto hidrata
a madeira, tira os riscos e da um bri-
lho agradavel. Os clientes chamam-lhe
‘o milagroso’. Isto ndo tem nada a ver
com os 6leos de cedro que hé por ai a
venda. Este 6leo é produzido com trés
matérias-primas, sendo que uma delas,
a principal, é a vaselina liquida. E um
produto 6ptimo que se vende imenso, é
muito procurado.

Temos também outro éleo especial para
tijoleira, que leva dois componentes, o
principal dos quais é o 6leo de linhaga.
E igualmente muito procurado.

CL - Além destes dois 6leos especiais,
quais os produtos que mais vendem?
JJP - Provavelmente, sdao o branquea-
dor da roupa e o desentupidor de
canos. Quando had muita humidade,

Jodo Pires, José Pires (falecido) e Joaquim Pires

também vendemos muito os desumi-
dificadores com silica, para colocar em
roupeiros e gavetas.

CL - Atendendo a variedade de produ-
tos que aqui vendem, depreendo que
seja raro dizerem “Isso nao temos!”

JJP - E verdade. A maior parte dos
clientes que nos visitam a procura de
qualquer coisa especial j& vém de ou-
tros lados. E dizemos isso com vaidade.
Depois chegam aqui e dizem-nos: “E
pé, eu ja corri tudo. Tém isto?” Quando
respondemos “Temos, sim senhor!”,
até respiram fundo. “Ah, ndo ha du-
vida, vocés tém mesmo tudo”, comen-
tam. E ha outros que chegam aqui e
ja dizem logo “Como vocés tém tudo,
também vio ter isto c}e certeza”. E, ha-
bitualmente, temos. E dificil dizermos
que ndo ha. O pior que existe é termos
de dizer isso ao cliente. Depois vao em-
bora e dizem a quem os quiser ouvir:
“Aqueles fulanos nao tém nada!” Isso é
que ndo pode ser!

Texto: Luis Curado
Fotos: Paulo Rodrigues

Rua Prof. Agostinho da Silva, 96 - Armazém
Outeiro da Vela 2750 CASCAIS

Tel. 21 486 12 50
(Rede Fixa Nacional)

e-mail: vidrocascais @vidrocascais

Produtos Tradicionais Portugueses
Traditional Portuguese Product

Encontre aqui
os seus produtos
de preferéncia
paraesta
Epoca Festiva
como um
vinho do Porto
vinho tinto,
branco ou espumante
bem como um
excelente azeite
entre outros
produtos

Rua Frederico Arouca
N°36-A Cascais
(Rua Direita)

@ bigwine
biglwine@gmail.com
Tel.968251024
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Esclarecimento de noticia

Na edigao de fevereiro do nosso jornal
publicdmos uma noticia acerca da Liga
dos Amigos da Terceira Idade (LATI)
“Os Av6s”. Em resposta a mesma, che-
gou a redacao do Correio da Linha o
email abaixo citado:

“Boa tarde Dr. Paulo Pimenta,

Venho por este meio, em nome da
Instituicao Liga dos Amigos da Terceira
Idade “Os Avos”, tentar perceber quem
deu ordem de publicacdo no vosso jor-
nal n.° 407 de Fevereiro de 2023, um
antuncio referente ao projeto do futuro
Lar que temos a decorrer, onde vocés
mencionam o ndmero de funcionarios
que iremos ter (pagina 11).

A atual Dire¢do nada sabe sobre esta
publicacdo e gostaria de saber quem

(FUTURAS INSTALAGOES)
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vos deu esta informacgdo e ordem para
publicacdo da mesma.

Aguardo resposta.
Atentamente,

Ana Marques”

Tendo isto em conta gostariamos de es-
clarecer:

Ao publicarmos o artigo sobre a referi-
da instituicdo, era nosso objetivo enal-
tecer o seu trabalho de apoio a popu-
lagdo idosa do concelho de Sintra e, si-
multaneamente dar a conhecer o proje-
to que tétm em maos, nomeadamente, a
construc¢do de um novo edificio dotado
de um lar e de um centro de dia. Este,
é, alids, o propésito de todas as noti-
cias que divulgamos no Correio
da Linha: transmitir a populagao
o que de bom, ou de mau, se faz
nos concelhos que abrangemos.
No que concerne a exigéncia fei-
ta pela LATI de divulgagao das
nossas fontes, lembramos que,
segundo o Cédigo Deontolégico
dos Jornalistas, ponto 7, o “jorna-
lista ndo deve revelar, mesmo em
juizo, as suas fontes confidenciais
de informacdo, nem desrespeitar
0s compromissos assumidos, ex-
ceto se o usarem para canalizar
informacdes falsas”. Ora, conside-
rando as nossas fontes fidedignas,
cremos ter agido em conformida-
de com os principios do jornalis-
mo e reservamo-nos o direito de
ressalvar as nossas fontes.
Esperamos que, desta forma, a
instituicdo perceba a nossa posi-
cao.

Nova residéncia para idosos

A Camara Municipal de Sintra marcou
presenca no lancamento da primeira
pedra da construgdo da nova Estrutu-
ra Residencial para Pessoas Idosas do
Centro Social de Péro Pinheiro, emprei-
tada apoiada pela autarquia com 360
mil euros.

A ceriménia aconteceu no dia 10 de
fevereiro e contou com a presenca do

presidente da Camara de Sintra, Basi-
lio Horta, que sublinhou a importancia
destes investimentos “ndo s6 para o
concelho, mas para o pais”, acrescen-
tando que “devemos ter um respeito
enorme pelo dinheiro que os contri-
buintes pagam através dos seus impos-
tos, e aqui estd mais um exemplo de
como é aplicado esse dinheiro, com re-
torno social e desenvolvimento da qua-
lidade de vida dos nossos municipes”.
Basilio Horta referiu ainda que “a au-
tarquia tem vindo a apostar em estraté-
gias locais e medidas de politica social
que apoiem os idosos e assegurem a
satisfagdo das suas necessidades sociais
e culturais".

A criacdo deste novo equipamento ird
contribuir para aumentar a resposta
social de estruturas residenciais para
pessoas idosas através da disponibili-
zagdo de 21 camas, das quais o Cento
Social de Péro Pinheiro compromete-se
a disponibilizar 2 camas destinados a
idosos encaminhados pelo Municipio
de Sintra.

Unido das Freguesias de Sintra
Gabinete de

o\ INTERVENCAD
SOCAL

AJUDAMOS QUEM PRECISA

A Junta de Freguesia através do Gobinete de intervencdo Social
disponibiliza apoios que permitem colmatar as dificuldodes dos familias.
Apoio no pagamento de despesas domeésticas
Apoio de bens essenciais
Apoio emergéncia social
Apoio de farmacia
Apoio psicologico
Cartao saude

A Ferrageira do Cacem

MATERIAIS DE CONSTRUGAO CIVIL

FERRAGENS | FERRAMENTAS MANUAIS E ELECTRICAS
TINTAS | TORNEIRAS | LAVA-LOICAS | FECHADURAS -
PUXADORES DE PORTA E DOBRADICAS

Praceta D. Fernando II, n.° 7, loja — CACEM | 2735-269 AGUALVA-CACEM
Tel./Fax: 21 914 78 83
ferrageira.cacem@gmail.com | www.ferrageiracacem.pt

Ajudas técnicas

Fraldas de incontindncia / Cadeiras de rodas

CONTACTOS: 219105813/912214495  intervencao social@uniandastreguesias-sintra.pt

Consulte o regulamenta AMES em hitps/funiaodasireguesias-sintra,pl

httpszfunicodasfreguesios-sintra.pl

[ B @uniooireguesiosdesintra. [ @UFSintra
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Exposicao do Mestre Gilberto Gracio

Esté patente no Centro Cultural Paldcio
do Egipto, em Oeiras, a exposicao
“Maos de Mestre, Gilberto Grécio, o
legado de um Guitarreiro”, numa ini-
ciativa da Camara Municipal de Oeiras.
A exposicdo pretende honrar a me-
moria do “eximio” construtor de ins-
trumentos musicais que foi Gilberto
Gracio e também incentivar e valorizar
o trabalho de quem por ele se deixou
influenciar e continua esta arte de gui-
tarreiro.

Na inauguragdo, onde estiveram pre-
sentes além de muito publico, os filhos
de Mestre Gracio, Dora Gracio e Carlos
Gracio e Hugo Madeira continuador da
arte do construir guitarras.

O vice-presidente da Camara de Oeiras,
Francisco Gongalves, que inaugurou
esta exposi¢do, dirigindo-se aos pre-
sentes, comegou por agradecer a pre-
senca dos filhos do Mestre e de Hugo
Madeira, dizendo depois que quem
passa pelas imagens e pela historia que
ali esta patente, percebe o que é o amor

a arte, mas muitos de n6s nao percebem
0 quanto o pais cultural deve ao Mestre
Grécio e ao legado que nos deixou, “os
homens como ele fazem a matéria-pri-
ma dos génios”, “parte da musica que
encantou o Pais nas tltimas décadas foi
tocada com os instrumentos que este
homem construiu”, “estes homens tan-
tas vezes discretos, sao quem fornece
a matéria-prima dos sonhos que cons-
truimos ao ouvir a musica”.

Terminou dizendo que acompanhar
esta exposicao deixou-o feliz por ver o
trabalho que o mestre Grécio fez com
a comunidade, com jovens que fez por
formar, por exemplo, no centro comu-
nitario do Alto da Loba e ficou encanta-
do com a decoragao das guitarras.

A filha do Mestre, Dora Grécio, agra-
deceu a forma como o pai é estimado
em Oeiras, “um pai que foi amigo, so-
lidario e generoso, humilde e vigoroso,
procurando sempre ultrapassar-se”,
entusiasmando os filhos a fazerem o
mesmo. Enquanto criangas tiveram

alguma  difi-
culdade em
compreender

a  exigéncia
dele, mas a

sua trajetoria,

tal como a da
mae, foi-lhes
dando razdo

e o maior le-
gado que lhes B
deixou foi per-
ceberem que “se formos corretos com
a vida ela também serd connosco”, e
hoje tentam passar isso aos seus filhos.
Terminou lendo um poema do filho de-
dicado ao avo.

A exposi¢do tem como fio condutor o
legado e trajetéria de Mestre Gracio e
através dele, o percurso de uma familia
com trés geracdes de construtores de
instrumentos musicais, com liga¢des ao
fado de Coimbra e Lisboa e a sua liga-
¢do ao patrimoénio imaterial de Oeiras.
Ultimo artesdo da familia Grécio, im-
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portante e reconhecida familia de cons-
trutores da guitarra portuguesa, Mestre
Gilberto Gracio foi, para além da sua
mestria na construgdo de instrumentos,
o autor do guitoldo, instrumento iné-
dito de 12 cordas, cuja origem remon-
ta a guitarra portuguesa, modelo de
Coimbra, de que apenas existem dois
exemplares.

Mestre Gracio colaborou, na quali-
dade de formador, de 1997 a 2001, no
projeto de insercdo sécio profissional
da comunidade cigana de Algés e de
2002 a 2003, no curso de Construgéo de
Instrumentos Musicais promovido pela
Camara Municipal em parceria com o
IEFP. Quatro anos mais tarde, conjun-
tamente com dois ex-formandos, ins-
talou uma oficina em Carnaxide, num
dos ateliers da Quinta do Sales, onde
manteve atividade até se ver forcado,
por questdes de satde, a abandonar o
trabalho.

Esta exposicao esta patente até 13 maio,
de terca a sabado, das 11h00 as 17h00,
encerra domingos, segunda-feira e fe-
riados.

Texto: Alexandre Gongalves
Fotos: Paulo Rodrigues
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Aquando dos trabalhos de requalifi-
cacdo do parque urbano da Quinta da
Alagoa, em Carcavelos, noticiados pela
publicacdo ‘O Guia da Cidade’, anun-
ciava-se: “A zona dos antigos edificios
da quinta ndo esta incluida nas obras
actuais, mas ja estd prevista a sua re-
cuperacdo, que passa pela construcdo
de um auditério municipal e museu,
cuja conclusao aponta para 2007, e para
custos na ordem dos 4,8 milhdes de eu-
ros”. A data foi largamente ultrapassa-
da e ainda nada saiu do papel. Os an-
tigos edificios referidos chegaram a ser
imoveis de grande valor e relevo, por
onde passaram ilustres da vida social
nacional e nao s6. Existem fotografias
que provam a frequéncia do local por
intmeras personalidades, nomeada-
mente os reis D. Carlos e D. Amélia e
o principe D. Luis, bem como o Rei D.
Umberto de Italia, os condes de Paris
e o arquiduque austriaco. Entretanto,
o nucleo urbano antigo da Quinta da
Alagoa, em Carcavelos, que inclui as
ruinas de um Mosteiro Jesuita seiscen-
tista, uma adega de renome e o Chalé
Wanda, estd actualmente em risco de

¥

derrocada, ultrapassada que esta a fase
de ruina. Esta situagdo trdgica poderia
ter sido evitada se tivesse sido concreti-
zado um dos projectos idealizados para
recuperar e revitalizar este importante
patriménio histérico edificado, onde
chegou a estar instalada uma das prin-
cipais producdes do afamado Vinho
de Carcavelos, cuja tradigdo a Camara
Municipal de Cascais (CMC) esta a ten-
tar recuperar.

Dez anos mais tarde, em Setembro de
2017, quando apresentou o projecto de
requalificagdo previsto para a Quinta
da Alagoa, que inclufa os terrenos
onde estava instalada a antiga fébrica
Legrand, a autarquia cascalense fez sa-
ber que a intervencdo previa também
recuperar os espagos verdes do parque
e requalificar as construc¢des em ruinas,
com o objectivo de lhes dar “usos cultu-
rais”, um antuncio que foi recebido com
muito agrado pelos municipes, sobre-
tudo os residentes locais. Entre outras
infraestruturas, previa-se, na altura, a
construcdo de uma Biblioteca-Museu e
de um Auditério. A data, o vice-presi-
dente da Autarquia, Miguel Pinto Luz, a
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A - Almoco Buffet de Pascoa

Salada de polvo com trés pimentos
Salm&o fumado com seu jardim

Camaréo, mexilh&o e pasta de sapateira
Paleta serrana cura 12 meses

Trouxas de queijo amanteigado

Téabua de enchidos, queijos regionais e compotas
Cesto de péo tradicional, salgados e empadinhas

Corvina, robalo e lulas com crosta de broa e enchidos
Cabrito assado com ervas serranas
Batata de forno, arroz de mitdos e grelos salteados.

Pudim de queijo e vinho do Porto
Ninho de chocolate com frutos silvestres

Tarte de macd com “crumble”
Tarte de framboesa e chocolate branco

Preco por pessoa - 35,00 €

HF .' ' -rcriancas: Até aos 3 anos gratis, dos 4 aos 08 - 50%

Rua Bartolomeu Dias — Junqueiro — Carcavelos
Reservas -
Tel: 21 458 66 00 (chamada rede fixa nacional)

09 de Abril
Das 13HO00 as 16H00

Entradas

Pataniscas de bacalhau

Folar salgado com améndoa

Peixinhos da horta
Ovos recheados

Pratos Quentes

Sopa de galinha com hortela

Sobremesas

Folar de Olhdo

Sericaia

Bolo 6pera
Fruta da época laminada

Bebidas ndo incluidas

Email: reservas@rivierahotel.pt;

propésito da reconversao da Quinta da
Alagoa, referiu-se ao “Chalé e a todas
aquelas ruinas imobilizadas ja ha mui-
tos anos”, para confirmar: “Vamos ter
ali a oportunidade de ter um auditério
e um espago multiusos”. Estas duas in-
fraestruturas foram mesmo abordadas
num projecto para obtencao do Grau de
Mestre em Arquitectura na Faculdade
de Arquitectura da Universidade de
Lisboa (FAUL), da autoria de Sandra
Filipa Tomas Miguel, com orientacdo
cientifica do Professor Doutor José
Antonio Jacob Martins Cabido.

No documento datado de Dezembro de
2018, intitulado “Lugares de Memoria’
(https:/ /www.repository.utl.pt/han-
dle/10400.5/18155), defendia-se um
programa que consistia na criagdo
de um complexo cultural apoiado no
Parque da Quinta da Alagoa, que pre-
via a implantacio de novas infraes-
truturas. De acordo com este estudo,
as ruinas do Chalé Wanda e Mosteiro
Jesuita seriam transformadas numa
Biblioteca-Museu distribuida por dois
pisos com estruturas de apoio, nomea-
damente recepgao/bilheteira e loja do
museu, bar/cafetaria, esplanada, insta-
lagdes sanitarias e espacos destinados a
fun¢es administrativas do complexo
cultural, tesouraria e sala de reunides.
Por sua vez, o espaco ocupado pela
antiga adega onde era produzido o afa-
mado Vinho de Carcavelos na Quinta
da Alagoa (a dltima produgao data de
1933), varias vezes premiado, alberga-
ria uma sala polivalente e um grande
auditério.

ALERTAS TEM CAIDO
EM SACO ROTO

No resumo de apresentacdo do estudo
sublinhava-se: “Torna-se imprescindi-
vel encontrar solucdes e estratégias que
lutem contra a degradagao do patrimo-
nio arquitecténico, impedindo que es-
tes edificios atinjam, muitas das vezes,
um estado de ruina irrecuperavel, que a
sua identidade seja perdida e a memo-
ria do lugar destruida”.

Alertava ainda a autora: “A Quinta
da Alagoa, apesar da sua importancia
e contributo histérico na freguesia de
Carcavelos, palco de uma das maiores
e melhores produgdes do vinho da re-
giéio, encontra-se actualmente num es-
tado de degradacao preocupante, agra-
vada pela descontextualizagdo da sua
existéncia no ambiente que a envolve, o
Parque da Quinta da Alagoa. Esta dis-
sertacdo surge em defesa deste patri-
monio edificado, da sua recuperagdo e
reabilitagao apoiada em estratégias que
lhe devolvam a vida que foi arrancada
a passagem do tempo”.

Este projecto, ou outro que possa vir a
ser equacionado para
o local, de recupera-
¢do das ruinas asso-
ciado a vertente cul-
tural, ainda nao saiu
do papel e o risco de
derrocada apresenta-
-se como um desfecho
que muitos fregueses
lamentam em varios
féoruns nas redes so-
ciais, considerando
que isso constituiria
um destino tragico
para um conjunto
de iméveis com uma
rica histéria asso-
ciada, que importa
preservar, depois de

alque se vai perdendo da

varias décadas de total abandono. A
Gnica infraestrutura que tem mereci-
do, até ao momento, alguma atencéo
tem sido a zona da antiga adega, junto
a qual foi instalada, em Julho de 2016,
a sede do Grupo 16-Carcavelos da
Associacao de Escoteiros de Portugal
e da 1.* Companhia de Carcavelos da
Associagao Guias de Portugal, no se-
guimento de um projecto concorrente
ao Orcamento Participativo de Cascais
que acabou votado favoravelmente.
Antes disso, ja a CMC, numa revisao do
Plano Director Municipal, dava conta
da criagdo de um Auditério Municipal
na Quinta da Alagoa, apontando para
a “construgdo de um auditério poli-
valente” que reunisse “as fungdes de
auditério municipal equipado para
um uso preferencial de actividades
teatrais”, mas que, paralelamente, in-
cluisse “um espacgo polivalente para
diversas actividades” e que também
pudesse vir “a albergar o acervo
museolégico do Teatro Experimental
de Cascais”. Justificava-se, no mesmo
documento (https://www.cascais.pt/
sites/default/files/anexos/ gerais/p_
eq_c_005_0.pdf), que a infraestrutura
cultural iria “implementar-se numa
drea lateral na Quinta da Alagoa, sem
grande valor paisagistico, contribuindo
desta forma para uma harmonizacao
no tratamento dos espacos exteriores
da Quinta, enquanto jardim publico de
destacada qualidade”.

Com uma intervencdo planeada para
ser executada por fases, entre 2015 e
2017, estimava-se um orgamento total
de 6,8 milhdes de euros. Relativamente
a descrigdo do edificio a construir,
referia-se que a sala do auditorio te-
ria capacidade para 304 pessoas e que
seria “tecnicamente apta para encenar
produgdes teatrais, cinema, concertos e
conferéncias”. A mesma ficha de inter-
vengdo assinalava ainda que, para além
dos devidos espagos de apoio a artistas
e logisticos”, a infraestrutura possuiria
também “uma cafetaria que se consti-
tuiria como um equipamento de apoio
ao jardim”. Por sua vez, na antiga ade-
ga, previa-se o funcionamento de “um
espago polivalente vocacionado para
diversas actividades complementa-
res com capacidade para cerca de 100
a 150 pessoas”, sendo que este espaco
permitiria também “a realizacdo de
exposicdes tempordrias”.

PATRIMONIO HISTORICO
AO ABANDONO

A histéria da Quinta da Alagoa remon-
ta ao século XVI. A propriedade é refe-
rida num documento datado de 1597 e
acredita-se que o padre Anténio Vieira
possa ali ter vivido em 1685. Mais tar-
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Quinta da Alagoa

de, a posse da quinta foi atribuida a
Companhia de Jesus. Depois de ter
mudado de proprietario vdrias vezes
ao longo dos séculos e de ter chega-
do a ser uma das principais quintas a
produzir Vinho de Carcavelos, a pro-
priedade foi loteada em 1980, tendo a
parte remanescente, incluindo o ntcleo
urbano antigo, passado para a posse da
autarquia em 1983. Hoje, dos terrenos
originais da quinta, restam o ntcleo
verde remanescente que deu origem ao
parque publico existente actualmente,
com vestigios da mata original e um
lago alimentado por captagdo de dguas
subterraneas que ocupa uma antiga pe-
dreira.

No edificado, caracterizado por dois es-
tilos arquitectonicos diferentes, tipicos
dos periodos em que foram construidos
os dois principais iméveis, salientam-se
um Mosteiro Jesuita do século XVI e o
Chalé Wanda, um palacete tipico de fi-
nais do século XVIII, que pertenceu aos
Morgados da Alagoa, a familia do Eng.°
D. Vasco Belmonte, até 1983. Nessa
altura, foi acordada com a CMC a ce-
déncia da propriedade, com base num
protocolo que previa a manutengdo da
zona rural e a utilizagdo do antigo mos-
teiro e palacete como espagos culturais
para usufruto da populacdo. Em 1986,
antes de terem sido efectuadas quais-
quer diligéncias, o palacete foi alvo de
roubo e sujeito a actos de vandalismo e
pilhagem que destruiram o recheio do
imével. Na altura, a autarquia fez saber
que ndo possuia verbas para assegurar
uma vigilancia continua dos edificios a
sua guarda.

Face ao abandono a que o espaco foi vo-
tado, sem obras de manutencéo, a deca-
déncia e degradacao acentuaram-se nos
anos seguintes e, em 1990, a imprensa
noticiou que o telhado do palacete ti-
nha ja desaparecido, sem que nenhum
dos projectos referidos para o local
chegasse a ser concretizado. Volvidos
quatro anos, o executivo da CMC, pre-
sidido por José Luis Judas (PS), que
liderou a Autarquia entre 1993 e 2001,
anunciou a assinatura de um protoco-
lo com a EIA - Ensino e Investigacao
e Administracdo, S.A. (Universidade
Atlantica), uma empresa privada com
sede em Oeiras, com vista a constru-
¢do de uma universidade no local.
Contudo, pouco depois, a Assembleia
Municipal declarou a ilegalidade do
processo, por nao ter sido consultada.
O mesmo argumento foi usado pela
Associacdo de Moradores da Quinta da
Alagoa, que decidiu avancar com um
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Recentemente, foi vendido em lei-
lao um lote de seis garrafas de vinho
tinto ‘Carcavelos Quinta D’Alagoa’,
Medalha de Ouro na Exposicao das
Caldas da Rainha de 1927, por 200 eu-
ros. Outras garrafas com a mesma refe-
réncia tém sido adquiridas, igualmente
em leildo, por valores entre os 25 e os
40 euros cada.

abaixo-assinado para
travar o projecto.

Quase trés décadas
depois, as ruinas
mantém-se votadas ao
abandono total, com os
imoéveis a mostrarem
cada vez mais um esta-
do avangado de degra-
dagdo que parece es-
tar ainda longe de ser
travada. Até que isso
aconteca, os fregueses,
agastados com a perda
de um patriménio im-
portante para a memo-

ria historica da freguesia, do concelho e
do Pais, comegam agora a preocupar-se
com a eventualidade de uma derrocada
das paredes que ja nada guardam no
interior dos iméveis a ndo ser a memo-
ria daqueles que por ali passaram nas

décadas passadas e recordam ainda o
esplendor de outros tempos e episddios
importantes das suas vidas. Resta-lhes,
agora, o espago verde do Parque para
mostrar as geracdes mais novas e assi-
nalar como palco privilegiado de algu-
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mas estérias antigas para contar.
“Como era bonita a casa, o jardim e a
lagoa. Sempre cheia de gente e sempre
bem recebidos pela Familia Cabral da
Camara. Que bom que foi enquanto
durou. Que pena faz ver a degradacao
a que deixaram chegar a casa, 0 moi-
nho e o jardim. Saudades”, comentou
Rosério Sousa Ferreira nas redes so-
ciais. Também Jodo Lopes lamentou:
“Projecto de recuperacgao de que se fala
héa anos, mas infelizmente a casa conti-
nua assim. E uma pena, todo o espaco
envolvente merecia melhor e mais rapi-
da atencao. Um dos jardins mais boni-
tos do concelho”. Ja Pedro De Lancastre
recordou: “Para mim, serd sempre a
casa da minha avé Anica. Mais uma
casa que fez Histéria”. Enquanto Zé
Frederico Ulrich (Melo Breyner) escre-
veu: “Grandes férias e dias passei nesta
quinta. Uma tristeza vé-la assim. Mais
valia deitarem a casa abaixo de vez!”
Resta apenas saber se ainda ha tempo e
vontade para o evitar.

Texto: Luis Curado
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Adega Regional de Colares

O dificil equilibrio no propasit

de manter a tradicao

Quem entra na vila de Colares vindo de
Sintra, depois de atravessar a ponte so-
bre o rio das Magcas (ou rio de Colares),
é surpreendido com a Adega Regional
de Colares (ARC), um edificio impo-
nente que tem o nome da instituigdo
pintado em azulejos azuis, brancos e
amarelos. Instalada no ndmero 32 da
Alameda Coronel Linhares de Lima, a
sombra de uma ala de frondosos plata-
nos, a adega cooperativa mais antiga de
Portugal, fundada em 1931, retine entre
70 a 80% da produgao DOC da regiao
vinicola de Colares e mais de 90 por
cento dos produtores locais. A Adega
produz vinhos da Denominagdo de
Origem Controlada (DOC) de Colares,
a regido Demarcada mais ocidental da
Europa Continental, criada em 1908.
Também produz vinhos Regionais
Estremadura e vinhos de Mesa, todos
néctares apreciados pelas suas caracte-
risticas tinicas.

Considerada a mais pequena regido
produtora de vinhos tranquilos (que
ndo contém gas, ndo sao fortificados
ou generosos e tém cerca de 14% de
alcool) do Pais, a Regido Demarcada
de Colares esta limitada a Oeste pelo
Oceano Atlantico e a Sul pela serra de
Sintra, numa zona junto ao mar, dis-
tribuida por trés freguesias: Colares,
Sdo Jodo das Lampas e Sao Martinho.
Originérios de videiras da era pré-Filo-
xera, uma terrivel praga que em mea-
dos do século XIX destruiu vinhedos
em toda a Europa e levou a ruina mui-
tas casas famosas, incluindo na Regido
Demarcada do Douro, os vinhos de
Colares sao produzidos com duas cas-
tas tinicas, Malvasia de Colares (vinho
branco) e Ramisco (vinho tinto), prove-
nientes de vinhas instaladas em solos
arenosos. Estas duas castas contribuem
com uma representacio minima de
80% nos néctares produzidos.

A somar aos ‘ingredientes’ ja assinala-
dos, os vinhos da Regido Demarcada
de Colares sao influenciados pela pro-
ximidade ao mar das vinhas que pro-
duzem as uvas utilizadas na confecgao
dos mostos. A aposta da ARC retine
um conjunto de propdsitos que sempre
a caracterizaram: a protecgdo e preser-
vacao da cultura do vinho que produz,
das suas castas e dos seus métodos de
cultivo originais. Pretende-se, assim,
respeitar o ‘terroir’ (palavra francesa
que integra um conjunto de factores
que influenciam o desempenho da
vinha e a qualidade da uva, determi-
nantes na personalidade de um vinho)
de Colares, proteger uma heranga re-
cebida do passado e dar continuidade

a um conjunto de conhecimentos que
permitem manter a producao de nécta-
res unicos. De acordo com a descrigao
feita pelo Wine Tourism in Portugal, na
ARC “produzem-se vinhos tempera-
mentais do Velho Mundo Viticola”.

O edificio imponente que alberga a
ARC desde a sua fundagdo guarda no
interior um significativo conjunto de to-
néis de enormes dimensdes, em carva-
lho francés, nos quais sao envelhecidos
os vinhos desta Regiao Demarcada pro-
duzidos na Adega. O imével histérico,
marcado por um ambiente romantico e
moderno, conta com uma loja prépria
e espacos para realizagdo de reunides,
festas, casamentos e outro tipo de ceri-
monias. De realgar também a existéncia
de uma Estufa e de um jardim com cer-
ca de 2.000 metros quadrados. A frente
da ARC, na administragao da coopera-
tiva, esta José Vicente-Paulo, engenhei-
ro agrénomo de formagao, que assumiu
esta fungdo em Junho de 1994. Cabe-lhe
assegurar o equilibrio entre um projec-
to que defende a continuidade de uma
heranga baseada na preservacao de tra-
di¢des mantidas ao longo de séculos e a
necessidade de preparar a cooperativa
para enfrentar os desafios do futuro.

“A ADEGA TEM UMA
FUNCAO SOCIAL”

Jornal ‘O Correio da Linha” (CL) -
Quais tém sido as linhas mestras da sua
gestdo a frente da ARC?

José Vicente-Paulo (JVP) - Isto é
um trabalho voluntario. Eu nasci na
Agricultura. O meu av6 tinha vinhas,
acompanhei-o durante muitos anos e vi
quais as dificuldades que os agriculto-
res tinham. Decidi que o meu objectivo
seria ajudar as populagdes, sobretudo
naquilo que tem a ver com o acesso ao
mercado, que é um dos maiores proble-
mas dos nossos pequenos agricultores.
A Adega teve uma comissdo adminis-
trativa entre 1984 e 1994. Uma das coi-
sas que eu sempre fiz foi tentar trazer
a luz novamente a Regido Demarcada
de Colares. Quando eu cheguei, em
1994, havia dividas & Caixa Geral de
Aposentagoes de 50 mil contos (cerca de
250 mil euros), foi um momento mui-
to dificil de ultrapassar. Conseguimos
que o Estado, que nos gerou a divida,
nos eliminasse os juros. Comegadmos a
caminhar, mas nao foi facil, passdmos
a ser uma cooperativa novamente com
o estatuto cooperativo normal. A coo-
perativa existe para beneficio dos asso-
ciados, que sao pequenos produtores
que ndo tém dimensdo para fazerem
as suas adegas e que,
portanto, colocam
as suas uvas aqui. A
adega tinha, e conti-
nua a ter, uma funcéo
social fundamental.
Fazemos tudo aqui-
lo que é importante
para 0s Nossos asso-
ciados. N6s somos 20
associados da deno-
minagao de origem,
mais uns quantos que
produzem vinho re-
gional, sendo que o
patriménio da Adega
tem um peso brutal
sobre as nossas pro-

dugdes. As dificuldades sdo mais do
que muitas.

As fungbes da Adega sempre foram
criar condi¢Ges para revitalizar a re-
gido. Quando eu cheguei, uma das
fungbes que se decidiu por em prati-
ca imediatamente foi trazer a Adega
a patrimoénio dos associados, que era
aquilo que o Estado pretendia quando
devolveu a Adega aos associados em
1994. Esse patrimoénio esta aqui, existe,
é muito grande em relagdo as quanti-
dades produzidas e traz com isso uns
custos brutais de manutengao.

CL - Como tem sido superada essa di-
ficuldade?

JVP - Quando iniciei fungdes, verifiquei
que tinhamos a adega cheia de vinho,
pelo que decidi escoarmos esse vinho
ao melhor preco. Contactei agéncias
de viagens, que comegaram a vir fa-
zer provas de vinho a Adega. Isso teve
muito sucesso. A funcdo de organizar
essas visitas acabou por ser atribuida
a uma empresa externa, para que fos-
sem feitas com um nivel que estivesse
de acordo com a Adega e com a regido.
Foram organizadas provas de vinhos
e eventos vérios no interior do espaco.
O nosso vinho é escoado a bom prego
através destes eventos, sendo que as
receitas conseguidas com o Enoturismo
contribuem para ajudar a pagar a ma-
nutengdo do espaco.

Paralelamente a isso, abrimos uma
prestagdo de servigos para todas as pes-
soas que nao queriam ser associadas da
Adega, mas que tinham as suas quin-
tas e as suas produgdes, os
seus vinhos e as suas mar-
cas, e que podiam entregar
aqui as suas uvas. Passou
a ser possivel a essas pes-
soas vinificar e depois vir
aqui buscar o vinho, até ja
engarrafado. Esta foi outra
drea que registou muito
sucesso.

Isso s6 é possivel porque
a Adega tem essa dupla
fungdo. A fungdo social e
a funcdo cooperativa, que
presta apoio técnico aos
produtores. As vertentes
principais da Adega sao
a producdo de vinho, o
Enoturismo e esta presta-
cao de servicos, que nos
tem trazido muita concor-
réncia, o que é salutar.

CL - Quais os maiores pro-
blemas que a Adega tem
enfrentado?

JVP - No6s estamos numa
regido sem  mao-de-
-obra. Se eu quiser um
homem para trabalhar na
Agricultura, ndo tenho.
Decorrente desse proble-
ma, verifica-se uma tenta-

tiva de recorrer a mecanizagdo. Todas
as pessoas que tém vinha querem me-
canizar tudo e nés temos de ter cuidado
com a mecanizagdo, porque pode levar
a descaracterizacdo. Pode mecanizar-
-se, mas sob certas condi¢des. Temos
tentado evitar a descaracterizacdo dos
nossos métodos de producao.

Depois, temos o problema de estarmos
dentro do Parque Natural e termos de
respeitar as suas regras. Tem que haver
cuidado com os pesticidas, com as adu-
bagbes, com as mobilizagdes, com as
fogueiras, cuidado com tudo. Isto vai
ao ponto de as paredes de pedra solta,
muito tipicas na regido, que sao pedra
sobre pedra, quando caem, obrigarem,
de acordo com o regulamento, o agri-
cultor a s6 as poder levantar depois de
autorizado pelo Parque Natural. Se isso
fosse assim, ficava a parede durante 10
anos por levantar, mas enfim...

Temos também agora um problema
adicional que é a questdo dos javalis,
que nao sei como é que vai ser ultra-
passado. O ano passado, ocorreu a pri-
meira incidéncia e implicou para ai uns
5.000 euros de prejuizo em uvas. Nao
ha seguro para isso e o ICNF nada faz
para controlar esta praga que ameaga
as vinhas. Os javalis andam af em forga,
sdao um perigo para a satide publica, e
ndo ha quem faca alguma coisa, ndo se
faz nada.

Finalmente, é preciso convencer as pes-
soas de que temos um produto tnico
no Mundo, genuino, produzido numa
regido demarcada tinica s6 com vinhas
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de pé-franco. A nossa doutrina é estar
sempre a lembrar aos associados para
ndo descaracterizarem o produto, para
o manterem tal como ele existia ances-
tralmente, porque isso é a nossa salva-
guarda.

CL - Tem sido facil essa doutrinagdo?
JVP - Eles acabam por compreender
isso, compreendem através dos paga-
mentos. N6s pagamos as uvas a 5 euros
o quilo e, portanto, isso é petréleo. Eu
ndo me preocupo muito com a quanti-
dade, mas sim com a qualidade, embo-
ra possa dizer que a regido tem estado
a crescer bastante.

CL - Quais tém sido os principais de-
safios nos propositos de proteccdo e
preservagao da Cultura do Vinho de
Colares?

JVP - Temos um problema institucional
bastante grave, que é o facto de haver
uma directiva/decreto que defende a
nao utilizagdo e destruicdo das plan-
tas exéticas. Como estamos dentro de

um Parque Natural, isso faz sentido.
Mas observando a zona em torno de
Colares, pode facilmente constatar-se
que existem mais plantas exoticas do
que plantas autdctones. Entdo, o que é
que o ICNF decidiu fazer? Proibiu toda
a gente de usar canas. Assim sendo,
como é que vamos proteger a vinha?
A cana tem estado sempre associada a
vinha, para a proteger do vento mariti-
mo, etc.. Mas esta associada hoje como
estava associada ha 100 anos atras. Isso
estd documentado. E se calhar isso ja
acontecia ha 1.000 anos atras.

Ha uns cinco anos, tivemos uma reu-
nido com a senhora Secretaria de
Estado da Agricultura a proposito dis-
to. Ela tomou nota do que lhe foi dito,
mas respostas sobre o assunto: zero. Ou
seja, ainda hoje é ilegal utilizar canas
para proteger a vinha, mas ninguém
sabe dizer o que é que se pode utilizar,
entdo, para proteger as videiras. Se pre-
ferem ter plésticos verdes, azuis, as bo-

T

linhas, utilizam-se os plasticos, mas eu
acho que tem pouco a ver com a paisa-
gem, para além dos prejuizos causados
ao Ambiente.

Esse é mais um dos problemas que te-
mos aqui, tal como o outro, ja citado, de
termos de nos dirigir ao Parque e pedir
uma autorizac¢do para podermos levan-
tar as paredes de pedra solta caidas.
Isso é a coisa mais idiota que pode ha-
ver, porque a parede é solta, nao tem 14
cimento, logo porque é que eu tenho de
ir ao Parque saber se posso reconstruir
a parede?!...

CL - A producao de vinho tem aumen-
tado?

JVP - Aumentou bastante. Ndo s6 a
Adega, como também a regido como
um todo, que acabou por ser puxada
pela Adega. Nestes ultimos 10 anos,
devemos ter triplicado a produgao. A
producao DOC actual anda a volta de
15 mil garrafas de vinho tinto e 10 mil
de vinho branco. Depois ainda temos o
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vinho regional e o vinho de mesa.

CUSTOS ELEVADOS
DE MANUTENCAO

CL - Ja referiu que os custos referentes
a manutencao do edificio da Adega sao
elevados. Qual o maior investimento
que tém previsto fazer no imediato?
JVP - E a substitui¢do do telhado cen-
tral do edificio principal, uma obra ur-
gente que vai ter um custo de 400 mil
euros.

CL - Contam com algum tipo de apoio
para ajudar a financiar essa obra?

JVP - Nao ha nenhum apoio a nivel na-
cional. Tenho feito uma pesquisa exaus-
tiva e efectuado intmeros contactos
para apurar a possibilidade de receber-
mos algum tipo de apoio. Por exemplo,
o Turismo de Portugal ndo tem qual-
quer hipétese de apoio, o Ministério
da Agricultura também ndo, a A2S,
Associagdo para o Desenvolvimento
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Cabrito assado no forno
Arroz de Tamboril
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Cataplana de marisco e de mexilhdo
Espeto de medalhdes com bacon
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DUAS CASTAS AUTOCTONES

As castas Malvasia de Colares e
Ramisco sao autéctones da regido,
plantadas em pé-franco (directamente
no solo, sobre as suas proprias raizes),
em solos arenosos livres de filoxera, a
menos de 1.000m da Costa Atlantica e a
uma altitude média de 110m.

As cepas plantadas nestas zonas areno-
sas, caracterizadas por pequenas dreas
de produgdo sujeitas a condigoes sin-
gulares de microclima, obrigam a cui-
dados especificos, sendo trabalhadas
manualmente.

MARCAS DA ADEGA REGIONAL
DE COLARES

A Adega Regional de Colares produz
trés marcas principais de vinhos. Os
topos de gama sdao o Arenae Malvasia
Branco e o Arenae Ramisco Tinto,
vinhos da Denominacao de Origem
Controlada de Colares.

Segue-se a marca Chao Rijo, com a qual
sdo comercializados vinhos branco e
tinto Regionais Estremadura. A terceira

marca, com Vinhos de
Mesa branco e tinto,
denomina-se Terra da
Lua.

PRAGA COMBATIDA
COM ‘CAVALOS

Em meados do século
XIX, um insecto prove-
niente da América do
Norte, conhecido pelo
nome de filoxera, que
se alimentava da seiva
da videira, espalhou-
-se e destruiu os vinhe-
dos do continente eu-
ropeu. Rapidamente,
as raizes das videiras atacadas fica-
vam vulnerdveis a fungos, acabando
por sucumbir a doenga, o que causou
a ruina de muitas casas vinhateiras fa-
mosas, nomeadamente no Alto Douro
Vinhateiro.

Foi preciso esperar até que dois viti-
cultores franceses, Gaston Bazille e
Leo Laliman, criassem uma técnica de
enxertar as variedades de castas euro-
peias em porta-enxertos (conhecidos
como ‘cavalos’) de videiras americanas,
cujas raizes estavam imunes a filoxera.
Com esta técnica enxertava-se o caule
de Vinis vinifera numa raiz resistente,
o que ainda é praticado na esmagadora
maioria dos vinhedos.

Ainda hoje, a filoxera, que ainda nao
foi dada como extinta, continua a ser
uma ameaca global para os vinhedos.
Porém, existem algumas zonas de
producao, onde, por vérios motivos, a
praga nao chega nem causa estragos.
Nessas zonas, a Vinis vinifera continua
a ser plantada na prépria raiz, sendo
considerada uma videira de pé franco,
como acontece com as castas Malvasia
de Colares e Ramisco.

Sustentavel da Regido Saloia, também
nada, a Camara Municipal de Sintra
ndo encontra nenhuma linha de apoio.
Portanto, estamos entregues a ndés mes-
mos.

CL - O facto de desenvolverem uma
fungdo de promocao turistica e de di-
vulgacdo de um produto da regiao e
da prépria regido, nao contribuiu para
assegurar algum tipo de apoio especial
da parte das autoridades?

JVP - Temos mantido conversacdes
com a Cdmara Municipal de Sintra nes-
se sentido, mas ainda ndo existe nada
de concreto. O nosso investimento é de
400 mil euros/ano. Noés demoramos
uns 10 anos a reunir estes 400 mil eu-
ros, contando que a obra recuperasse o
telhado integralmente. Estdvamos tran-
quilos, s6 que os materiais tém vindo a
aumentar e, hoje, os 400 mil reunidos
ja s6 dao para reparar a parte central
do telhado. E se esperarmos mais um
ano ou dois, nem para a parte central
vai dar, por isso vamos avangar ja com
a obra. Vamos iniciar os trabalhos e va-
mos acreditar que a Camara Municipal
de Sintra, no seguimento das reunides
que temos tido até agora, consiga fazer
passar algum apoio.

CL - E as restantes obras necessarias?
JVP - Entretanto, vamos procurar obter
orcamentos para as obras que é neces-
sério fazer em todo o edificio, porque a
Camara disse que apoiaria se o imoével
ficasse todo bonitinho, pintadinho, com
os telhados todos finalizados. Serdo
certamente mais uns 300 mil euros,
mais 50 mil menos 50 mil, com as pin-
turas e recuperagdo das paredes, mais
a recuperacao dos telhados das torres e
das janelas do edificio. Sem davida que
nés desejamos isso, mas se demoramos

10 anos a reunir 400 mil
euros e agora vamos gas-
ta-los no telhado central,
obviamente que no ime-
diato ndo conseguimos
dispor de outros 400 mil
para terminar as restantes
obras necessérias.

CL - Chegaram a contac-
tar outras entidades que
pudessem disponibilizar
algum tipo de apoio?

JVP - Escrevemos uma
carta que encaminha-
mos para o Ministério da
Agricultura, porque ainda se pensou
que o PEPAC (Plano Estratégico da
Politica Agricola Comum 2023-2027)
pudesse ser apresentado aqui na Adega
e terfamos a presenga da Sra Ministra,
mas nao foi possivel. A carta foi enca-
minhada para o Ministério, explicando
as dificuldades que temos e pedindo
ajuda para a resolucao do problema.
Acontece que a Sra Ministra mandou
dizer que o PEPAC néao seria apresen-
tado aqui, mas que manteria a hip6tese
de nos reunirmos para falarmos sobre
o telhado. Contudo, o telhado podia
cair que a Sra Ministra, até hoje, nunca
arranjou 5 minutos para falarmos sobre
isso.

No que respeita as obras que vamos
fazer, penso que deveria haver uma
linha de apoio e penso que a Senhora
Ministra devia ter atengdo a Regido
Demarcada de Colares, porque, além
de ser uma das mais antigas do Pais,
é uma regido emblematica, completa-
mente diferente de qualquer outra.

CL - O edificio nunca foi proposto para
ser classificado como imével de interes-
se municipal?

JVP - Isso estd a ser trabalhado agora
com a ajuda dos técnicos da Camara.
Na minha opinido, essa classificacao
devia ter sido ja concretizada ha mui-
tos anos, por iniciativa da prépria

Autarquia. Até porque as pessoas sa-
bem que Colares é uma referéncia, que
o edificio da Adega é a face de Colares,
um dos icones do concelho, um edificio
que tem contribuido para trazer milha-
res de turistas a regido. Tenho casos de
turistas americanos que vém exclusiva-
mente dos EUA conhecer a regido de
Colares.

CL - O Enoturismo tem sido uma res-
posta eficaz para minimizar as dificul-
dades?

JVP - O Enoturismo tem sido uma ta-
bua de salvagdo. Nos tivemos aqui dois
anos terriveis (2020 e 2021), durante os
quais perdemos todos os clientes, por-
que o Turismo é uma das nossas fontes
de rendimento. Mantivemos alguma
exportacdo com muitas dificuldades
e tivemos a sorte de estabelecer uma
parceria com uma cadeia de super-
mercados para comercializar os nossos
produtos numa unidade aberta recen-
temente em Sintra.

Depois desses dois anos muito dificeis,
a nossa recuperagao em 2022 assentou
sobretudo no Turismo. Tivemos mui-
tas visitas, muitas provas de vinhos.
Quanto as vendas de vinhos, houve
alguma exportagdo, mas nos restauran-
tes a coisa nao tem corrido por ai além.
Entretanto, foi criada a marca ‘made in
Sintra’. Pode ser que possa gerar algu-

. |



22 Margo 2023 | Edicao especial de aniversario

ma dinAmica favoravel.

CL - A Autarquia e o Estado Central
tém organizado visitas e eventos no
edificio da Adega. Isso pode abrir por-
tas para uma colaboragdo futura?

JVP - Eventualmente, uma das possibi-
lidades poderia passar por estabelecer
um protocolo de acordo com a Camara,
em que houvesse contrapartidas da
Adega para com a Camara, no sentido
de a Autarquia poder ajudar-nos a pre-
servar um patrimoénio que é de todos e
que importa preservar.

AUMENTO DA AREA DE VINHA
E DE PRODUCAO

CL - Qual é a area actual de vinha na
regido de Colares?

JVP - A regido demarcada mais a res-
tante vinha podera andar nos 50 hec-
tares, sendo que a regido demarcada
deveré ter uns 12 hectares. Hoje em dia,
produz-se muito mais num hectare do
que antigamente em dois ou trés, mas
ainda mais importante do que a area
de vinha é a qualidade do vinho pro-
duzido. Recentemente, entraram novos
associados que estdo a fazer plantagdes,
pelo que acredito que nos préximos
2/3 anos seja possivel duplicar a pro-
dugdo. Poderemos passar com alguma
facilidade para as 50 mil garrafas de
vinhos DOC.

CL - Esse aumento de producdo pode
implicar uma alteragdo de precos nos
mercados?

JVP - Eu quero aumentar a producao,
mas também quero manter o preco. E
a Unica maneira que tenho de o fazer
é garantir que os outros agentes eco-
némicos estdo interessados em obter o
produto. Se eles vado obter o produto
através da Adega eu consigo regula-
rizar o mercado, mas se eles vao di-
rectamente a cada um dos produtores
isso nao sera possivel. E preciso fazer
chegar constantemente esta ideia aos
produtores. E preferivel ter menos pro-
dutores, mas fiéis a causa, do que ter
aqui aqueles que este ano entram, por-

que ndo conseguiram vender, e no ano
seguinte ja ndo entram por fazerem as
vendas fora da cooperativa.

CL - Referiu que a maioria das proprie-
dades tem uma area reduzida...

JVP - As propriedades dificilmente ul-
trapassam um hectare. Em média, an-
dam a volta de trés mil metros, ou seja,
0,3 hectares. Ja comeca a haver algum
emparcelamento, mas pouco. Os 20
produtores associados da cooperati-
va nao tém nem de longe um hectare,
muitos deles tém 100m? 500 m? 1.000
m?, sdo propriedades muito pequenas.
CL - Quais os principais mercados de
destino dos vinhos DOC produzidos na
Adega?

JVP - N6s evitamos exportar tudo, em-
bora os EUA, Reino Unido, paises nér-
dicos (os nossos principais mercados
no exterior) e, pontualmente, outros
pequenos mercados pudessem escoar
toda a nossa produgdo. O mercado in-
ternacional anda a volta dos 30/40 por
cento e ndo podemos ultrapassar isso,
porque senao perdemos quota de mer-
cado nacional. Isso é importante para
nds, porque existem empresas que vém
buscar, ndo sdo muitas quantidades,
mas algumas garrafas e que mantém
o seu nicho de mercado. E também ha
muitos particulares que
apreciam o nosso vinho
desde ha muito, através
dos avos, pais, etc., e
que vém buscar todos
os anos o vinho para as
suas garrafeiras e divul-
gam bastante o vinho.
CL- Existe uma grande
percentagem de vinha
antiga na regiao?

JVP - A medida que
aparecem vinhas novas,
essa percentagem vai
diminuindo, mas temos
muitas vinhas com mais

de 100 anos. Sem duavida
que isso é uma vantagem
em termos da qualidade
da producao, que nos vai
permitindo deixar enve-
lhecer as vinhas mais no-
vas, porque ainda temos
reserva para isso. E vul-
gar termos plantas com4,
5 ou 6 varas de produgao.
Nas videiras mais velhas
podem ir até as 20/30 va-
ras de produgdo. Sao de
facto monumentos his-
téricos. Uma vez, houve
um norte-americano que
nos visitou e mostrou
interesse em ver uma planta com mais
de 100 anos. Acabou por ver duas ou
trés com mais de 300 anos. Nem queria
acreditar que fosse possivel.

CL - Como vé o futuro do vinho de
Colares e da Adega?

JVP - Eu estou muito optimista.
Regista-se uma expansdo na regido
demarcada. Acho que a regido pode
ter algumas dificuldades por concor-
réncia com a construc¢do. Muita dessa
construcao ja estd a ocupar as manchas
de areia, a 4rea de vinha, que devia ser
preservada. Eu nao sou contra a cons-

O CORREIO DA LINHA @

trugdo, sou contra a desorganizacao. E
possivel haver um planeamento que
permita que a construcdo até possa
funcionar como um motor da vinha.
Propus isso a Doutora Edite Estrela vé-
rias vezes, mas sem resultado. A cons-
trugdo podia avancar, mas devia res-
peitar a manutencdo ou instalacdo de
uma drea minima de vinha. Isso nunca
se fez. Contudo, penso que a regido esté
salvaguardada, em plena expansao,
ndo s6 na areia como no chao rijo.

Texto: Luis Curado
Fotos: Paulo Rodrigues
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@ O CORREIO DA LINHA

- Carla Tavares

A Presidente da Camara Municipal da
Amadora, Carla Tavares, falou com O
Correio da Linha sobre os objetivos ja
cumpridos, os projetos em curso e o fu-
turo da cidade que descreve como “um
lugar para todos”. Natural do munici-
pio, a autarca encontra-se a cumprir o
seu terceiro mandato, mostrando-se
orgulhosa da evolucdo da Amadora
desde que assumiu o cargo, conside-
rando que o territério é, agora, um local
aprazivel e agradavel para se sociali-
zar, viver e trabalhar. Ndo obstante,
reconhece que ainda ha trabalho a fazer
contando, para tal, com o apoio ndo s6
do Executivo da autarquia, mas tam-
bém com os amadorenses.

O Correio da Linha (CL) - Esta a cumprir
o terceiro mandato como Presidente da
Camara Municipal da Amadora. O que
mudou no concelho desde que assumiu
o cargo?

Carla Tavares (CT) - Abracei este desa-
fio em 2013 por ser um projeto a longo
prazo para o meu concelho, com o com-
promisso de dar continuidade a uma
nova ideia de Cidade, iniciada em 1997
com a gestao socialista na Camara.
Estou convicta que a cidade da
Amadora soube responder, ao longo
destes ultimos anos, aos desafios que
se lhe foram impondo, no sentido de
ser uma cidade mais atrativa e com-
petitiva em diversas 4reas, e que se foi
afirmando no contexto metropolitano.
Cada vez mais longe do estereétipo de
cidade-dormitério, a Amadora é hoje
uma cidade que oferece, nao s6 aos
seus municipes, mas também a todos
0s que nos visitam, espacos tnicos de
lazer e de convivio.

CL - Quais tém sido as prioridades da
autarquia e quais as principais dificul-
dades com que se tem deparado?

CT - A Amadora, como qualquer cida-

de metropolitana, tem os seus proble-
mas e desafios inerentes a essa condi-
¢do. Sabemos que ainda temos caminho
a percorrer, para tornar esta cidade
mais justa e coesa territorialmente.
Apesar de ser o concelho mais peque-
no da Area Metropolitana de Lisboa,
a cidade tem uma elevada densidade
populacional, o que faz da habitacdo
uma das prioridades do executivo mu-
nicipal. Alids, os tltimos 24 anos tém
sido um enorme desafio no setor da ha-
bitagdo. Contudo, até aos dias de hoje,
nunca estiveram reunidas as condi¢des
para trabalhar nesta area. A Estratégia
Local de Habitacao para a Amadora,
delineada pelas equipas municipais em
parceria com o Instituto da Habitacdo
e da Reabilitagdo Urbana (IHRU), vai
permitir-nos abragar os desafios que
temos pela frente, no sentido de en-
contrarmos as solucdes necessarias aos
problemas habitacionais atualmente
existentes. Até 2025, serdao investidos
67 milhdes de euros no fomento da
construgdo municipal e na construgdo
ou reabilitacdo de fogos para arrenda-
mento a pregos controlados, o que be-
neficiara mais de 300 familias.

Concluir o Programa Especial de
Realojamento, criando condigdes con-
dignas de habitacao para as centenas de
familias que ha mais de duas décadas
anseiam por uma casa, é uma das prio-
ridades deste mandato. Posso, assim,
afirmar que este executivo municipal
continua empenhado em erradicar os
bairros degradados.

PROJETOS NAS DIVERSAS AREAS

CL - Qual tem sido a apoio dado pela
autarquia na drea escolar (tanto a alu-
nos como a professores)?

CT - A educagdo e a escola publica sao
os eixos centrais de uma cidade hu-
manizada, coesa e préspera. Por isso,
empenhdmo-nos na constru¢ao de uma
escola publica de qualidade, uma esco-
la a tempo inteiro, uma escola ao ser-
vigo das necessidades das criangas, dos
jovens e das suas familias e de todos os
agentes educativos.

Requalificdimos o parque escolar e
construimos novos e modernos equi-
pamentos, mas, acima de tudo, conti-
nuamos a priorizar o apoio a familia,
através da agdo social escolar e da esco-
la a tempo inteiro. Alids, no ano passa-
do, completdmos 20 anos do programa
“Aprender & Brincar” no municipio, o
que representou uma nova fase na rela-
¢do entre as autarquias e a escola, tendo
a Amadora sido pioneira, com uma au-
téntica politica de familia.

A educacdo é o
futuro, e o futuro
da Amadora s6
pode estar na edu-
cagdo. E o melhor
investimento que
podemos fazer na
cidade.

CL - Ao nivel da
acdo social quais
os desafios que a
Camara enfrenta
atualmente?

CT - O aumen-
to da esperanca
média de vida
impulsionou a

emergéncia de novos problemas so-
ciais, relacionados com o segmento da
populagdo idosa e, consequentemente,
mais vulneravel a situagdes de risco. O
isolamento e a soliddo, aliados a pro-
gressiva dependéncia e pouca autono-
mia, as debilidades fisicas e emocionais
e a precariedade econémica de que este
grupo social é alvo, tornam-no bastan-
te fragil. Desse desafio surgiu o Plano
Estratégico para o Envelhecimento
Sustentavel 2016-2025, que decorre da
reflexio aprofundada sobre as poli-
ticas desenvolvidas na Amadora, no
dominio do envelhecimento, por um
conjunto diversificado de parceiros
sociais (50 entidades envolvidas). Este
projeto pretende, fundamentalmente,
encontrar respostas e definir objetivos
estratégicos de intervengdo no apoio a
populagdo sénior da Amadora em areas
diversas como os cuidados bésicos, a
subsisténcia e suporte a vida, a inclusao
na comunidade, entre outras.

CL - De que forma a autarquia tem
apoiado familias em situagao de carén-
cia econémica?

CT - A autarquia ndo pode nem deve
estar alheada deste problema e, na
Amadora, a intervencdo social muni-
cipal hoje, mais do que nunca, assume
especial relevancia no apoio aos muni-
cipes.

Ao nivel de politicas ativas para o com-
bate a pobreza, mantém-se os apoios
financeiros a individuos/familias atra-
vés do Fundo para a Coesdo Social, bem
como a intervencao realizada junto da
populagdo em situacao de sem abrigo.
Este ano ficara também marcado pelo
infcio da implementacdo do plano
“Comunidades em Acdo” - financiado
pelo Plano de Recuperagéo e Resiliéncia
(PRR) - destinado a apoiar comunida-
des desfavorecidas. No nosso territo-
rio o investimento ultrapassard os 6
milhGes de euros em a¢des materiais e
imateriais, a desenvolver nas freguesias
da Encosta do Sol e Mina de Agua.

CL - Que projetos se encontram a de-
senvolver na drea da cultura?

CT - Manter uma agenda cultural di-
versificada e de qualidade é a nossa
premissa bem como, continuar a conso-
lidar a marca da banda desenhada na
nossa cidade.

Dispomos, no concelho, de um vasto
patrimoénio cultural e, cientes da sua
importancia, a Camara Municipal da
Amadora tem vindo a garantir a ges-
tdo e a conservagdo do mesmo, salva-
guardando e preservando a memoria
e a histéria do seu espaco e das suas
gentes.

Neste campo, posso adiantar que a au-

tarquia estd em processo de aquisigdo
da Quinta do Assentista, uma quinta
do século XVIII, para o devolver a cida-
de, com a fruicdo do espaco exterior e
dos jardins existentes que caracterizam
a Quinta.

CL - Quais os projetos futuros no que
concerne aos espagos publicos?

CT - Queremos continuar a contribuir
para a criagdo de uma nova imagem ur-
bana da cidade, mais moderna, cuida-
da e coerente, por isso vamos continuar
a investir na Estratégia Municipal de
Reabilitagdo Urbana Amadora 2025 e
em programas de incentivos de apoio a
reabilitagdo do parque habitacional pri-
vado, ao qual se junta a promocao da
regeneracdo e qualificacdo dos espagos
urbanos consolidados.

Exemplo disso é a futura requalifica-
¢do do centro da cidade da Amadora
com profundas intervengdes no Jardim
Delfim Guimaraes, na Rua Elias Garcia
e na Avenida Nuno Alvares Pereira,
bem como a requalificagdo do mercado
municipal da Damaia.

CL - Que medidas tém sidas implemen-
tadas para apoiar a populagao sénior?
CT - Os desafios na area da interven-
¢do social e o foco de intervencao junto
da populagdo sénior mantém-se tendo
em conta que, de acordo com os Censos
2021, 22,3% do total da nossa popula-
¢do tem mais de 65 anos.

A agdo municipal continua a ser es-
truturada em torno dos seguintes
vetores: Plano Estratégico para o
Envelhecimento Sustentavel; pros-
seguimento do investimento no
Banco Municipal de Ajudas Técnicas;
Programa Municipal de Apoio
ao Cuidador Formal e Informal;
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Dinamizacao de projetos promotores
de estilos de vida saudaveis e enve-
lhecimento ativo; Intervengdo ao nivel
do atendimento e acompanhamento
social a grupos muito vulneraveis da

populagdo, nomeadamente, vitimas
de violéncia doméstica, toxicodepen-
dentes e pessoas em situagdo de sem
abrigo e situacdes de insalubridade;
Implementacao do Cartdo Bens 1.2
Necessidade; Promocao do programa
mobilidade e acessibilidade, entre ou-
tros.

CL - A Amadora é um concelho distin-
guido na édrea da sustentabilidade. O
que tem sido feito nesta drea?

CT - A autarquia tem investido na re-
ducdo dos consumos energéticos nos
edificios municipais que apresentam
maiores consumos designadamente,
equipamentos educativos, com a subs-
tituicdo da iluminacao existente por so-
lugdes LED mais eficientes e de painéis
fotovoltaicos. Um esfor¢o que também
estd a ser concretizado na iluminagao
publica do concelho.

Para além disso, no parque habitacio-
nal municipal, e numa perspetiva de
melhoria de eficiéncia energética das
fragdes de habitagdo, tém sido efetua-
dos trabalhos que visam o aumento do
conforto térmico.

Temos ainda o Programa Municipal
de Apoio a Eficiéncia Energética -
Reabilita Eco, destinado a apoiar finan-
ceiramente os proprietérios de edificios
particulares na introducao de solugdes
técnicas, com vista ao aumento do con-
forto térmico e da eficiéncia energética
das partes comuns.

Mas as questdes da sustentabilida-

de ndo se esgotam nes-
tas areas. A mobilidade
sustentdvel tem sido um
designio deste executivo.
Temos dotado a cidade
de mais e melhores condi-
¢es, quer através da apos-
ta no transporte publico,
bem como na criacdo de
meios de mobilidade sua-
ves e na criacdo de inter-
faces eficazes e que permi-
tam o abandono da ideia
do transporte automovel
particular e individual
como modo privilegiado
de transporte.

A Céamara Municipal tem trabalhado
para promover a otimizagdo dos inter-
faces existentes, através da promocao
de parques de estacionamento dissua-
sores do uso do automovel, da inte-
gracao de meios de transporte publico
pesados - metro, comboio e rodovié-
rio -, da criacdo de cais de bicicletas e
trotinetas e de uma rede de circulacdo
partilhada.

CL - Quais as mais valias da videopro-
tecdo no concelho?

CT - A videoprotecao serve para a pro-
tegdo de pessoas e bens, aumentando o
sentimento de seguranca, prevenindo a
criminalidade e apoiando a investiga-
¢do criminal, enquanto meio de dissua-
sao e investigagdo na area da prevencao
€ repressao criminais.

Estamos a instalar 38 novas camaras,
que entrardo em funcionamento a par-
tir de julho deste ano, e que irdo com-
plementar as ja existentes e asseguran-
do-se, assim, a cobertura de todas as
freguesias, com um total de 141 cama-
ras instaladas.

CL - A Amadora é um concelho multi-
cultural. Como se aproximam as diver-
sas comunidades?

CT - Somos uma cidade acolhedora e,
por natureza, uma cidade multicul-
tural com a presenca de mais de 100
nacionalidades. Face a esta realidade
e a valorizagdo que a cidade e as suas
instituigdes atribuem a diversidade,
fomos pioneiros na criagio de um
Plano Municipal para a Integracao de
Imigrantes - j4 na sua segunda versao
-, que se revelou um instrumento de
planeamento de referéncia na cidade,
para o desenvolvimento de acdes que
promovam a integracdo de imigrantes
no concelho.

No municipio da Amadora estdo im-
plementados dois Conselhos Locais de
Apoio aos Migrantes (CLAIM), estrutu-
ras promovidas pelo Alto Comissariado
para as Migragdes, que se distribuem
por todo o territério nacional e que vi-
sam, numa loégica de descentralizacao
administrativa, atender melhor a reali-
dade das comunidades locais, de forma
mais proxima e tendo em conta as suas
especificidades.

Lideramos também uma rede de par-
ceiros, em diferentes Estados-Membros
da Uniao Europeia, do projeto transna-
cional “Arrival Cities” com o objetivo

de partilhar experién-
cias e desenvolver
planos de agao locais
na drea da imigragdo e
dos refugiados.

Temos trabalhado
junto da comunida-
de em éreas diversas,
como o combate aos
estere6tipos e precon-
ceitos, o respeito pela
diversidade, o reforco
da coesdo social e da
igualdade de oportu-
nidades, a melhoria
dos servigos de acolhi-
mento e integracdo e a
aposta na capacitacdo das comunida-
des imigrantes e das suas instituigdes
representativas

COM OS OLHOS POSTOS
NO FUTURO

CL - Dada a area do concelho, conside-
ra que um quartel de bombeiros é su-
ficiente?

CT - A Amadora é o concelho mais
pequeno da Area Metropolitana de
Lisboa, com cerca de 24 km2 pelo
que, rapidamente circulamos pelo ter-
ritério. Mais do que construir quar-
téis, importa dotar o existente com
condi¢bes para os seus profissionais
para que melhor sirvam a popula-
¢do. A Associagdo Humanitéria dos
Bombeiros Voluntarios da Amadora
(AHBVA) conta com 103 elementos no
corpo de bombeiros e com o apoio total
da Camara Municipal. No inicio deste
ano, deliberamos atribuir cerca de 1,3
milhdes de euros a corporagdo, desti-
nados a sua gestdo corrente, logistica e
administrativa, nomeadamente, no que
concerne a manutengao, a conservagao
e a beneficiacdo do equipamento ope-
racional e infraestruturas afetas a esta,
ao apoio a agdes necessarias em conse-
quéncia da verificagdo de riscos coleti-
vos, resultantes de acidentes, catastro-
fes, calamidades ou situa¢des de satide
publica que afetem a populagdo da
Amadora, bem como ao apoio a agdes
de informacéao e formagdo conduzidas
pela Associagdo.

CL - As pinturas de murais realiza-
das nas fachadas dos prédios sao uma
aposta para continuar?

CT - Sim, porque é um projeto que tem
como principal objetivo fomentar a
atividade cultural, artistica e social da
Amadora, tornando-a num polo atra-
tivo, reconhecido e com potencial de
crescimento no que respeita a arte ur-
bana.

O projeto Conversas na Rua caminha
para uma década de existéncia e tem
reunido diversos artistas que sdo con-
vidados a espalhar a sua marca pela
cidade, através de pinturas murais em
diversos locais da cidade (empenas de
prédios e muros no espago publico).
CL - O que é que ainda lhe falta fazer
pela cidade da Amadora?

CT - Ser Presidente de Camara é um

O CORREIO DA LINHA @

trabalho em constante desenvolvimen-

to. A Amadora é uma cidade que me
desafia constantemente. E sempre pos-
sivel continuar a fazer mais e melhor,
centrando as nossas opgdes naquilo
que continua a ser verdadeiramente
importante: as pessoas.

Queremos continuar a garantir uma
cidade eficiente, segura, competitiva,
requalificada, criativa, soliddria e de
exceléncia, garantindo ao mesmo tem-
po a coesdo social e territorial. E para
esta Amadora que todos trabalhamos e
continuaremos a trabalhar com afinco.

CL - Como caracteriza atualmente a ci-
dade da Amadora?

CT - O municipio da Amadora encon-
tra-se dotado de diversos equipamen-
tos culturais, desportivos e servicos
publicos ao dispor da populagdo. Os in-
vestimentos na habitac¢do, na educagado
e na rede viaria do municipio sao polos
de desenvolvimento e de investimen-
to no futuro desta jovem cidade, cujos
objetivos se prendem com a melhoria
do bem-estar e das condi¢des de vida
da populacado que escolheu esta cidade
para viver e trabalhar.

Hoje, somos uma cidade moderna,
competitiva, mais justa e solidaria e que
marca posi¢do no contexto metropolita-
no e nacional.

CL - Que mensagem que gostaria de
deixar aos seus municipes?

CT - Que somos todos Amadora e s6
com a participagdo de todos podemos
construir uma cidade melhor. Que a
Amadora ndo tem preconceitos em
assumir-se como uma cidade, onde a
pluralidade marca a diferenca. E sado as
pessoas - os amadorenses do nosso pas-
sado, os que hoje escolhem a Amadora
para viver, estudar ou trabalhar, e as
futuras geragdes - que somam no seu
ADN o desejo de que a Amadora con-
tinue a ser uma cidade tnica, um lugar
para todos! Um lugar para todos os
que, em comunidade e solidariedade,
carregam consigo o orgulho de per-
tencer a uma cidade que, apesar dos
desafios diarios que enfrenta, se ergue
na construcao de afetos, na procura de
solucdes, no desejo de ser uma cidade
que nunca se desvie do caminho traca-
do: o da coesdo e da solidariedade.

Texto: Raquel Luis
Fotos: CMA e P.R.
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Um Play Boy com 60 anos

A 21 de janeiro de 1963, a Barbearia
Play Boy, em Queluz, abria as suas por-
tas. Atualmente, com 60 anos, continua
a primar pelo bom servigo, tendo a arte
de cortar cabelo sido passada de avd
para neto, Tiago Lagartinho.

Natural do Alentejo, o avd, deixou para
trds a sua terra natal para ingressar no
quartel de Queluz onde cumpriu o seu
dever miliar. Findo este periodo, uma
vez que conhecera a sua mulher em
Queluz, decidiu estabelecer raizes na

freguesia e abrir a sua prépria barbea-
ria (oficio que ja exercia). Com apenas
3 anos, Tiago ficou ao cuidado dos seus
avos e lembra-se que o avd tinha um
enorme gosto em transmitir-lhe o seu
conhecimento naquele saber. Em 1999,
durante a manha Tiago Lagartinho ia
para a barbearia do avo aprender a pro-
fissdo, e a noite dedicava-se aos estudos
numa escola para barbeiros. Durante
9 anos trabalhou numa barbearia na
Amadora e, em 2010, quando, por moti-

vos de satide o seu Mestre ja ndo
,é conseguia estar a frente do ne-
gocio, Tiago assumiu as rédeas
do mesmo, dando seguimento
ao legado do seu avo. Para Tia-
go Lagartinho, esta é uma forma
de honrar o avd cujo sonho era
ter alguém que desse continui-
dade ao seu negocio, especial-
mente se esse alguém fosse um
familiar.
Desde entdo, o gerente tem-se
empenhado em modernizar o
espago, ser rigoroso com a hi-
giene, e reunir uma equipa apta
a realizar os diferentes tipos
de trabalhos solicitados pelos
clientes. “Cada vez mais tenho
a certeza que vir ao barbeiro é
muito mais que cortar o cabelo.
E um momento em que a pessoa
relaxa, comunica connosco, etc.
Como costumo dizer, quando o
cliente se senta na nossa cadeira,
aquele é o seu momento. Muitas
das vezes o cliente tem neces-
sidade de falar, de desabafar, e
ninguém melhor do que o bar-
beiro para o ouvir e, por vezes,
aconselhar. Geralmente o tema

preferido é o futebol e a atualidade do
nosso pais”, conta.

Durante estes anos a frente do negécio
muitas sdo as histérias que Tiago teria
para contar, mas recorda-se de trés em
especial: “termos sentados nas nossas
cadeiras simultaneamente trés gera-
¢oes familiares; outra, mais engracada,
que posso confidenciar foi ja estarmos
encerrados e termos um cliente a bater-
-nos a porta a solicitar-nos encarecida-
mente para lhe raparmos o cabelo visto
que a esposa havia tentado cortar-lhe o
cabelo e o tinha deixado cheio de bura-
cos. Para finalizar deixo uma historia de
fidelidade, pois temos cliente que vive
no estrangeiro e cuja primeira coisa que
faz quando aterra em solo portugués é
dirigir-se a nossa barbearia”, recorda.
Ao longo do tempo a populacdo foi
mudando os seus gostos e Tiago e a sua
equipa tiveram de saber acompanhar
essa evolucdo. Com efeito, o gerente

considera que os homens se preocu-
pam cada vez mais com a sua imagem,
sendo a sua clientela bastante exigente,
fazendo questdo de ter sempre um bom
corte de cabelo e apresentar uma barba
bem aparada e tratada. Para garantir
a satisfacdo dos que por ali passam,
a Barbearia Play Boy conta com uma
equipa devidamente formada e dedi-
cada e com os melhores produtos para
cabelo e barba.

O barbeiro aproveitou a ocasido para
agradecer a todos os clientes pela pre-
feréncia pelos servicos prestados na
Play Boy, pois é por eles que ele e a sua
equipa dao o seu melhor todos os dias.
Além disso refere o orgulho que é ser-
vir a freguesia de Queluz por tantos e
bons anos.

A barbearia Play Boy localiza-se na Av.
José Elias Garcia 184A, 2745-143 Que-
luz e esta aberta todos os dias, exceto
ao domingo.
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- Joao Cabral da Silva

No namero 81 da Rua Regimento 19 de
Infantaria, no Largo Luis de Camdes,
em pleno centro histérico de Cascais,
existe um edificio estreito, que se des-
taca dos restantes pela sua peculiarida-
de. O imével, com trés pisos, serve de
sede a imobilidria Agéncia Vitéria, com
66 anos de existéncia, fundada em 1956
por Jodo Moreira Cabral da Silva. Este
é um dos raros estabelecimentos so-
breviventes as alteracdes operadas na
baixa de Cascais, resultantes da cres-
cente procura de espagos por parte da
indastria do Turismo. Juntamente com
a Drogaria Costa, instalada ha 132 anos
no ndmero 4 da vizinha rua Visconde
da Luz, este estabelecimento mantém
ainda viva a memoria do passado de
Cascais. Resta saber até quando vai du-
rar esta resiliéncia numa area domina-
da por um elevado ntimero de restau-
rantes e bares, muito procurados pelos
turistas que visitam a vila.

Apesar do aumento do volume de
vendas registado nos tultimos anos
no sector imobilidrio, dominado por
uma forte procura protagonizada por
clientes estrangeiros que tém escolhi-
do Portugal para viver e trabalhar, o
que tem pressionado os precos em alta
juntamente com alguma especulacao
verificada, nem todos véem com bons
olhos esta tendéncia do mercado, no-
meadamente aqueles que defendem a
preservagdo da identidade da vila e es-
tdo preocupados com a perda de algu-
mas das suas caracteristicas. “E impor-
tante promover e desenvolver o sector
turistico, mas se acabarmos com aquilo
que nos torna tinicos, com a nossa iden-
tidade, o que vamos ter para oferecer
aos turistas no futuro?”, questionam al-
guns cascalenses. Joao Cabral da Silva
partilha desta preocupacdo e recorda
com tristeza memorias de Cascais que
parecem estar cada vez mais ameaca-

das.
A frente da geréncia da J. M. Cabral
da Silva, Sociedade de Mediacédo
Imobiliaria Lda, desde que esta abriu
portas, estd um tenaz e orgulhoso em-
presario quase a completar 88 anos de
vida, que falou ao jornal ‘O Correio da
Linha’ sobre a histéria da empresa imo-
bilidria que criou bem no coragdo de
Cascais, uma vila que diz amar, onde
nasceu e foi criado, e que nao trocaria
por qualquer outro local para viver.
“Adoro o que faco. E aqui que me sin-
to bem, a fazer o que gosto”, garante o
agente imobilidrio, que vive numa casa
do inicio do século passado, ali bem
proximo, na rua Direita, outra das ar-
térias mais populares da vila. Ao falar
dos servigos que fornece aos clientes,
Jodo Cabral da Silva recorda que recu-
sou seguir uma carreira militar, para
poder fazer o que mais gosta.

“CHEGUEI A RECEBER 500 CASAS
PARA ALUGAR NO VERAO”

Jornal ‘O Correio da Linha” (CL) - Fale-
nos deste prédio onde esté instalada a
sua agéncia. Qual é a sua origem?

Joao Cabral da Silva (JCS) - As paredes
laterais sdo do século XVIL. Quando o
meu pai adquiriu este edificio, por vol-
ta de 1925/1930, funcionou aqui, atra-
vés de aluguer e durante bastante tem-
po, uma sucursal da Pastelaria Garrett
do Estoril. Mais tarde, tivemos uma
ourivesaria no piso térreo e a agéncia
imobilidria no primeiro andar.

CL - E desistiu de uma carreira mili-
tar para poder optar pela profissao de
agente imobilidrio?

JCS - Eu estive na Escola Prética de
Cavalaria (EPC), em Torres Novas, de-
pois de ter feito o Liceu no colégio Jodo
de Deus, no Monte Estoril. Por acaso, o
professor de Francés, Portugués, Latim
e Grego era o pai da mi-
nha mulher. Tirei o curso
na EPC, até queriam que
eu la ficasse, mas eu pre-
feri vir para o pé do meu
pai. Iniciei a minha car-
reira com 21 anos. Como
nessa altura havia muitos
ingleses e francesas em
Cascais, eu fui estudar
linguas em dois colégios
de Lisboa para aperfei-
¢oar o dominio desses
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idiomas.

CL - O que recorda mais desses tempos
iniciais?

JCS - Tive aqui clientes muito bons.
Tive 14 empregadas, uma delas era
inglesa e outra era francesa, eram elas
que tratavam da correspondéncia nes-
sas duas linguas. Falava-se aqui mais
em estrangeiro do que em Portugués,
porque trabalhava mais com clientes
estrangeiros. Foi dificil os portugueses
aceitarem recorrer a uma agéncia para
arrendarem as suas casas.

CL - Qual era o volume de negdcio nes-
sa altura?

JCS - Eu cheguei a receber 500 casas
para alugar no Verdo. E todos os me-
ses vendiamos casas. Tinhamos muito
movimento. Os ingleses ndo arrenda-
vam, preferiam comprar. Na década
de 1950, havia uma lei que obrigava
que eles tinham que deixar 400 contos
em deposito e tinham que demonstrar
que os rendimentos que usufruiam
no seu pais comportavam as despesas
feitas em Portugal. De outra forma,

ndo podiam ficar a viver no Pais. Fiz
muitos amigos estrangeiros, conheci
muita gente de origem monarquica,
por exemplo da Bulgaria, Roménia,
Italia e de outros paises, que fugiu do
Comunismo. Toda essa gente tinha um
comportamento totalmente diferente
dos turistas de agora. Durante a guerra
civil de Espanha, aconteceu a mesma
coisa, vieram muitos espanhois para
cd, que procuravam 0s NOSSOS Servigos.
O conde de Barcelona vivia no Estoril.
Essas pessoas faziam aquilo que os por-
tugueses muitas vezes ndo fazem, que
é manter a traga dos edificios que com-
pravam. Recuperaram-se muitas casas
na Malveira da Serra.

CL - Quais foram os clientes mais co-
nhecidos que teve?

JCS - Tive muitos clientes conhecidos: a
familia Avilez, Maria de Mello Breyner,
Cecilia Supico Pinto, Ricardo Espirito
Santo e varios outros. Tive também
como cliente um senhor noruegués que
foi director da companhia de aviacao
KLM, que era meu amigo e chegou mes-
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mo a ir a0 meu casamento. Comprou
uma propriedade na Malveira da Serra
que tinha uma pequena casa antiga,
que recuperou e manteve, sem alterar
a estrutura, para receber ali as visitas.
CL - Actualmente, hd mais estrangeiros
a viver aqui em Cascais?

JCS - Hoje, é completamente diferente,
0s estrangeiros que vém para ca é para
trabalhar. Antigamente, ndo vinham
com esse propésito, vinham para in-
vestir. Actualmente, também chegam
de outros paises, por exemplo do con-
tinente asiatico. Também recorrem
ao meu estabelecimento, mas é para
alugar. Recebo muitas rendas dessas
pessoas. Vém a procura de trabalho, de
melhores condi¢des de vida, e vivem a
monte, porque as rendas praticadas sdo
demasiado altas.

CL - Existem muitas casas para arren-
dar na regiao de Cascais?

JCS - Neste momento, ndo ha casas

para arrendar, porque as que havia
transformaram-nas em habitagdes de
aluguer de curta duracgdo. As restantes
sao habitadas por imigrantes, que che-
gam a viver aos 9, 10 ou 15 dentro da
mesma casa. Ndo é como aconteceu na
Mouraria, onde ocorreu aquele incén-
dio terrivel, esse tipo de pressdo aqui
ndo hé, mas existem casas que sao habi-
tadas por mais pessoas do que seria de
supor. Sei de uma casa que se arrendou
por 950 euros/més. O ordenado médio
de um portugués nao comporta poder
arrendar uma casa por este valor, mas
os imigrantes alugam, porque depois
vao para 14 viver 9 ou 10 pessoas. E as-
sim que conseguem. E isso veio desre-
gular o mercado totalmente.

CL - Qual é o valor médio da renda
para um T2 em Cascais?

JCS - Por um T2 estdo a pedir, as vezes,
mil euros. E um exagero.

CL - O que pensa do pacote de medidas
anunciado pelo Governo
para combater a crise na
Habitagao?

JCS - E o Estado a imis-
cuir-se na administra-
¢do de bens particulares.
Pessoalmente, ndo posso
concordar com isso de
maneira nenhuma e estou
convencido de que ndo vai
em frente. Isso do Estado
alugar uma casa por es-
tar devoluta e depois o
proprio Estado arrendar
a outra pessoa ndo cabe
na cabeca de ninguém. O
proprietério é obrigado a
arrendar? Pode ndo que-
rer fazé-lo, pode querer
ter uma casa fechada, tem
esse direito.

Os governos deviam in-
dagar junto das agéncias
imobilidrias, junto das ca-
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sas que tratam destes assuntos, sobre o
que é que acham deste tipo de coisas,
mas ndo, criam-se leis sem perguntar
nada. Devia de haver uma renda mi-
nima e depois a diferenca para o valor
cobrado, quem provasse que ndo podia
pagar, era ajudado pelo Estado.

CL - Na sua opinido, o que mais fal-
ta fazer para promover o mercado
Imobiliario em Portugal?

JCS - Eu vivo numa casa na rua Direita
que era dos meus pais, um imével cons-
truido em 1904. Eu tenho o projecto da
casa, porque a partir de 1900 foi obri-
gatério em Cascais construir-se com
projecto aprovado pela Camara. Isto
ainda no tempo do rei D. Carlos. Antes
disso, cada qual construia conforme lhe
apetecia. Posso dizer que esse projecto
entrou num dia e foi passada a licenga
para construcdo logo no dia seguinte.
Hoje em dia, para fazer qualquer coisa,
leva imenso tempo para darem anda-
mento aos processos. Esse tipo de pro-
cedimento devia ser muito mais rapido.

“EU AMO A MINHA TERRA:
CASCAIS”

CL - Sente saudades de Cascais de an-
tigamente?

JCS - Eu amo a minha terra. Sinto mui-
tas saudades da populacdo de Cascais,
que era totalmente diferente. Hoje em
dia, eu passo pelas pessoas e ndo as co-
nheco. Eu conhecia toda a gente! Isso
tem mudado bastante, sobretudo nas
altimas décadas. Ha alturas em que
ndo se ouve uma Unica palavra em
Portugués, parece que ndo estamos no
nosso Pais.

CL - Nasceu, cresceu e tem vivido sem-
pre em Cascais. O que mais aprecia na
vila?

JCS - O que mais gosto é da propria

vila de Cascais. Peco a Deus para que
nunca mudem para cidade, que a vila
tem muito mais categoria. Que se con-
serve uma vila, que afinal é uma vila de
fidalgos. Pescadores, sem duvida, mas
fidalgos também, porque veio tudo
atrds do rei Dom Carlos. E como veio
tudo atras do rei, ha por ai palacios de
fidalgos por todo o lado, da duquesa
de Palmela, da marquesa de Tancos e
outros.

CL - Ainda se lembra do primeiro ne-
gocio que fez?

JCS - Sim, lembro. Foi pouco depois
de ter comegado a trabalhar. Vendi o
prédio onde esta instalada a Farmacia
Marginal.

CL - Havia muitas agéncias imobilia-
rias na regiao de Cascais quando ini-
ciou a sua actividade?

JCS - Nao, s6 havia trés. Havia esta,
a Odsis nas arcadas do Estoril e a
Cicerone ao pé do Hotel Paris.

CL - Quais as zonas mais apreciadas
pelos estrangeiros para comprar pro-
priedades?

JCS - Havia muitos estrangeiros que
preferiam a Malveira da Serra, mui-
tos mesmo. Ha também a Charneca e
Murches.

CL - Como vé as alteracdes que tém
vindo a ser operadas em Cascais, no-
meadamente no centro histérico da
vila?

JCS - Ha coisas com as quais concordo
e outras com as quais ndo concordo. A
zona histérica devia manter-se exacta-
mente como era. Sei de casas que sdo
requalificadas e que ficam como eram,
impecaveis. Mas ha casos em que isso
ndo acontece. Depende de quem com-
pra e dos conhecimentos que tem.
Ainda ha pessoas que se preocupam e
ndo deixam fazer um certo ntimero de
coisas, mas ha outras que nao tém essa
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preocupagcao. Devia existir uma lei que
obrigasse a preservar a traga original
das casas.

Onde estd a farmacia Cordeiro foi um
crime que se praticou. Ali era o Palacio
do Dias da Ponte. Na altura, existia
ali a ribeira das Vinhas, que vinha da
serra de Sintra, e havia uma ponte na
rua Direita para ca. Por isso é que era o
Dias da Ponte, que tinha uma casa apa-
lacada, solarenga, muito interessante,
bonita, cheia de azulejos maravilhosos.
Aquilo foi deixado as criadas, que aca-
baram por vender a propriedade. Mais
tarde, foi construida aquela casa da far-
macia, que é feia, ndo me diz nada.

No caso do Estoril-Sol, eu e o meu pai
estivemos na inauguragdao do hotel,
que tinha uma vista maravilhosa, 404
quartos, um restaurante espectacular...
mas outras coisas se movimentaram,
acharam que o edificio estragava a pai-
sagem de Cascais. Pois eu ndo sei o que
¢é que estragard mais a paisagem, se era
o hotel ou se sdo aqueles monstros que
la puseram, que sao horriveis. O Hotel
Estoril-Sol era um mundo la dentro.

A decoragdo no interior, da autoria de
José Adelino Espinho (1915-1973), era
lindissima. Além disso, os estrangei-
ros que ficavam alojados no hotel da-
vam movimento e traziam negodcio a
Cascais.

HISTORIAS DE TESOUROS
ENCONTRADOS POR ACASO

CL - Relate-nos um caso curioso sobre
uma propriedade que tenha vendido?
JCS - Eu conheci um cidadao nérdico
que comprou uma propriedade onde
existiam rufnas romanas. Durante as
obras que fizeram para construir a
casa encontraram muitas moedas des-
sa época. Tive conhecimento de outro
caso em que foi descoberto enterrado
no solo um tesouro constituido por pu-
carinhos de barro que tinham la dentro
moedas romanas com a figura de Julio
César (100 aC-44 aC). Também aqui
perto, numa aldeia nas fraldas da ser-
ra de Sintra, vendi uma casa antiga, do
século XVII, a um cliente que, ao fazer
obras no telhado, encontrou uma se-
rapilheira com uma série
de moedas de D. Jodo V
em prata. Nessa mesma
propriedade, com 8.000
metros quadrados, foi en-
contrada também por aca-
so uma outra serapilheira
igualmente com moedas
antigas, que estava dis-
simulada num muro de
pedra deitado abaixo por
acidente por uma retroes-
cavadora.

CL - Aolongo da sua vida,
quais foram as principais
mudancas a que assistiu
aqui na rua?

JCS - Ocorreram no Largo
Luis de Camoes, que nao

era assim. Onde estd a estatua
do poeta existia um edificio
grande com vérias lojas, entre
as quais uma sapataria, uma al-
faiataria, uma loja de fazendas
e a Sociedade Propaganda de
Cascais. Tudo isso desapareceu.
Entretanto, como ndo podiam,
felizmente, deitar abaixo as fa-
chadas dos edificios, mantive-
ram-nas, até porque os estrangei-
ros ndo vém ver os arranha-céus,
vém é ver os edificios tipicos do
Pais. E isso que eles vém ca fazer,
admirar aquilo que nos diferen-
cia.

CL - Como vé a situagdo de imo-
veis, alguns dos quais classifi-
cados, que se encontram degra-
dados, ou mesmo em estado de
ruina?

JCS - Existe aqui perto o Solar
Dom Carlos, onde morou o rei,
que tem uma capela lindissi-
ma do século XVIII, em talha
dourada. Foi ali instalada uma
residencial, que acabou por fechar. S6
espero que este imovel nao seja subs-
tituido por outra coisa qualquer e que
se destrua o patriménio ali existente.
H4 vérios outros exemplos de imdveis
importantes que importa preservar. Se
nao houver dentro da Camara, seja ela
qual for, pessoas que realmente amem
o patriménio antigo e tenham a visao
de o preservar, tudo isso se perde. Hoje,
aposta-se mais nas coisas modernas e
esquece-se 0 antigo, mas nos temos de
ter passado também. Quem esquece o
seu passado dificilmente consegue ter
futuro.

CL - O que o levou a prolongar a sua
actividade profissional estando ja refor-
mado ha algum tempo?

JCS - Hoje em dia, eu ja ndo vivo da
agéncia. Contudo, sou da opinido de

que as maquinas quando param enfer-
rujam. Portanto, eu ndo quero parar.
Embora ndo tenha as virtudes do Papa
Jodo Paulo II, queria seguir-lhe o exem-
plo. Ele chegou até ao fim, morreu na
cadeira dele, no seu posto. Sei que ha
um certo nimero de coisas que ja ndo
posso fazer, mas ha outras que ainda
posso, sinto-me capaz de as fazer. Eu
amo esta casa como a um filho. Da-
me imenso prazer trabalhar aqui. Nao
trocava o meu passado para poder
dedicar-me a qualquer outro tipo de
actividade.
CL - Ja tem assegurada sucessao para
dar continuidade a sua agéncia?
JCS - Nao tenho filhos. Vai ficar por
aqui. Morre comigo.
Texto: Luis Curado
Fotos: Paulo Rodrigues
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Atleta participa nos Jogos
Mundiais de Verao

Ana Isabel Marques,
atleta de Dressage
Special Olympics, da
Academia Jodo Car-
diga, est4 seleciona-
da para representar
Portugal nos Jogos
Mundiais de Verdo
2023, na modalidade
Equitagdo, que vao
decorrer de17 a 25 de
Junho, na Alemanha,
na cidade de Berlim.
A atleta, fara parte da
equipa equestre, que
integra a delegacdo
portuguesa, junta-
mente, com mais trés
cavaleiros e 40 atletas, de oito modali-
dades diferentes.

Ana Isabel que se iniciou e, treina, ha
13 anos, na Academia Equestre Joao
Cardiga. Comecou a competicdo em
2011 nas provas de Equitagdo Adapta-
da do Special Olympics e estreou-se ha
dois anos na modalidade de Dressage
Special Olympics, tendo sido campea
nacional do seu nivel, em 2022.

Para a dire¢do da Academia J Cardi-
ga, “O programa desportivo, sob a as-
sinatura “Equitacdo Para Todos” que
tem representado a orientagdo para
inclusdo desta instituicdo, continua a
“dar frutos”. A preparacao de atletas
para a alta competigao, continua a ser
uma das missdes desta Academia que
tem vindo a cumprir, ao longo dos
anos”.

-]

PROJECTO FAMILIA GLOBAL

ASSOCIAGAO PARA A INSERGAO SOCIO-CULTURAL E PROFISSIONAL DA FAMILIA
Instituicdo Particular de Solidariedade Social
Pessoa Colectiva de Utilidade Piblica

Convocatoria
Ao abrigo do Art° 32° dos Estatutos do Projecto Familia Global - Associagdo para a Insergao

e

4

o =
s v)‘

\

Soécio-Cultural e Profissional da Familia, convoco a Assembleia Geral Ordinaria para o dia
31 de Margo de 2023, pelas 17:00 horas, nas instalagdes sede da Associagdo na Portela de
Carnaxide, com a seguinte Ordem de Trabalhos:
1. Andlise, discuss&o e aprovagdo do Relatério de Actividades e Contas do Exercicio findo

em 31.12.2022;
2. Parecer do Conselho Fiscal;
Portela, 27 de Fevereiro de 2023

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral

Nota: De acordo com o disposto no art® 33° dos Estatutos, se & hora marcada nao estiver presente mais de
metade dos sdcios no pleno gozo dos seus direitos, a Assembleia reunira uma hora mais tarde com qualquer

nimero de associados.

CL-Margo-2023

Alameda Jodo da Mota Prego, 1B — Portela de Carnaxide, 2790-213 Carnaxide - Tif 214 183 770 / Tim 967 267 616
e-mail projectofamiliaglobal@gmail.com
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“Brasis. O Brasil em 65 ima-
gens” apresenta um conjunto
de fotografias que documen-
tam as ultimas elei¢des presi-
denciais do Brasil. Assinadas
pelo  fotojornalista  Joado
Porfirio, a exposigdo retrata os
varios “Brasis” que coexistem
num pais s6.

Estas fotografias vdo estar em
exposicao no Nicleo Central
do Taguspark, de 2 de marco a
22 de abril.

Durante 35 dias o fotojornalis-
ta Jodo Porfirio e o jornalista
Carlos Diogo Santos viajaram
por varios pontos do Brasil, em
reportagem para o jornal e para
a radio Observador, e docu-
mentaram as divergéncias po-
liticas e culturais que coexistem no pais.
Passaram por seis estados - Rio de
Janeiro, Amazonas, Sdo Paulo, Rio
Grande do Sul, Distrito Federal
(Brasilia) e Bahia - e dali tracaram o re-
trato dos “Brasis” que coexistem num

s6 pais. Uma realidade que é indis-
pensével conhecer para compreender
como vivem 208 milhdes de pessoas,
das grandes cidades ao interior da
Amazoénia, das favelas as praias para-
disfacas.

Como se conta esse
Brasil? Que “Brasis” sdo
esses? As respostas, pela
lente de Jodao Porfirio,
vao estar em exposicao
no Nicleo Central do
Taguspark e inserem-se
na programacao do MAU
- Museu de Arte Urbana,
que tem por objetivo
promover o pensamento
critico e contribuir para o
bem-estar de quem visita
e trabalha na Cidade no
Conhecimento.

Ficha Técnica 35 anosainformar

, . Medalha de Mérito Municipal Grau Prata
BasceoalEeliz concedida pela CM Oeiras em 2014
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Oeiras entrega doacao
na Guiné-Bissau

O Vice-presidente da
Camara Municipal de
Qeiras, Francisco Rocha
Gongalves, deslocou-
-se a Guiné-Bissau para
participar numa agdo
solidaria de entrega de
bens.

Ao todo foram entre-
gues mais de nove mil
livros, fardas para a Po-
licia Municipal e Prote-
¢do Civil e mesas para
salas de aula.

Para Francisco Rocha
Gongalves esta inicia-
tiva tem “um grande
significado”, tal como
as outras doagdes que
o Municipio ja fez a
Guiné-Bissau, nomeadamente aquando
da pandemia Covid-19, quando foram
enviados ventiladores e diversos mate-
riais médicos.

“ Aqui percebo como as pessoas ddo va-
lor ao apoio que o Municipio de Oeiras
da e esse reconhecimento sensibiliza-
-nos e, por isso, continuamos disponi-
veis para ajudar sempre que for possi-
vel”, afirmou. Esta doacdo, que reforca

zada entre os dois povos, atendeu a um
pedido de apoio da Secretaria de Esta-
do das Comunidades da Guiné-Bissau.
Além do Vice-presidente da Camara
Municipal de Oeiras, estiveram presen-
tes na cerimoénia a Secretéria de Estado
das Comunidades, Salomé dos Santos,
o Secretario de Estado da Administra-
¢ao Territorial, Fernando Mendes e o
Presidente da Camara de Bissau, José

No dia 14 de fevereiro, celebrou-se o
Dia dos Namorados, mas em QOeiras as
iniciativas alusivas aos afetos ocorrem
ao longo de toda a semana. Em 2020,
o Municipio de Oeiras aderiu ao Mo-
vimento Cidade dos Afetos e desde
entdo que tem assinalado esta semana
com varias atividades.

Novo mural em Pago de Arcos

No dia 16 de fevereiro, no Jardim Mu-
nicipal de Paco de Arcos, foi inaugu-
rado um dos cinco murais (um por
cada uma das cinco freguesias/uniao
de freguesias do concelho) com pintu-
ras graffiti alusivos ao tema “Amamos
Qeiras”, da autoria do artista Youtho-
ne.

T

as relagoes de cooperacdo descentrali- Lobato. Municipio de Oeiras

Camara Municipal

Alteragdo a Alvara de Loteamento
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ACECOA comemora centenéﬁ! |

Os 100 anos de existéncia da Associa¢do
Comercial e Empresarial dos Concelhos
de Oeiras e Amadora (ACECOA), fo-
ram assinalados com duas sessdes
solenes, nos dias 27 de janeiro e 25 de
fevereiro, onde foram distinguidos com
Medalha de Mérito, socios com 25, 50 e
75 anos de vinculo ininterrupto, entre-
gues Certificado de Mérito a parceiros
da ACECOA e Medalha de Mérito tam-
bém, aos vereadores em representacdo
das cAmaras da Amadora e de Oeiras,
respetivamente, Ana Venancio e
Armando Soares, mas também, de sur-
presa, entregue Medalha de Mérito ao
presidente da Direcdo, Jodo Antunes.
A Sessao Solene do dia 27 de janeiro,
terminou com um jantar de confrater-
nizagdo entre os 6rgaos sociais e cola-
boradores da ACECOA, e associados.

Nestas cerimoénias o presidente da Mesa
da Assembleia, Joao Corage, comecou

por dizer que 100 anos de existéncia é
muito tempo e nele a ACECOA passou
por muitas dificuldades, porque o asso-
ciativismo é dificil de manter, mas com
o esforco das pessoas que estiveram a
frente dela foi possivel ultrapassar es-
sas dificuldades e continuar a ajudar
as empresas, fazendo a ligagdo com
as autarquias de Oeiras e Amadora. A
ACECOA passou por algumas altera-
¢Oes, sobretudo nos ultimos anos, para
poder melhorar as respostas aos asso-
ciados e beneficiar dos apoios a nivel
comunitario e das autarquias.

Muitas pessoas fizeram parte dos seus
corpos sociais, que devem ser lembra-
dos e a quem se deve agradecer o traba-
lho realizado, mas este agradecimento
deve ser extensivo aos sdcios porque
as associacdes sdo feitas por pessoas.
Terminou agradecendo a todos os as-
sociados pela sua disponibilidade para

- o)

colaborarem com a ACECOA.

A vereadora, Ana Venancio, agradeceu
o convite para estar presente nesta co-
memoragao, por representar 100 anos
de trabalho da ACECOA em prol dos
comerciantes.

Frisou o facto de a associacao ser par-
ceira em atividades no concelho e disse
que os politicos devem transmitir con-
fianca e ela sente que cada vez mais a
sociedade se prepara para re-
conhecer o comércio local em
detrimento das grandes su-
perficies. Terminou dizendo
que a Camara da Amadora
estd preparada para con-
tinuar a trabalhar com a
ACECOA.

O vereador, Armando Soares,
referiu as parcerias que a
ACECOA tem com a Camara
de Oeiras na realizagao de di-
versos eventos como a Mostra
Gastronémica de Pago de
Arcos, o Ha Prova em Oeiras,

L

ou a celebragdo do Sdo Martinho.
Salientou o papel “importante” que
esta associagdo, teve durante a pande-
mia e também recentemente, nas cheias
que provocaram muitos prejuizos.

O vice-presidente da Camara de
Oeiras, Francisco Gongalves, presente
na segunda sessao, deu os parabéns a
ACECOA e enalteceu o trabalho dos
comerciantes pelo seu contributo para
a riqueza do concelho, referindo que as
ajudas da Camara ndo sdo mais do que
a retribuicdo do que os empresarios de-
senvolvem. Expressou o reconhecimen-
to pelo trabalho da ACECOA e do seu
presidente Jodo Antunes.

O presidente da Direcao da ACECOA,
Jodo Antunes, agradeceu a medalha
que lhe foi atribuida e as palavras do
presidente da Mesa da Assembleia a
esse propésito, que enalteceram o seu
trabalho a frente da associa¢do, mas
considerou, Jodo Antunes, que o que
Joao Corage disse, “talvez tenham sido
um exagero”.

Recordou que esta ligado a associa-
¢do ha muitos anos e ha 21 anos na
Direcao, tendo o seu primeiro contac-
to com a associacdo acontecido quan-
do tinha 10 anos e seu pai o colocou
a frente para receber um cheque de
indeminizacdo devido as cheias que
nessa altura causaram muitos prejui-
Z0s.

Recordou, em ambas as sessdes, al-
guns dos problemas em que, ao lon-
go dos anos, a ACECOA ajudou os
comerciantes a ultrapassarem, como
a transigdo para o Euro, mas alertou
para o facto de os comerciantes se de-
verem preparar para mais desafios e
muito importantes.

Disse ser um grande prazer estar nestas
comemorag¢ds em que estiveram sécios
com 8lanos, o que considerou muito
bom, e terminou dizendo que todos
juntos, comerciantes e o importante tra-
balho dos funcionarios da ACECOA,
vao continuar a levar a cabo a resolugao
dos problemas.

Nestas sessdes estiveram também
presentes o vereador da Camara da
Amadora, Hermenegildo Ribejro, o
vereador da Camara de Lisboa, Angelo
Pereira, e presidentes de juntas de fre-
guesia e unides de freguesias.

Texto: Alexandre Gongalves
Fotos: Paulo Rodrigues
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"Fundacao Marqués de Pombal| tem
um trabalho social e cultural reconhecido?

- Nelson Pires

A Fundagdo Marqués de Pombal, fun-
dada em 1992, e sedeada no Palacio
dos Aciprestes, em Linda-a-Velha, tem
como fim contribuir para o desenvol-
vimento do concelho de Oeiras pro-
movendo atividades de 4mbito social,
cultural, educativo, artistico, cientifico
e desportivo.

Sobre a atual situagdo da Fundacéo e sua
atividade uma vez que passou, como
todas as instituigdes, pelas dificuldades
criadas pela pandemia, “O Correio da
Linha”, conversou como o presidente
do Concelho de Administragdo, Nelson
Ramiro Pires, que nasceu em Angola
e veio para Portugal depois de 25 de
Abril.

Formou-se em Direito, e ao longo dos
estudos trabalhava na indastria farma-
céutica, tendo percorrido o caminho
que o levou a ser hoje o diretor geral
da empresa de produtos farmacéuti-
cos “Jaba Recordati”, tem formacao
em Gestdo e Marketing, teve algumas
experiéncias fora do pais, é membro
da APIFARMA, deu aulas e coordenou
p6s graduagdes, o teve que abandonar
por motivos profissionais. Tem um li-
vro publicado e dois em que é coautor,
tem feito diversas conferéncias.

Deste janeiro de 2022 que tem este car-
go na Fundacdo Marques de Pombeal,
depois de ter aceitado o convite do pre-
sidente da Camara de Oeiras, Isaltino
Morais.

Correio da Linha - Como é que esté a
Fundacao neste momento, ja que pare-
ce um pouco apagada, pelo menos na
visibilidade ptblica?

Nelson Pires - Continuamos a ter bas-
tantes atividades, mas pretendemos
que seja mais conhecida, estamos a di-
gitalizar o patriménio, como é o caso
da Casa de Igrejas Caeiro, que foi por
nos recuperada e cuja recuperacdo, que
custou cerca de 600 mil euros, tem sido
bem recebida pelo publico que a visita.
Ja la foram realizadas transmissoes de
radio em direto, podendo-se dizer que
é 0 “Palécio da Radio”.

O Palacio dos Aciprestes tem sido mais
aberto ao publico, com conferéncias,
concertos e a apresentagdo de artistas
de varias areas, tendo, a ultima exposi-
¢do mostrado fotografias, de um artista
cubano.

Alves er Alves, Lda.

Fabrica de Bolos « Receitas Caseiras
Venda ao Publico
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CL - A Fundagao tem uma
Ludoteca em Carnaxide,
na Outurela, como é que
estd a funcionar?

NP - Continua a fun-
cionar bem, faz parte da
nossa vertente social, tem
atualmente 53 criancas,
foram melhoradas as ins-
talacGes e criamos fardas
para as criancas utiliza-
rem nas Férias de Verao.
Pretendemos aumentar o
espago porque temos uma
grande lista de espera de
criangas cujos pais desejam que fre-
quentem a Ludoteca. Este equipamento
procura que as criangas, a par da ocu-
pacdo dos tempos livres, tenham um
desenvolvimento social que propicie
e desenvolva a sua responsabilidade
quando adultos.

CL - Na mesma zona existe o Parque
de Ateliers, da Quinta de Sales, como é
que esta em termos de ocupacao.

NP - Temos apenas um, dos 25 ateliés,
desocupado, por precisar de obras,
mas tudo o resto estd a funcionar.

r

-

Pretendemos fazer melhoramentos ao
nivel da seguranga e do espaco exter-
no, foi criado um “Centro Comercial
Virtual”, no site da Fundagéo, que per-
mite que as empresas e os artesdos, ali
instalados, possam mostrar os seus pro-
dutos. E de frisar que estes ateliés estdo
alugados por valores muito abaixo do
mercado, o que constitui uma grande
ajuda para quem ali esté a sediado.

CL - Junto ao Palécio dos aciprestes es-
tdo a ser feitas obras, qual é o impacto
para a Fundacao?

NP - As obras, no Patio das
Amendoeiras, da responsabili-
dade da Camara de Oeiras, vao
tornar aquele espago agradével,
que se vai juntar ao jardim do
paldcio, aberto ao publico e que
dispoe de um parque infantil e
é bastante frequentado, sobretu-
do no verao.

Pretendemos converter a Casa
Alexandre Gusmao, (edificio
ao lado esquerdo do palécio),
numa biblioteca, mas com ca-
racteristicas diferentes do que

BIBLIOTECA OPERARIA OEIRENSE
Fundada em 17 de Julho de 1933

Sl Rua Cindido dos Reis, 119
-

= Oeiras
BRALEARIBECHE CONYOCATORIA Convocatoria

Mos termos dos postos 1 & 2 do arligu 28° cos estatutos, convoon os gssociadus da

Convoco a Assembleia Geral da Biblioteca Operaria Oeirense, para a
Sede na Rua Candido dos Reis, 119,em Oeiras, pelas 19.30 do dia 29 de
Margo de 2023 ,de acordo com o n® 1,artigo11°, Secgdo 11, Capitulo 111
dos estatutos e com a seguinte

Associagdn Humaritaria de Bombalros Voluntérics de Aleabidechs, & reunir em
Assembleia Geral Ordingria, a realizar ne dia 30 de margo de 2023, pelas 29 horas, na
sardla da Aseociagdn, site na Rua dos Bombriras Voluntérlos n.® $59, am Alcabideche,
com a8 seguinte:

Ordem de Trabalnos:

1. Apresantagdo, discussdc e vofagho do relatdrlo & contas da Direglin, ano de

Ordem de trabalhos
1-Informagdes
2-Apreciagio do Relatério de contas da Direc¢io e do Parecer do
Conselho Fiscal
3- Eleigao dos novos titulares dos 6rgdos sociais
(Se 4 hora marcada nio tiverem comparecido os sécios em nimero suficiente para

que haja quérum, a Assembleia geral realizar-se-i, uma hora depois, pelas 20h30,
©Om 08 SOCI0S presentes)

Oeiras, 1 de Margo de 2023

2022 & respellve parscer do Consatho Fiscal,
2. Ouwos assunos de Intarasse,
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é tradicional. O antigo celeiro tam-
bém vai ser recuperado pela Camara
Municipal, mas ndo sera para utilizagao
da Fundagdo, todavia vai permitir que
se deixe de ter um edificio degradado
na entrada da Fundagéo.

CL - Passamos por um periodo dificil
devido a pandemia, a Fundacdo tam-
bém deve ter sentido os seus maus
efeitos, como é que esté o seu financia-
mento?

NP - No6s temos um financiamento
publico, de prestacdao de servicos, que
atinge os 70% de financiamento das
despesas, temos uma parte que vem do
aluguer dos ateliers e da ludoteca que
ndo é gratuita, embora os pregos sejam
simbolicos.

Perdemos alguns mecenas durante a
pandemia mas ja temos em vista outros
e o objetivo é que cerca de 50% das ati-
vidades seja financiado pelos mecenas
e pelas rendas de iméveis que foram
adquirido e estdo alugados. Nas despe-
sas temos também os saldrios dos cola-
boradores, os administradores nao tém
remuneracao, pelo contrério, por vezes
contribuem com ajudas.

Os financiamentos dependem também
da visibilidade, e queremos apostar no
seu reforco, porque é mais facil que-
rer ajudar quem se conhece e todas as
ajudas que nos possam
dar sdo importantes.
Por exemplo, a “Sumol
Compal” da uma im-
portante ajuda em gé-
neros, que nos permite
fazer o lanche para as
criangas e até por vezes
para as familias. A “Jaba

Recordati” financia as
Férias de Verdo das
criancas.

O financiamento esta
bem, mas teremos sem-
pre a preocupacdo do

equilibrio das contas e a ndo remunera-
¢ao dos administradores.

CL - Em termos futuros, ha projetos?
NP - Gostava que fosse possivel abrir-
mos outra Ludoteca no concelho, e
isso também é vontade do Municipio.
Gostava-mos de ter outro espago de
Cultura, porque o Palacio por vezes ja
é pequeno para atender a todas as soli-
citagdes. Pretendemos reforgar o acesso
do publico a Casa Igrejas Caeiro, mas
neste momento quem a quiser visitar
pode pedir o agendamento da visita no
site da Fundagdo. Estamos a pensar na
projecdo de cinema ao ar livre no jar-
dim da Fundagao. Também é desejo de
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que no futuro se consiga manter o equi-
librio do financiamento.

A celebracdo dos 31 anos da Fundagao,
que se celebram a 13 de maio, serd dis-
tribuida pelos espagos, ou seja, pelo
Parque de Ateliés, pela Ludoteca, pela

O CORREIO DA LINHA @

Casa Igrejas Caeiro e pelo Palécio dos

Aciprestes, dando visibilidade aos co-

laboradores que realizam um grande
trabalho.

Texto: Alexandre Gongalves

Fotos: P.R. e FMP
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27 e 28 de Maic 2023
Evento de promogac da
atividade fisica e desportiva
com realizagdo de diversas aulas
de grupo para todas as idades, no
Parque Desportivo Carlos
Queiroz.
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Ex-militar revive memaorias
da Marinha de Guerra

Fernando Jorge P. Leite Santos, de 65
anos, um antigo militar que ingres-
sou como voluntdrio na Marinha com
apenas 17 anos, acaba de langar o seu
segundo livro sobre as experiéncias vi-
venciadas no tempo passado a bordo
de navios de guerra. Depois de ‘O Peixe
de Ferro’, escrito durante os primeiros
meses de confinamento ditados pela
pandemia COVID-19, o autor, residen-
te no concelho de Cascais, da agora a
conhecer ‘Navio de Guerra’, uma obra
mais uma vez destinada a resgatar da
memoria acontecimentos vividos nos
anos 70 do século XX, enquanto mari-
nheiro da Armada Portuguesa.

Em ‘O Peixe de Ferro’, Fernando Santos
abordou epis6dios marcantes que vi-
veu enquanto marinheiro que partici-
pou em varias missdes a bordo do sub-
marino S-37 ‘Patria’ nos anos que se su-
cederam a revolugdo do 25 de Abril de
1974. Foi este navio que inspirou o titu-
lo do livro, publicado por conta prépria
online e cedido gratuitamente aos leito-
res em formato PDF. A opgao resultou
do facto de ter decidido nao aceitar as
condic¢bes desfavoraveis oferecidas pe-
las editoras que contactou com vista a
publicacdo da sua primeira obra. Esse
motivo ndo o demoveu de lutar pela
realizacao do seu projecto e o resultado
impulsionou-o a seguir em frente.
“Sempre achei que tinha alguma ha-
bilidade para a escrita, e sempre achei

que um dia talvez viesse a escrever algo
sobre os anos que passei na Marinha...
Quando escrevi ‘O Peixe de Ferro’, em
2002, contactei umas editoras, mas nao
gostei das propostas que me fizeram.
Percebi, no entanto, que tinham encon-
trado valor no livro e que o queriam,
mas nao lhes entreguei o meu trabalho
de meses a fio de mao beijada. E a ter de
pagar ainda por cima, isso estava fora
de questdo!”, recorda o autor, que che-
gou a pensar desistir do projecto, o que
acabou por ndo acontecer. Finalmente,
anos depois, a persisténcia acabou por
dar frutos.

“Em 2012, estive a beira de deitar o li-
vro fora. Deu-me, porém, para o rever,
corrigir, melhorar, acrescentar coisas.
No entanto, ‘O Peixe de Ferro’ conti-
nuou na gaveta. Oito anos depois, em
2020, estive para o deitar fora outra
vez, mas tive uma ideia maluca: fazer
uns cartoes de visita, deixa-los em cima
das mesas em cafés, esplanadas, co-
mércio, a anunciar o livro e dizer que
era enviado gratis, online, a quem mo
pedisse por email, sendo que o preco
seria depois o leitor, de sua livre von-
tade, que o decidiria, tendo para isso o
meu iban no prefécio / notas do autor”,
relata o antigo marinheiro da Armada
Portuguesa.

“O que o leitor entendesse dar seria um
donativo. E se nada me desse, pacién-
cia, que lesse o livro de graga. Para as
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editoras é que ele nao ia, ja estava de-
cidido!”, recorda Fernando Santos, que
acabou surpreendido com as reacgoes
recebidas por parte de quem leu a sua
obra, que superaram as suas expectati-
vas. A boa aceitagdo do livro de estreia
fez todo o esforco e resiliéncia valer a
pena. Acabou por ser contactado por
jornalistas interessados na sua histéria
(o jornal ‘O Correio da Linha’ foi um
deles) e “os pedidos para disponibili-
zar o livro comecaram a chover na cai-
xa de email. E os donativos também”,
assinala.

“Tive muitos leitores a pedirem-me
para escrever mais. As pessoas gos-
taram muito do livro e do meu estilo
de escrita. Alguns oficiais da Armada
sugeriram até que escrevesse sobre na-
vios de superficie, nomeadamente cor-
vetas. Entdo, no final de 2022, deu-me
a ‘febre’ de novo e comecei a escrever
‘Navio de Guerra’, o meu segundo li-
vro, que ficou pronto no ano seguinte.

Ele é fruto dos inameros pedidos de
leitores de ‘O Peixe de Ferro’. “Vocé
esteve oito anos na Marinha, tem mais
coisas para contar...!”, diziam-me”,
explica o autor, que nesta obra volta a

apostar na mesma forma de divulgagdo
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e distribuicao do primeiro livro.

Novamente por mote préprio, sem re-
correr a qualquer editora, esta segun-
da obra, tal como a primeira, pode ser
também solicitada através do contac-
to: fernandosantos.mte@hotmail.com,
com a indica¢do “Quero o livro ‘Navio
de Guerra’”. “A obra tem 193 péginas,
pode ser lida em tablet, computador,
smartphone ou impressa num centro

de cépias, cortados os espacos
em branco das suas margens e
aplicada uma ‘encadernagio’,
dando-lhe dessa forma o forma-
to aproximado de um classico
livro em papel, tamanho A5”,
explica Fernando Santos.

PEQUENA IN"[RODUCAO
E PREFACIO

As historias e os factos relatados
em ‘Navio de Guerra’, abordam,
mais uma vez, a passagem de
Fernando Santos pela Marinha
de Guerra Portuguesa, entre
Julho de 1974 e 1982, quando decidiu
abandonar a vida militar, a seu pedido,
deixando para tras um periodo impor-
tante da sua vida, durante o qual esteve
embarcado em cinco navios de guerra:
uma fragata, trés corvetas e um subma-
rino. Depois das experiéncias relatadas
a bordo do submersivel S-37 ‘Patria’,
em ‘O Peixe de Ferro’, é agora a vez de
o autor dar destaque as experiéncias vi-
vidas a bordo de navios de superficie,
mais concretamente corvetas.
“Cabeceando, cabeceando, cabecean-
do... resfolgando, torcendo-se, ora da
esquerda para a direita, ora da direita
para a esquerda... ameagando tombar
de vez, 14 vai a corveta, mar afora, mar
afora. Levando porrada atras de por-
rada, o pequeno navio de guerra de
80 metros armado em fragata grande,
indomaével e resoluto por ordem e von-
tade do seu comandante, mergulha de
proa em castelos de agua e desaparece
submerso nas vagas gigantes que gos-
tariam de o aniquilar. A tempestade no
mar ndo demove a guarni¢dao de cum-
prir a sua missdo”, comega o prefacio
do segundo livro de Fernando Santos.
Os relatos dos episédios recordados
nesta segunda obra de autor sao con-

Rotary Club de Sintra
homenageia Catarina Furtado

O Rotary Club de Sintra (RCS) en-
trou em 2023 apostado em manter a
dindmica que tem caracterizado este
clube integrado na Fundagdo Rotaria
Portuguesa que promove intimeras ini-
ciativas, muitas das quais de cariz so-
cial, desenvolvendo projectos de apoio
a diversas institui¢Ges e familias.

Mas ndo s6. No passado dia 27 de
Fevereiro, o RCS organizou um even-
to numa unidade hoteleira de Sintra,
com o proposito de homenagear o
Profissional do Ano 2022-2023, distin-
¢do que destacou Catarina Furtado,
apresentadora de televisao, artista, jor-
nalista e embaixadora de Boa Vontade
do Fundo das Nagdes Unidas para a
Populacao.

“Muito Obrigada por mais um Prémio
que no fundo nunca representa s6 mais
um Prémio!”, agradeceu nas redes
sociais a também fundadora da asso-
ciagdo ‘Coragdes com Coroa’, que tem
por objectivo defender a igualdade de
género como estratégia para combater
a pobreza e a exclusao social.

“Estou muito grata por este reforco da
minha responsabilidade enquanto cida-
dé&, mas sobretudo por mais um voto de
confianga. Obrigada ao RCS pela home-
nagem que me fez com a atribuicao do
Prémio Profissional do Ano, como reco-
nhecimento pela carreira e elevado con-
tributo para a Sociedade Portuguesa”,
comentou a apresentadora.

“O meu aplauso para o Rotary, uma
Associacdo Internacional de lideres
profissionais que prestam servicos hu-

manitarios também no nosso Pais”,
destacou Catarina Furtado na sua pa-
gina pessoal no Instagram, onde publi-
cou também varias imagens da cerimé-
nia da homenagem.

BOLSAS DE ESTUDO E ENTREGA
DE DESFIBRILHADORES

No ambito dos projectos de apoio a
diversas institui¢coes e familias pro-
movidos pelo RCS, destaca-se a entre-
ga de 15 bolsas de estudo a alunos do
Ensino Secundério e duas a estudantes
do Ensino Superior, em parceria com a
Unido das Freguesias de Sintra e com
a contribuicdo da Fundagdo Rotéria
Portuguesa. Esta cerimoénia serviu ain-
da para entregar duas cadeiras de ro-
das.

Numa outra frente de acgdo, o RCS e
a Fundacao Rotaria Portuguesa, atra-
vés de uma parceria estabelecida com
a Quinta Esséncia, uma Instituicao
Particular de Solidariedade Social que
actua na area da deficiéncia intelectual,
desenvolvendo projectos de vida para
pessoas com deficiéncia e/ ou incapaci-
dade, procedeu a entrega de dois desfi-
brilhadores automaticos externos, apa-
relhos necessarios a implementagdo do
Curso de Suporte Bésico de Vida com
Desfibrilhagdo Automética Externa.
Este curso, com Acreditagio INEM
da Escola de Socorrismo da Cruz
Vermelha Portuguesa, destina-se a for-
macao e a certificacdo de 12 elementos
da equipa da instituigdo apoiada.

tados na primeira pessoa, como teste-
munha protagonista de um quotidiano
dificil, duro, vivido por marinheiros da
Marinha de Guerra, que, “debaixo de
sacrificio e esforgo sobrenatural, execu-
tam as suas tarefas”, enfrentando toda
e qualquer vicissitude, “temporais ater-
radores” ou “ventos ciclénicos”, ou o
mais que os “radares possam detectar”.
Como refere ainda o autor no preféa-
cio do livro, citando o comandante de
uma corveta em que esteve embarcado:
“Para navios de guerra nao ha barras
fechadas!”

BIBLIOTECA DE MERTOLA
INTERESSADA

Aproveitando a apresentacdo do seu
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segundo livro, Fernando Santos re-
vela que a Biblioteca de Mértola mos-
trou interesse na divulgacao das obras
que publicou por iniciativa prépria.
“Quiseram falar comigo sobre os livros.
Em conjunto com a Camara Municipal
de Mértola, pensam divulgar o meu
trabalho num programa denominado
‘Agenda Cultural’. A cada 15 dias, di-
vulgam um novo escritor ou um novo
livro. Decidiram também imprimir
em papel uma cépia de cada um dos
meus livros, para passarem a existir
na Biblioteca, junto com os restantes. E
muito simpético e uma honra ter livros
meus disponiveis em uma biblioteca”,
confessa.
Texto: Luis Curado
Fotos: Paulo Rodrigues
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Freguesia

Massama e Monte Abraao

AGENDA
CULTURAL

09H00-17H00

Monte Abrado
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PLOGGING CHALLENGE PORTUGAL

Eixo verde azul e parques urbanos
da freguesia

= Izo

CONDECORAGCOES DA FREGUESIA
DE MASSAMA E MONTE ABRAAO

Espaco Teatroesfera, Monte Abrado

FEIRA DO PORTA-BAGAGEM

Parque de Estacionamento da EMES,

PASSEIO CULTURAL SENIOR
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CAMINHADA NO AMBITO DO MES DA
PREVENCAO DOS MAUS-TRATOS INFANTIS

122 a 25

COMEMORACOES DO 49.°
ANIVERSARIO DO 25 DE ABRIL

130

09H00-17H00
FA.M.M.A.
Parque 25 de Abril, em Monte Abradgo
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Palacio Nacional de Sintra
volta a expor tesouro real

Um dos maiores tesouros do acervo do
Palacio Nacional de Sintra esta de volta
ao circuito expositivo do monumento,
depois de uma intervengdo de conser-
vacao e restauro que lhe devolveu o es-
plendor. Trata-se da rara tapecaria mil-
lefleurs (mil flores) com as Armas Reais
Portuguesas, dos inicios do século XVI,
de provavel produgdo flamenga; uma
das mais antigas tapecarias existentes
em Portugal e, entre estas, a inica que
se associa a Casa Real Portuguesa ou ao
rei D. Manuel I, cujo emblema pessoal
- a esfera armilar - surge representada
nos quatro cantos da peca.
Incorporada nas cole¢des do Palécio
Nacional de Sintra na década de 1960,
esta tapecaria sempre teve um lugar de
destaque no percurso expositivo e s6
saiu do monumento para figurar em
importantes exposi¢des, como “Brasil
500 anos”, em Sao Paulo, no ano 2000,
ou “Lords of the Ocean”, nos museus
do Kremlin, em 2017.

Em meados de 2021, no ambito das
comemoragoes dos 500 anos da morte
do rei D. Manuel ], a peca foi empresta-
da ao Museu Nacional de Arte Antiga
para a exposicao “Vi o Reino Renovar”.
Na sequéncia deste empréstimo, o mu-

seu decidiu investir na sua conservacao
e restauro, tendo, para isso, o acompa-
nhamento da equipa do Palédcio Nacio-
nal de Sintra.

No atelier de Luis Pedro, especialista
em conservacao e restauro de téxteis, a
tapegaria, constituida por delicados fios
de algodao, la e seda, foi, entao, objeto
de uma meticulosa intervencéo que vi-
sou a remocao da sujidade, a estabili-
zagdo de éareas de lacuna, a revisdo do
sistema de suspensao e a recolocacao
do forro.

Nova museografia destaca e enquadra
valiosa tapegaria

Por seu turno, para dar lugar de des-
taque a esta valiosa pega e acomoda-la
condignamente no seu regresso, a Par-
ques de Sintra investiu na preparagdo
de uma nova museografia no corredor
que conduz a uma das mais emblemati-
cas salas do Palécio Nacional de Sintra:
a Sala dos Brasoes. O espaco, que inte-
gra o nucleo expositivo dedicado & me-
moéria, é, agora, subordinado ao tema
da continuidade do brasdo de Portugal
desde os inicios da Monarquia até a
contemporaneidade, apresentando um
importante conjunto de pegas que reve-
lam como o escudo (com a bordadura
vermelha, castelos de
ouro e escudetes com
besantes) foi utilizado
pelos 6rgaos de poder
ao longo dos ultimos
800 anos.

Na parede, sobressai
a rara tapecaria mille
fleurs do século XVI
com as armas de Por-
tugal ao centro. Apés
a intervencdo de con-
servagdo e restauro,
recuperou o seu es-

plendor e passa a estar exposta numa
vitrine especialmente concebida para
protegé-la e garantir a sua preservacao,
permitindo, simultaneamente, que to-
dos possam usufruir dela.

As tapecarias mille fleurs, caracteriza-
das pelo fundo preenchido por vegeta-
¢do - uma composicao de «mil flores»,
foram das produgées téxteis de maior
sucesso nos Paises-Baixos ao longo dos
séculos XV e XVI. No caso especifico
desta peca, ndo é possivel determinar
com exatiddo a origem, mas a sua ti-
pologia leva a crer que tenha sido pro-
duzida pela manufatura de Bruxelas, o
principal centro de produgédo flamenga
da época, a partir de uma provavel en-
comenda régia.

O escudo de armas representado no
centro da tapegaria corresponde ao que
foi usado entre os reinados de D. Jodo I
e D.Joado I, antes da reforma das armas
reais que levou a remogao das flores-
-de-lis, simbolo da Cruz da Ordem de
Avis, e a alteracdo dos escudetes ao
centro do brasdo. Contudo, a inclusdo
das esferas armilares, emblema de D.
Manuel |, revela que a tapecaria sera se-
guramente posterior. Certo é que, como
enfatizou Maria José de Mendonga,

musedloga e especialista em tapecaria,
estamos perante “uma espécie tnica
no Estado Portugués. As tapecarias he-
raldicas com brasdes portugueses sdo
rarissimas, particularmente com armas
reais."

Portugal encomendou a Flandres, entre
meados do século XV e o final do sé-
culo XVI, importantes séries de tapega-
rias, sendo as que apresentam brasdes
portugueses de extrema raridade. Estas
pecas sumptuosas revestiam as pare-
des e protegiam os ambientes contra o
frio e a humidade. Simultaneamente,
constituiam um importante veiculo de
propaganda visual e de afirmacdo do
poder do rei.

A nova museografia do Corredor dos
Brasdes apresenta, igualmente, um
conjunto de objetos que tém em comum
as armas de Portugal, designadamente,
pinturas de retratos; moedas da Primei-
ra Dinastia (encontradas em escavacao
arqueolégica no palacio); um azulejo
do século XIV; um fac-simile do Livro
da Nobreza e Perfeicao das Armas (ori-
ginal é do séc. XVI); uma escrivaninha,
prato e pisa-papéis dos séculos XVII a
XIX; e um conjunto de estacionario dos
séculos XIX e XX.
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Camara de Oeiras constroi
mais apartamentos para jovens

A Habitacdo Jovem esteve de novo na
ordem de trabalhos da Reunido de Ca-
mara de Oeiras para a construgdo de
mais sete apartamentos para jovens,
localizados em centros histéricos do
concelho. O Executivo Municipal apro-
vou o projeto de execugdo e a abertura
de procedimento de concurso publico
de empreitada do edificio n.° 26 e 28
da Rua Heliodoro Salgado, em Oeiras
e também a aquisicdo de dois edificios
devolutos e em mau estado de conser-
vagdo, mas de evidente qualidade ar-
quitetonica, em Linda-a-Pastora.

Relativamente ao edificio localizado
em Oeiras, onde serao criados trés fo-
gos T1 duplex, foi aprovada a abertu-
ra de procedimento na modalidade de
concurso publico de empreitada sob a
designagao “05/DRU/2023 - Habita-
¢do Jovem - Rua Heliodoro Salgado, n°
26 e 28 em Oeiras”, com o valor contra-
tual de 530 mil euros (com IVA) e um
prazo de execugdo de 540 dias. Além do
respetivo projeto de execugéo e proce-
dimento, o Executivo Municipal apro-
vou ainda as pecas de procedimento,
designou o Juri e a respetiva delegacao
de competéncias e a programagao plu-

Amadora

rianual relativa a despesa.

O Programa de Habitacdo Jovem pres-
supde a aquisicdo de imodveis, a Cadma-
ra Municipal aprovou a compra dos
prédios urbanos sitos na Rua Manuel
Pereira de Azevedo, n.° 29 e 31, em
Linda-a-Pastora, pelo valor total de €
85.000,00. Aqui, serdo criados quatro
fogos, dois T1 e dois TO.

A Camara Municipal de Oeiras assu-
miu como a¢do fundamental da sua
politica de habitacdo a recuperagdo
dos Centros Histéricos do Concelho,
tanto a nivel urbanistico como espago
publico. Neste ambito, foi criado o pro-
grama Habitacdo Jovem nos Centros
Historicos, com o objetivo de promover
a revitalizacdo destas areas urbanas, a
reabilitagdo do seu patrimoénio arqui-
teténico e o rejuvenescimento da sua
populagao.

Este programa é totalmente financiado
pelo Municipio, prevendo a inclusdo no
mercado de arrendamento de cerca de
300 fogos. O programa é acessivel a to-
dos os jovens residentes ou trabalhado-
res no concelho, ha pelo menos 3 anos,
com idades compreendidas entre os 18
e 0s 35 anos.

promove

Bairros Comerciais Digitais

A Camara Municipal da Amadora, em
consoércio com a Associagdo Comercial
e Empresarial de Oeiras e Amadora
e a Amadora Inovation, apresentou
uma manifestacao de interesse a pro-
mocao de Bairros Comerciais Digitais,
no ambito do Plano de Recuperagdo e
Resiliéncia.

O projeto Bairro.Com tem como obje-
tivo primordial dinamizar o comércio
local, investindo na implementagdo
de solucdes tecnolégicas que visam a
digitalizacdao dos negoécios locais, bem
como da prépria experiéncia de consu-
mo, promovendo, complementarmen-
te, a reabilitagdo urbanistica do Bairro
e a aquisicao e instalagdo de mobilidrio
urbano coerente com a estratégia digi-
tal do mesmo.

A éarea determinada para ser pioneira

Pombal XXI

A Camara Municipal de Oeiras apro-
vou a atribui¢do de uma comparticipa-
¢do financeira no valor de 33.204,04€ a
Pombal XXI - Associacdo dos Morado-
res dos Bairros do Pombal e Bento Jesus
Caraga para implementacao do projeto
Bairro Feliz em 2023.

A Pombal XXI - Associa¢do dos Mora-
dores dos Bairros do Pombal e Bento
Jesus Caraga é uma entidade sem fins
lucrativos que tem como objeto social a
promogao da emancipagdo social, civi-
ca e cultural das comunidades residen-
tes nos Bairros do Pombal e Bento de
Jesus Caraca.

O “Bairro Feliz”, que se enquadra na
area do Projeto Social, foi retomado em
2021 com o apoio do Municipio, com o
objetivo de manter ativos os seniores
dos Bairros do Pombal e Bento Jesus
Caraga, combatendo o isolamento e,
em simultaneo, contribuir para a sensi-
bilizagdo dos moradores no sentido de
manter os bairros mais limpos e higie-
nizados.

O Projeto Bairro Feliz consta do Plano

na implementacao do projeto Bairro.
Com ¢ a zona do centro da Amadora.
Abrangendo parte da freguesia da
Venteira, o espago compreende cer-
ca de 10 hectares situados entre a li-
nha férrea, a Rua Elias Garcia e a Rua
Antoénio Feijo.

A manifestacdo de interesse foi selecio-
nada, estando a decorrer a 2.* fase de
candidaturas, com um consércio alar-
gado a Junta de Freguesia da Venteira
e a Associacao Industrial Portuguesa.
Para o sucesso desta candidatura, a au-
tarquia solicita aos municipes que res-
pondam aos questiondrios através dos
links:

- Comerciantes: https://forms.gle/
cCYWZIJD2q9%hytW4A

- Clientes: https:/ /forms.gle/
RqF5XEZMYrCRKAPCA

recebe apoio

de Atividades da entidade para o ano
de 2023, funcionando nos dias uteis,
das 9h as 13h, com uma equipa de oito
elementos residentes nos Bairros do
Pombal e Bento Jesus Caraga.

O projeto estd em implementagdo des-
de o ano de 2021, com o apoio da Di-
visdo de Gestdao Ambiental (DGA) na
articulacdo na elaboragdo, execucio e
avaliagdo do Projeto; na organizacao
da Acdo de Formagdo; na supervi-
sdao e acompanhamento das equipas
no terreno; e na disponibilizacdo de
equipamento (sweats, t-shirts, luvas,
bonés) e parte do material de limpeza
(vassouras, pas, sachos, limpa sarjetas,
vassouras de leque e sacos para recolha
seletiva dos residuos). Os objetivos des-
te projeto estdo em consonancia com as
linhas programéticas do Municipio de
Oeiras, relacionadas com a promocao
da intervencdo social e comunitaria
junto das popula¢des mais vulneraveis,
além e que decorre uma avaliagado posi-
tiva da intervencdo proposta junto dos
beneficidrios desta medida.

recebem
viatura

rapida

Os Servicos Municipalizados de Agua
e Saneamento de Sintra (SMAS de Sin-
tra) contam com uma nova viatura de
intervencdo rapida, que representou
um investimento de cerca de 120 mil
euros, que se destina a manutengdo das
redes de drenagem de aguas residuais.
O novo veiculo ligeiro, 4x4, dispoe de
um sistema combinado que permite a
desobstrugdo e limpeza de coletores,
mas que incorpora ainda a vertente de
aspiragdo das caixas de visita de sanea-
mento.

Assumindo-se como um veiculo ver-
satil, a nova viatura permite aceder
com mais facilidade a ruas estreitas e
é passivel de circulagdo em seguranga
em piso escorregadio ou de dificil tra-
¢d0, nomeadamente em zonas como o
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Centro Historico de Sintra ou algumas
localidades da zona rural do concelho.
Em virtude da disponibilizagdo desta
viatura, foi constituida uma equipa de
piquete auténoma, dedicada integral-
mente a desobstrucdo de ramais do-
micilidrios e trabalhos de manutencao
preventiva e corretiva da rede de dre-
nagem urbana.

A viatura dispde de dois depésitos,
com uma capacidade total de 1200 li-
tros: 800L para dgua suja/lamas e 400L
para agua limpa. Os equipamentos de
trabalho (bomba de pressdo e bomba
de aspiracdo) podem ser comandados
diretamente ou através de um coman-
do a distancia, facilitando o trabalho da
equipa de piquete, que integra, neste
caso, dois elementos.

Ambiente Acolhedor
Ar Condicionado

¢ Pernil Assado no
forno a 32 Feira

e Cozido a Portuguesa
a 52 Feira e Domingo

Rua José Afonso, 6 — 2745-136 Queluz (Junto a PSP) Tel. 21 436 06 81

Encerra ao Sabado

Especialidades:

Peixes e Carnes
grelhados no carvéao
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Feira do Fumeiro de Vinhais
trouxe animacao a Oeiras

O Mercado Municipal de Oeiras foi pe-
queno para a quantidade de pessoas que
visitaram e compraram os produtos de
Vinhais, na 24* Mostra Gastronémica
e Artesanato do Concelho de Vinhais,
que decorreu nos dias 10, 11 e 12 de
margo, verificando-se que alguns pro-
dutores esgotaram os seus produtos no
primeiro dia, tendo que se deslocar a

Vinhais para trazer mais produto.

Este certame gastronémico, turistico-
-cultural, cuja realizacdo anual, ja é
uma tradicdo em Oeiras, é composto
por mostra e venda de fumeiro certifi-
cado e artesanato, com possibilidade de
degustacdo da gastronomia tradicional
transmontana e também por mdsica
popular, que anima o centro histérico
da Vila de Oeiras,
com, por exemplo,
Caretos e Gaiteiros
de Ousilhdao de
Vinhais, concer-
tinas, folclore e a
Banda Mega Watt.
(@) presiden-
te da Casa de
Vinhais, Rui Jorge
Gongalves, respon-
savel pela organi-
zagdo deste certa-
me, em declaragGes

facil, uma vez que todos os feirantes
vém de Vinhais e é preciso uma gran-
de logistica e coordenacdo por parte
das duas camaras, Oeiras e Vinhais

sucesso, que ja se podia prever de-
pois da adesdo das pessoas na edi-
¢do do ano passado, que apesar de
alguns receios, face a pandemia, ja
teve bastante adesao.

Uma das novidades desta feira foi
o novo restaurante do “Sr. Tapas”,
um restaurante tipicamente trans-
montano, com todos os pratos
tipicos da regido de vinhais con-
fecionados com produtos dessa
regido, que esteve sempre cheio de
clientes.

No que se refere a Casa de Vinhais,
estd num periodo de renovagao,
esta Direcdo tomou posse numa
época dificil mas estdo dar-lhe
nova dindmica e este ano ja apre-
sentaram o plano de atividades, es-
perando continuar como o trabalho
de divulgagdo de Vinhais. Uma das
iniciativas que pretendem realizar
com Camara de Oeiras é uma Feira
da Castanha a juntar ao Magusto
que a Camara ja realiza.

Esta mostra, além dos apoios das ca-
maras de Oeiras e de Vinhais, tem tam-
bém apoio da Unido das Freguesias de
Oeiras e Sdo Julido da Barra, Pago de

ao, “O Correio da Arcos e Caxias.
Linha”, sobre esta
feira, disse nao ser

uma organizagdo

que apoiam este evento, e no aspeto da
animagdo cultural
é preciso fazer a
contratagdo  dos
grupos.

Esta mostra, que
contou com 22 co-
merciantes, com
cinco produtores
de fumeiro, arte-
sanato e também
alguns produtos
horticolas e ainda
mel, vinho, azei-
te, pdo e folar,
foi, segundo Rui
Gongalves, um
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Camara de Sintra
apoia Bombeiros

A Camara Municipal de Sintra apro-
vou, em reuniao do executivo, um novo
apoio financeiro para as Associagdes
Humanitarias de Bombeiros Volunta-
rios do Municipio para o ano 2023, no
valor de superior a 2 milhdes de euros.
A verba agora aprovada pretende
apoiar os Grupos de Intervencdo Per-
manente (GIPE) e as 9 corporagdes de
bombeiros voluntarios do concelho,
com vista a promogdo da seguranca de
pessoas e bens e salvaguarda dos inte-
resses das populagdes.

O presidente da autarquia, Basilio Hor-
ta, reforou que “vamos continuar a
apoiar as nossas corporagdes de bom-
beiros. Esta é uma prioridade para o
municipio que se justifica pela elevada
importancia dos servigos que os bom-
beiros prestam a populagdo e ao terri-

tério”.

O autarca refor¢cou ainda “o enorme
reconhecimento e respeito que temos
pelo trabalho prestado pelos bombei-
ros, sendo de louvar a entrega e o es-
pirito de sacrificio destes homens e
mulheres que muitas vezes colocam em
risco a sua vida em prol da seguranca e
bem-estar de todos nés”.

Este apoio financeiro tem ainda como
objetivo auxiliar as corporagdes de
bombeiros na aquisicdo de equipamen-
to operacional, manutencado de instala-
¢oOes e infraestruturas, gestdo corrente,
logistica e administrativa das corpora-
¢Oes, reparacao de veiculos, prevencao,
socorro, combate a incéndios e salva-
mentos, aquisi¢io de equipamentos
operacionais e de protecdo individual e
acoes de informacao e formacao.

Oeiras atribui subsidios
a corporacoes de bombeiros

A Camara Munici- | %

pal de Oeiras apro- [
vou a atribuigdo - 5
das mensalidades
relativas ao primei-
ro trimestre de 2023
a cada uma das
sete  corporagoes
dos bombeiros vo-
luntarios do conce-
lho, cum total de €
399.987,00

Na mesma reu-
nido, o executivo
aprovou um apoio
financeiro extraor-
dinario, no valor de
€ 15.000,00, pela participacao nas agdes
de emergéncia aquando das intempé-
ries de 7 e 12 de dezembro.

O Municipio tem vindo a conceder, no
inicio de cada ano, a atribui¢do de um
subsidio mensal a cada uma das refe-
ridas associagdes - o valor unitdrio a
cada uma das corporagdes é € 19.047,00
- o qual atinge o valor anual de cerca de
1.600.000,00€.

A atribuic¢do do subsidio mensal as As-
sociagdes Humanitarias dos Bombeiros
Voluntarios do concelho tem por obje-

|| ‘m.;r d

tivo promover a manutengdo destes or-
ganismos na comunidade, suportando
parte das suas despesas correntes atra-
vés da concegdo de subsidio mensal.

Quanto ao apoio extraordindrio, pre-
tende ser uma ajuda pela atuagdo nas
diversas intervengOes realizadas pe-
las corporacdes dos bombeiros entre
os dias 07/12/2022 e 12/12/2022, nas
ocorréncias de emergéncia derivadas
das intempéries verificadas no conce-
lho de Oeiras. Nas diversas agdes efe-
tuadas participaram 150 bombeiros.
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Presidente visita

bairros =
I
da Freguesiat

Os bairros de Barronhos,
Sdo Margal e Portela rece-
beram a visita do presiden-
te da Unido de Freguesias
de Carnaxide e Queijas
(UFCQ), Inigo Pereira, e
do vereador da Céamara
Municipal de  Oeiras
(CMO), Nuno Neto, que
tem a seu cargo os pelouros
do Patrimoénio, Ambiente, Bem-Estar
Animal e Promogdo e Conservagdo de
Habitagdao Municipal.

“E no terreno que se avalia o trabalho
que nds, enquanto autarcas, nos propo-
mos cumprir”, defendeu o presidente
da UFCQ, realcando a importancia de
“estar perto das pessoas, ouvir o que
se passa nas ruas, observar no local o
que ja foi feito e o muito que ha para
realizar”.

“Nao é apenas olhando para o calen-
dario eleitoral que defendo essa proxi-
midade com os fregueses”, sublinhou
Inigo Pereira, precisando que encara
este tipo de iniciativas como “um com-
promisso de todo um mandato”, que
permite acompanhar de forma conti-
nua o decorrer dos trabalhos.

Durante a visita aos trés bairros abran-
gidos pela iniciativa, que contou com
as presencas do vereador Nuno Neto
e também de Mario Mendes, membro
do executivo da Unido de Freguesias de
Carnaxide e Queijas, a comitiva verifi-
cou o trabalho desenvolvido na melho-

ria do espago publico.

“Temos ainda um longo caminho pela
frente para melhorar as condigdes de
vida da nossa populagdo e vamos con-
tinuar a trabalhar nesse sentido”, as-
sinalou Inigo Pereira durante a visita,
que serviu também para identificar as
necessidades mais urgentes na via pa-
blica, tanto da competéncia da CMO
como da Unido de Freguesias.

Por exemplo, no que ao bairro de Sao
Marcal diz respeito, o Municipio de
Oeiras tem vérias intervengdes ja pre-
vistas para serem realizadas durante
os proximos anos, ao abrigo dos fi-
nanciamentos assegurados nos termos
do Plano de Recuperacéo e Resiliéncia
(PRR).

Nesse ambito, o novo programa de
habitacdo da autarquia prevé a cons-
trugdo de um total de 88 casas, dividi-
das em dois projetos que vao nascer
justamente no bairro de Sdo Marcal,
em Carnaxide. S6 nestes dois projetos,
o investimento previsto ascende a 13,8
milhdes de euros.
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"Temos todo o gosto em promover

o Futebol Feminino em Oeiras;'

- Ana Teixeira

Aos 28 anos, Ana Teixeira conta ja uma
vasta experiéncia no mundo do futebol
feminino. Jogou durante varios anos,
foi treinadora, é embaixadora da Liga
BPI (1.% liga portuguesa de futebol fe-
minino) da Federacdo Portuguesa de
Futebol (FPF) e responsavel da drea téc-
nica da mesma, desempenhando ainda
a fungdo de comentadora do Canal 11
- dedicado ao futebol. Contudo, a sua
maior conquista deu-se em 2016 quan-
do tornou o seu sonho realidade ao
criar a Academia de Futebol Feminino
de Oeiras (AFFO).

O Correio da Linha (CL) - De onde veio
o seu gosto pelo futebol e qual o seu
percurso na modalidade?

Ana Teixeira (AT) - O meu pai sempre
gostou de futebol e jogava comigo nos
corredores da nossa casa, na praia, em
jardins, onde calhasse. Julgo que foi as-
sim que me comecei a interessar pela
modalidade. Com cerca de 15 anos fui
treinar para uma equipa de rapazes da
Manchester United School, que funcio-
nava no Pavilhdo Carlos Queiroz, em
Carnaxide. Estive no clube aproxima-
damente 2 anos. Na altura, realizdmos
um jogo contra a equipa feminina do 1.°
de Dezembro, que acabou por me cha-
mar para integrar a equipa. Aqui que
comegou a minha carreira no futebol,
apesar de ter estado no clube 1 ano. Aos
18 anos, ingressei no Clube de Futebol
de Benfica, conhecido por Féf6, onde
joguei durante 6 anos. Ao longo desse
tempo ganhamos tudo o que havia para
ganhar em Portugal: Campeonato, Taga
e Supertaca de Portugal e chegdmos a ir
a Liga dos Campedes. Entretanto apa-
receram os ditos grandes clubes, neste
caso o Sporting e o Braga, que criaram a
Liga BPI e acabaram com a hegemonia
futebolistica que nés detinhamos. Neste
ano de mudanca para o futebol femini-
no, engravidei e ndo voltei a jogar pois
nao havia nenhum clube - e hoje em dia
ainda ha poucos - que conseguisse re-
cuperar o corpo de uma mulher atleta

no perfodo pos-parto. Entao, acabei por
enveredar por outro caminho.

CL - Como surge a ideia de criar a
Academia de Futebol Feminino de
Oeiras?

AT - Mesmo depois de ter sido mae,
mantive a minha ligacdo ao futebol.
Sempre tive a ambicao de fundar uma
academia de futebol feminino. Essa
oportunidade surgiu em 2018, quando
vim viver para Vila Fia e reparei que
ao fundo da rua existia um campo de
futebol que estava sem uso. Falei com o
Presidente do Vila Fria - clube a quem
0 campo pertence - e apresentei-lhe a
minha proposta. Ele deu-me o seu aval
e comecei a criar uma serie de estra-
tégias de publicidade da Academia.
Em 2019, foi o primeiro ano oficial da
AFFO. Comec¢amos com 10/15 meni-
nas e com escaldo sub-15, ou seja, qual-
quer menina dos 4 aos 15 anos podia
Vir ter connosco para treinar.
Rapidamente crescemos pelo que, tive-
mos de fazer uma divisdo de sub-10 e
sub-15 pois comegamos a ter meninas
muito novas e outras j4 mais velhas.
Ao longo desse primeiro ano eu fazia
tudo no clube, treinava os dois escaldes
e tratava de toda a parte administrativa
inerente a existéncia do mesmo, uma
vez o clube ndo era sustentavel. No ano
seguinte, 2020, abrimos mais um es-
caldao e também a vertente de seniores
e veteranas. O meu objetivo era que a
Academia fosse um espago onde qual-
quer rapariga, adolescente ou senhora,
que gostasse de jogar a bola, tivesse
um espago para o fazer. Esta sector
das veteranas consiste numa equipa de
mulheres, independentemente do seu
nivel de competéncia - ex-jogadoras
ou senhoras que, na sua juventude, ndo
tinham permissao para jogar futebol -
que, as segundas e quartas a noite se
retine para exercer a pratica da modali-
dade. Foi um conceito de promocao de
bem-estar que o clube conseguiu criar e
que continua a crescer. Claro que, com
as vidas pessoais de cada
uma, ndo é uma equipa
regular, mas o importan-
te é que quem venha se
sinta bem.

CL - Com quantas atletas
contam e em que esca-
16es?

AT - Neste momento te-
mos perto de 130 atletas,
divididas pelos escaldes
sub-6, sub-10, sub-13,
sub-15, sub-17 e seniores.
Ainda este ano vamos
abrir o escaldo que nos
falta, o sub-19.

CL - Como é composta a equipa técnica
da Academia?

AT- Uma vez que a AFFO ja é susten-
tavel, conta agora com 7 treinadores,
sendo que cada escaldo tem o apoio de
um treinador e um treinador-adjunto.
Apesar das mensalidades muito baixas
que o clube pratica - pois tem como ob-
jetivo chegar a todas as meninas -, este
ano foi feito um ligeiro aumento o que
permitiu a contratacdo de um fisiotera-
peuta.

CL - Quantas vezes treinam por sema-
na?

AT - As equipas de competicao (sub-
13, sub-15 e sub-17) treinam 3 vezes por
semana e competem ao sabado. As sub-
13 disputam o campeonato distrital de
sub-13, que se realizou pela primeira
vez esta época e que, embora ainda ndo
seja oficial, ja sabemos que a Academia
serd sagrada camped, pois ja atingiu os
pontos necessarios para tal. As sub-15
e as sub-17 disputam os campeonatos
distritais dos seus escaldes. Tudo isto é
organizado pela Associagdo de Futebol
de Lisboa (AFL). As restantes equipas
treinam duas vezes por semana e parti-
cipam em torneios amigéveis - também
promovidos pela AFL - que, embora
ndo sejam oficias, sdo orientados para
as idades em questdo de forma a moti-
var as atletas.

Tal é fundamental para incentivar as
meninas a dar os primeiros passos na
modalidade mais cedo, o que se revela
de extrema relevancia porque um dos
problemas que temos vindo a detetar
nesta drea é que a mulher, a jogadora
de futebol, chega ao desporto e a com-
peticdo ja muito tarde o que leva a que
o seu nivel de capacidades intrinsecas,
bem como a sua qualidade individual,
comprometa o seu desenvolvimento.
E normal que, tal como nos rapazes,
uma rapariga que comece a jogar aos 4
anos, embora possa nunca vir a ingres-
sar num grande clube, tenha sempre
uma competéncia na relacao com a bola
muito maior do que uma que s6 come-
ce a treinar aos 15. A grande diferenca
aqui entre o futebol masculino e femi-
nino é que, ao contrério dos rapazes, as
raparigas ndo tém acesso a treinos tdo

facilmente por ndo ser uma aposta dos
clubes, dai iniciarem a pratica mais tar-
de. O que a AFFO faz é abrir as portas
a todas as meninas numa perspetiva de
igualdade social e de género, fazendo-
-as sentirem-se a vontade independen-
temente da sua competéncia, idade ou
experiéncia. De todas as atletas inscri-
tas, o clube tem 2 ou 3 que chegaram
aqui por transferéncia, o que significa
que as restantes iniciaram a pratica na
AFFO e este é um dos maiores orgulhos
do clube.

CL - Para além das competicdes e tor-
neios promovidos pela AFL, a prépria
AFFO também organiza os seus even-
tos...

AT - No dia 25 de abril, dia de aniver-
sario da Academia, realiza-se sempre
o torneio Manuel Inocéncio Batata, em
homenagem ao Presidente do Clube
Desportivo de Vila Fria, pois foi ele que
nos abriu as portas deste espago, per-
mitindo que a AFFO passasse de um
sonho a uma realidade.

Paralelamente, tentamos, dentro dos
planos de transi¢do que definimos para
cada jogadora quando muda de esca-
lao, criar oferta competitiva que ndo
existe em Lisboa. Por exemplo, recen-
temente realizdimos um torneio sub-9 e
sub-12, no ambito do qual convidamos
varios clubes, entre os quais um clube
de Ourém, que também carece de ofer-
ta competitiva na sua area, tendo-se
deslocado 1h30 até Oeiras para dispu-
tar a competicao.

CL - Como é conciliar os estudos das
atletas com a pratica do futebol?

AT - A Academia prima por estabele-
cer uma estreita relagdo com os pais,
que sdo, sem davida, os seus principais
aliados. A AFFO atletas que sdo muito
boas alunas e outras com algumas di-
ficuldades. E normal que, por vezes,
algumas tenham notas menos boas e
quando assim €, o treinador ou o coor-
denador do clube conversa com elas,
passando-lhes a mensagem de que se
querem enveredar pelo futebol é fun-
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damental terem também os estudos em
dia, até porque, sendo realista, a proba-
bilidade de elas virem a conseguir viver
s6 do futebol é muito baixa. A estraté-
gia da Academia passa por utilizar o
desporto como veiculo para promover
a escola. Alids, h4 estudos que demons-
tram que as criancas que praticam uma
modalidade desportiva, sdo mais dis-
ciplinadas e que isso se repercute nos
seus estudos.

CL - Com que apoios contam para le-
var a cabo as vossas atividades?

AT- Sobretudo com a boa vontade de
pessoas que gostam de nés e acreditam
no projeto. Temos o apoio de alguns
parceiros locais, como o Quiosque
Marmelada, que fornece lanches no
final dos jogos das equipas de compe-
ticdo. Embora nao seja decisivo, é uma
forma de mimarmos as nossas atletas,
depois de terem dado tudo pelo seu
clube. Também contamos com o apoio
da Sportrail que ajuda a Academia
anualmente com bolas e formagao
gratuita para os seus treinadores, per-
mitindo-os atualizar constantemente o
seu conhecimento.

No que respeita a 6rgaos de poder local
e municipal ndo temos qualquer apoio.
A Camara Municipal de Oeiras, ini-
cialmente ajudou-nos, colocando uns
painéis a dizer Academia de Futebol
Feminino de Oeiras. Todos os anos
a Academia candidata-se aos apoios
autarquicos, mas nunca recebemos

nada. Quanto a Junta de
Freguesia de Porto Salvo,
sentimos que tém igno-
rado a nossa existéncia.

Tivemos recentemen-
te uma reunido com o
Presidente, aguardamos

para ver o que dai resulta.
O que tem permitido a
Academia crescer é tradi-
cional “passa palavra” e
as suas redes sociais que
sdo bastantes ativas. A
AFFO tem todo o gosto
em promover o futebol
feminino em Oeiras e am-
biciona ser uma referéncia
ndo s6 a nivel municipal,
mas também nacional.
Contudo, para isso é pre-
ciso que reconhegam o trabalho do clu-
be e que o apoiem no que for possivel.
CL - Quais sdo as principais dificulda-
des com que a AFFO se depara?

AT - As infraestruturas. O relvado nao
tem condi¢des minimas para que as
meninas pratiquem em seguranca...ha
raizes a crescer por baixo do relvado
que fazem com que em vez de um espa-
¢o plano, tenhamos um campo cheio de
altos e baixos o que dificulta a corrida e
pode inclusive provocar lesdes fisicas.
E imperativo que o relvado seja muda-
do rapidamente. Os balnedrios, embora
eu considere que estas meninas mere-
cem melhor, tém condicdes aceitaveis.
A Academia sente que todas as insti-
tuicdes a quem se dirige apreciam o
projeto, mas no final, ninguém presta
qualquer tipo de apoio e a curto ou mé-
dio prazo a Academia vai
perder com isto. Caso néo
se verifiquem alteragdes,
é provavel que as pessoas
se sintam frustradas e aca-
bem por procurar outros
locais para treinar. Eu
ndo as condeno porque é
normal quererem-se me-
lhores condi¢oes. A AFFO
tem um projeto muito for-
te a nivel familiar, valori-
zando a familia, a pessoa,
a jogadora. As pessoas
enaltecem isso e acredi-
tam nos profissionais que
trabalham na Academia, caso contrario
jd ndo estava aqui ninguém.

CL - Para além do futebol, também rea-
lizam acdes de cariz social...

AT - Paralelamente ao futebol a
Academia tem um projeto designado
AFFO solidaria, cujo mote este ano é:
“ser um pouco mais, dar um pouco de
noés”. Aquilo que se pretende é trans-
mitir as atletas a importancia de dispo-
nibilizamos um pouco do nosso tempo
para os outros. Ajudar ndo passa ape-
nas por dar dinheiro. Com as sub-15
fizemos uma visita & Croamo que como
forma de promover a sensibilizacdo
para a causa animal. As sub-17 visita-
ram o infantério “O Pingolé, tendo par-
tilhado momentos de afeto e diversao

com as criancas. Com estas meninas,
como ja comecam a chegar a uma idade
em que tém de escolher o que quererem
ser profissionalmente, a AFFO tem pro-
movido agdes com as nossas seniores
- que desempenham as mais diversas
profissdes — em que estas lhes explicam
em que consiste o seu trabalho.

Com as meninas dos escaldes sub-10 e
sub-13, fazem-se acdes de recolha de
lixo nas praias do concelho de Oeiras.
Por sua vez, com as seniores esta a ser
preparada uma visita a um lar, propor-
cionando aos seus utentes uma ativida-
de de futebol adaptado.

CL - Atualmente qual é a sua fungdo na
Academia?

AT - Tive de abdicar do meu papel
no clube pelo facto de ter aceite uma
proposta da Federacao Portuguesa de
Futebol (FPF) que tornava impossivel
a minha manutenc¢do na Academia por
uma questdo de conflito de interesses.
Atualmente, o coordenador do clube é
o meu marido Manuel Antunes. E cla-
ro, continuo a estar emocionalmente
muito ligada a tudo o que é aqui feito:
eu vi muitas destas raparigas crescer...
ha uma ligacao muito forte.

CL - Como foi “abandonar” a
Academia?

AT- Como disse, quando sai, a AFFO
passou a ser coordenada pelo meu
marido porque considerei ser essen-
cial que o clube ficasse nas maos de
alguém que entendesse a sua missao.
O futebol é um mundo muito peri-
g0s0 no que toca a mentalidade e aos
valores que se incutem. Ha uma linha
muito ténue entre querer promover a
modalidade e a igualdade de oportu-
nidades e a ambi¢ao de ganhar sendo
que, quando nao se tem a pessoa certa a
frente do clube, essa linha é facilmente
quebrada. Sentimos muito isto quando
contratdvamos um novo treinador que
mexia na forma como nds pensavamos
o desporto, pois eles valorizavam coi-
sas que a nés ndo nos diziam tanto.
Obvio que o objetivo da equipa passa
por ganhar, contudo, ha uma serie de
outros fatores de devemos analisar: a
presencga nos treinos, as idas a escola, o
comportamento, os valores, nomeada-
mente, serem boas colegas de equipa e
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valorizam o “outro” em detrimento do
“eu”. O ano passado, quando a AFFO
estava a preparar a presente época,
apercebemo-nos que os treinadores que
estdvamos a entrevistar, estavam muito
virados para o rendimento. Entdo, deci-
dimos olhar para dentro de portas, ir a
nossa equipa de veteranas e identificar
trés pessoas que estivessem connosco
desde o inicio, conhecessem 0s nossos
valores e dar-lhes formacao. Elas acei-
taram o desafio.

CL - Para quando a profissionalizacdo
da modalidade no feminino?

AT - Efetivamente a Liga BPI ndo é
profissionalizada, embora conte com
6 ou 7 clubes que o sejam e outros que
para la caminham. O reconhecimen-
to de uma liga profissional tem de ser
feito pelo Governo pelo que, quando
isso acontecer, serd publico. Aquilo a
que se assiste, neste momento, é a um
crescimento sustentado e a uma aposta
muito grande de alguns clubes que tém
vindo a tornar a Liga mais competitiva,
mas ainda ndo existe esse “profissiona-
lismo”. Ndo obstante, a evolugdo a que
temos assistido faz com que uma meni-
na que goste de futebol, ja possa aspirar
a ser jogadora. Ha 5/6 anos, tal ainda
nao era uma realidade.

CL -Acredita que a ida da Selecdo
Nacional de Futebol Feminino ao
Mundial, dara mais visibilidade a mo-
dalidade?

AT - Considero que este é um passo
decisivo, numa perspetiva de mudancga
de mentalidade porque, infelizmente,
em Portugal a tnica forma de se ser
conhecido é ganhar alguma coisa, ou
estar numa fase final. Isto é um proble-
ma cultural e ndo tem nada a ver com o
futebol feminino ou masculino.

A ida ao Mundial é também importante
do ponto de vista da representativida-
de: hd muitas meninas que podem so-
nhar um dia, alcangar o mesmo. Alias,
atualmente, jd temos treinadoras, diri-
gentes e jogadoras bem-sucedidas na
drea e que conseguem viver disso. A
AFFO tenta ao maximo valorizar o pa-
pel da mulher no desporto.

Texto: Raquel Luis
Fotos: F.F.O.
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