Ano XXXIIl + N° 389 www.ocorreiodalinha.pt

AGOSTO 2021 ) :
Prego 1.25 € (IVA incluido) 00 Diretor: Paulo Pimenta

-ORTODONTIA

FIXA E REMOVIVEL

-DENTISTERIA GERAL

- PROTESE FIXA DE
ZIRCONIO E CERAMICA

-BLOCO CIRURGICO
COM SEDACAO GERAL

-IMPLANTOLOGIA

"~ - URGENCIAS

AV. COMBATENTES DA GRANDE GUERRA, 130 - 1° ESQ 1495-036 ALGES
TELS.: 21 410 38 15 | 96 207 85 78
www.clinicasmedicasoliviodias.pt Email: alges@clinicasmedicasoliviodias.com

o LHCIEE €
co Bminha__

'1 Sociedade Filarmonica
f 5 de Carnaxide inaugura
b ! novas instalacoes

(Presidente da CMC comenta ™)
(projecto da Quinta dos Ingleses

J

V Serralharia Amaral
W4 S

e L '_-..::'_ S . - _ ; ™ * Caixilharia de aluminio e pvc  Todo tipo de estores mtermres e exteriores

Unidos - °otmas de vidro °0Idos
"'_"'ém defesa [ HEN
dos tubaroes

ATENDIMENTO
PERMANENTE
219 618 594
965 657 6?1

35 Anos de Servico com Competéncia e Honestidade

SEDE Rua da Oliveira, 1 Aldela Galega 2705-416 S. JoGo das Lampas - SINTRA - quintinoemorais@mail telepac.pt www.funerariaquintinoemorais.pt



13 Agosto 2021

a O CORREIO DA LINHA

Santa Casa da Misericordia
de Sintra tem nova valéncia

Noambito daaprovacao dacandidatura
ao Programa DLBC - Desenvolvimento
Local de Base Comunitaria, a Santa
Casa da Misericérdia de Sintra divulga
a abertura do Espaco CAPAZ - Centro
de Apoio ao Idoso. Este Projeto é co-
financiado pelo POR Lisboa 2020 -
Fundo Social Europeu, contando com o
apoio da Cadmara Municipal de Sintra e
da Unido Recreativa das Mercés.

Tem como destinatarios prioritarios as
pessoas residentes na freguesia de Al-
gueirao Mem-Martins com mais de 65
anos, sobretudo, as que se encontrem

em situagdo de vulnerabilidade social
e isolamento. Poderdo ainda ser acolhi-
dos utentes de outras freguesias, me-
diante as vagas existentes.

Visa ajudar os utentes a recuperar fisica
e psicologicamente dos danos colaterais
da Pandemia e capacitar a Pessoa para
que possa viver um envelhecimento
mais digno e feliz. Inclui os servigos de
Atendimento Social, Consultas de Psi-
cologia, Enfermagem e Atividades de
Animagédo e Socializagdo (Pilates, Ca-
minhadas, formag¢do em Novas Tecno-
logias, convivios, atividades culturais e
de lazer), realizados nas
instalagdes, ou no domi-
cilio dos utentes.
Contactos: a inscri¢gdo no
Centro é gratuita, mas
obrigatéria  telefonica-
mente através dos niime-
ros 21 602 32 90/ 962 018
705), via email (lucilia.
ganso@misericordiade-
sintra.pt), ou diretamente
nas instalagbes, no hora-
rio de funcionamento ao
publico (Rua Sacadura
Cabral, N° 2 loja, Mercés).
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E 5. JULLAOQ DA BARRA,
PACO DE ARCOS E CAXIAS

1. Objeto do Arrendamento

1. Prazo do Arrendamento

suas renovagdes.
3. Fim do Arrendamento

4. Valor do Arrendamento

pelo uso do imdvel.
5. Local

6. Outras Informagdes

através de  correo

elementos expostos.,

Para constar se publica este edital.
Deiras, 23 de julho de 2021

EDITAL N2 19/2021
Hasta Publica

Arrendamento do Espago n.? 7 do Mercado Municipal de Caxias
Madalena Castro, Presidente da Unido das Freguesias de Oeiras e 530 Julido da
Barra, Pago de Arcos ¢ Caxias, nos termos e para os efeitos do disposto na alinea
f] do n.® 1 do artige 18.2 do anexo & Lei 75/2012, de 12 de setembro, na sua
atual redagdo, torna publice que, a Junta de Freguesia, em reunido
extraordindria de 22 de julho de 3021 e no uso das competéncias gue The s8o
conferidas pela alinea i) do n®, 1 do artigo 16.2 daquele diploma legal, deliberou
autorizar o arrendamento do imdvel acima identificado através de hasta piblica,
nos Lermos que a seguir se indicam:

Laja n.? 7 do Mercado Municipal de Caxias.

0 arrendarmento serd celebrado pelo prazo certo de 1 (um) ano, contado a partir
da data de celebragio do contrato, removando-se automaticamente por
idénticos periodos se ndo for comunicada a oposicio & renovagdo com 60
[sessenta) dias de antecedéncia em relacdo & data de fim do contrato ou das

0 espago & hasta destina-se & atividade de comércio em geral ou servigos,

A hasta plblica terd como base minima de licitacio o walor de €315.83
[trezentos e quinze euros e oitenta e trés cBntimos) a titule de renda mensal

A hasta pdblica terd lugar no préximo dia 23 de agosto de 2021, pelas 15:00
horas, nas instalagdes da Delegagio de Caxias, da Unido das Freguesias de Oeiras
e 530 Julidio da Barra, Pago de Arcos e Caxias,

As demais condigdes do procedimento do arrendamento est3o disponiveis para
consulta na Secretaria da Unido das Freguesias de Oeiras e 530 Julilo da Barra,
Pago de Arcos e Caxias, sita na Fundigio de Oeiras, Edifico CMO, Piso 0, onde
poderdo ser examinadas de segunda-feira a sexta-feira entre as 9h00 e as 12h30
e a5 14h00 & a5 17h30, até 3 data da realizagdo da hasta poblica,

03 interessados podem solicitar no local referido no ndmero 6 anterior ou
eletrdnico  para
esclarecimentos necessdrios 3 correta compreens3o e interpretagdo dos
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COMANDO METROPOLITANO

PSP de Oeciras oferece
cadeira de rodas

No ambito do projeto “Da tampa ao
azulinho”, o Comando Metropolitano
de Lisboa da PSP, através da Divisdo
Policial de Oeiras e do seu MIPP, em
cerimoénia realizada no Auditério do
Templo da Poesia, em Oeiras, no dia
29 de Julho, entregou uma cadeira de
rodas para uma crianga, Margarida,
de dois anos, com Sindrome de Rett e
também com problemas no desenvolvi-
mento psicomotor,

A PSP iniciou este projeto em 2015, di-
recionado para a drea social, funcionan-
do através duma agdo simples, que é a
entrega, por qualquer cidadao, de tam-
pas de plastico numa Esquadra da PSP.
Neste dmbito tem protocolo de parceria
com a Santa Casa da Misericérdia de
Oeiras e tem como parceiros, a Cadmara
Municipal de Oeiras, a TRATOLIXO e
0 Moto-Clube Roda Lenta.

Este ano, conseguiram recolher seis to-
neladas de tampinhas, o que permitiu
adquirir uma cadeira de rodas especial,
para a Margarida, proporcionando-lhe
melhor qualidade de vida.

Nesta ceriménia que contou com a
presenca do presidente da Camara
de Oeiras, Isaltino Morais do coman-
dante do Comando Metropolitano de
Lisboa, superintendente Paulo Pereira,
a comandante da Divisao Policial de
Oeiras, intendente Ana Cristina, a ve-
readora da Agdo Social da Camara
de Oeiras, Teresa Bacelar, o prove-
dor da Santa Casa da Misericérdia de
Oeiras, Luis Bispo, representante da
TRATOLIXO, representante do Moto-
Clube Roda Lenta e representantes das
divisoes territoriais da PSP e policias
que fazem parte do policiamento de
proximidade de Oeiras.

Antes da entrega da cadeira a coman-
dante da Divisao Policial de Oeiras, in-
tendente Ana Cristina Neri, disse que
este ano s6 foi possivel reunir este vo-
lume de tampas, que foram entregues
a TRATOLIXO, com o trabalho dos
policias de proximidade que foi “estu-
pendo e enche o corac¢do”, sendo todo o
transporte e recolha das tampinhas fei-
to por esses policias, com “uma forca de
vontade e espirito de solidariedade ini-
gualaveis, nada os demoveu e o resul-
tado esta visivel neste ato”, deixando a
todos um “profundo agradecimento”.
A verba conseguida, com o apoio da
Santa Casa da Misericérdia permitiu a
aquisicao da cadeira de rodas.
Agradeceu ao presidente da Camara
pelo apoio, uma vez que, por exem-
plo, sem esse apoio o transporte das
seis toneladas teria sido muito dificil.
Agradeceu também ao Moto-Clube

Roda Lenta, por ter sido quem mais re-
colheu tampinhas.

Explicou que a escolha da Margarida
como alvo para esta agdo foi feita face
as suas necessidades urgentes, ela é a
mais nova de cinco irmaos, tendo ape-
nas esta familia o rendimento auferido
pelo pai, ja que a mée, Patricia, tem que
permanecer em casa para cuidar dos
filhos.

O Presidente da Camara de Oeiras, no
uso da palavra, depois de ser entregue
a cadeira, comegou por felicitar a poli-
cia, jd que, se é normal associar o seu
trabalho que é a sua principal atribui-
¢do, nem sempre se associa a agdes do
ponto de vista social, de acompanha-
mento dos problemas das familias, o
que se traduz no facto de os policias
também terem sensibilidade, assim,
perante “esta atitude tdo bonita” de,
ao saberem de uma situagdo destas,
terem feito o esforco para ajudar, ex-
pressou o seu reconhecimento dizen-
do, “sinto muito orgulhoso da nossa
policia”. Agradeceu aos parceiros deste
projeto e deu os parabéns a familia da
Margarida, fazendo a promessa de que
a Camara vai acompanhar a sua situa-
cao.

O  comandante do  Comando
Metropolitano de Lisboa, superinten-
dente Paulo Pereira, depois de agrade-
cer a presenga do presidente da Camara
e o apoio que tem dado a PSP, disse que
era um prazer participar nesta cerimo-
nia, com uma iniciativa que também é
razdo de existir da PSP, que tem que es-
tar proxima dos cidadaos, conhecer as
suas necessidades e comunica-las aos
seus parceiros e quando possivel, dar
a sua prépria contribuicdo como neste
caso.

Enalteceu as parcerias com as entidades
que colaboraram no projeto e terminou
dirigindo-se a Patricia para desejar que
esta iniciativa va melhorar a qualidade
de vida da Margarida.

Em declara¢ées ao, “O Correio da
Linha”, Patricia afirmou que esta ca-
deira é muito importante porque facili-
ta a deslocagdo, mantendo a Margarida
numa posicao correta, facilitando a sua
respiracao, mas também porque se ndo
tiver na posigdo correta agravam-se os
seus problemas de escoliose e na sua
estadia em casa esta cadeira também
isso vai ser muito importante.

A policia de Oeiras vai continuar em-
penhada neste projeto, “Da tampa ao
azulinho”, continuando a recolha de
tampinhas, para poderem vir a ajudar
na resolucdo das necessidades de ou-
tras criangas ou adultos.
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Uniao das Freguesias de Carnaxide e Queijas
| |

festeja aniversari@®

A celebracdo do 8° aniversdrio da
Unido das Freguesias de Carnaxide e
Queijas, (UFCQ), decorreu no Centro
Civico de Carnaxide, no dia 29 de julho,
com uma Sessdo Solene em que foram
homenageadas pessoas individuais ou
coletivas que, pelos seus servigos, con-
tribufram para a comunidade.

Esta Sessdo Solene teve inicio com mu-
sica pelo maestro Joao Dias, no clarinete
e professor Jodo Vicente, no piano, que
fazem parte da Sociedade Filarmoénica
Fraternidade de Carnaxide, seguindo-
-se a homenagem a fregueses falecidos,
com um minuto de siléncio.

A iniciar o periodo de intervengdes o
presidente da Assembleia Municipal
da UFCQ, Anténio Seixas, disse que
os autarcas desta Unido de Freguesias,
podem ter acdes e estratégias diferentes
mas o objetivo de todos tem sido de fa-
zer o melhor pela comunidade. Em jeito
de balango da atividade da Assembleia,
disse que ao longo deste mandato ouve
tempo e espago para todos os grupos
politicos apresentarem os seus compro-
missos e preocupagdes com as pessoas
da UFCQ. Deixando a sugestao de que
a Assembleia devia alterar o seu regu-
lamento no sentido de ouvir e informar
as pessoas com regularidade.

O presidente da Camara de Oeiras,
Isaltino Morais, comegou por dizer
que faria um discurso curto para nao

dizerem que
ja estava a fa-
zer campanha
eleitoral, para
fazer  depois
uma saudacao
especial  aos
municipes da
UFCQ, por
este  aniver-
sdrio e mani-
festando  ad-
miracao pelo
trabalho  dos
seus autarcas,
ja que isso, refere, demonstra que é pos-
sivel as freguesias fazerem um trabalho
“excelente” em beneficio dos cidadaos,
se estiverem bem articuladas com a
Camara e “esta unido de freguesias é
um bom exemplo disso”.

Perante a pandemia, lembrou o autar-
ca, a Camara teve o cuidado de pro-
videnciar a ajuda a todas as pessoas e
institui¢des para que nada faltasse, mas
também, este periodo dificil permitiu
que percebesse a dedicacdo de muitas
pessoas, que trabalham em instituicoes,
sem qualquer compensagao a nao ser o
reconhecimento de quem beneficia do
seu trabalho, e as medalhas que iam
ser entregues nesta comemoracgdo de
aniversario, sdo o justo reconhecimento
deste trabalho, destacando o facto de

ser homenageado o anterior presidente
da UFCQ, frisando, perante isso, que “a
politica pode ter nobreza”.

Incentivou as pessoas a cumprirem
o seu dever civico e votarem nas pré-
ximas elei¢Ges, seja qual for a sua cor
politica, terminou dizendo que era uma
honra estar neste Sessao de Aniversario
e deu os parabéns a todos os municipes
das UFCQ.

Inigo Pereira, presidente da UFCQ, no
inicio do seu discurso, dirigiu-se ao
Municipio de Oeiras para enaltecer a
sua capacidade para lidar com a pan-
demia, com apoios a institui¢des e as
pessoas que disso necessitaram, sem
nunca deixar de avangar com os pro-
jetos que estavam previstos, dando di-
versos exemplos de obras realizadas na

UFCQ, agradecendo ao Municipio por
todo esse trabalho. Agradeceu também
a todos os membros do executivo da
UFCQ, que tém garantido a estabili-
dade e coeréncia em todas as linhas de
acdo definidas no inicio deste manda-
to, agradecimento extensivo a todos os
funcionario e colaboradores por toda
a dedicacdo “extraordindria” que tém
demonstrado.
Fez uma resenha das iniciativas, obras
e melhorias de servigos, realizados ao
longo destes quatro anos, mas também
dos apoios sociais a pessoas carencia-
das e institui¢des, tando ao nivel finan-
ceiro como psicolégico. No periodo da
pandemia as ajudas chegam a cerca de
300 pessoas com cabazes mensalmente
e em parcerias com as instituicdes de
solidariedade social sdao apoiados
mais de 1.500 cidadaos, contando
com o apoio da Camara de Oeiras.
Expressou o agradecimento ao
anterior presidente da UFCQ,
Jorge Vilhena, pelo seu trabalho
durante os seus mandatos e pela
colaboragao que tem dado a este
executivo.
Terminou esclarecendo que iam
ser homenageados as pessoas e
entidades propostas este ano mas
também as propostas em 2020, ja
que nesse ano ndo houve Sessdo
Solene, destacando o papel que
tiveram no desenvolvimento da
UFCQ, nas mais diversas areas.
Ap6s as intervengoes, foram en-
tregues as medalhas de Honra,
Meérito e Bons Servigos a entida-
des e pessoas, como, por exem-
plo, a Biblioteca de Carnaxide, a
Jorge Vicente, comandante dos
bombeiros de Linda-a-Pastora,
a Maria do Céu da Solfraterno,
a Anténio Coimbra presiden-
te da Direcdo da Sociedade
Filarmoénica  Fraternidade de
Carnaxide, ou a Jorge Vilhena
ex-presidente da UFCQ. No final
desta festa foi cortado o bolo de
aniversario.

Texto: e Fotos: Alexandre Gongalves
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Hoqguei em Patins

da 22 Divisao}

A equipa sénior do Parede Foot-ball
Club (Parede FC), emblema sediado
no concelho de Cascais, sagrou-se
campedo da 2. Divisdo Nacional de
Hoéquei em Patins, ao derrotar, no
passado dia 24 de Julho, o Sporting
Clube Marinhense (SCM), por 5-3,

=1
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HOOUEI EM PATINS 2 /21 daathll

depois de atingir o intervalo com um
resultado desfavoravel de 2-3.

A equipa paredense, que ja tinha
assegurado o acesso a divisdo prin-
cipal do Héquei em Patins nacio-
nal, ao conquistar o primeiro lugar

na Zona Sul da 2. Divisdo, juntou

e Ferragens
Fechaduras

* Ferramentas

e Loicas sanitarias

e Diverso mobiliario
para casa de banho

Azulejos e mosaicos
e Material eléctrico

e e S Sl

v. José Elias Garcia, 177-A
2745-150 QUELUZ
Tel.: 214 367 510

E-mail: keluzfer@hotmail.com

e Tintas
e Chaves
e Remodelacao

servicos

de interiores e outros

EXTRATO

CERTIFICO, para fins de publicagdo e em conformidade com o seu original, que por
escritura de justificagdo lavrada neste Cartorio, no dia vinte e sete de julho de dois mil e
vinte e um, de folhas setenta ¢ uma a folhas setenta e trés do respectivo Livro e de Notas
para Escrituras Diversas nimero TREZENTOS E OITENTA E QUATRO, José Luis Santos
Almeida, NIF 149.760.744 ¢ mulher Ana Paula de Jesus Santos Almeida, NIF 175.312.737,
casados sob o regime da comunhdo de adquiridos, naturais ele da freguesia de Minde,
concelho de Alcanena e ela da freguesia de Pena, concelho de Lisboa, residentes na Rua
dos Moinhos, n.° 54, Fatima, Ourém, outorgando ele por si ¢ na qualidade de procurador
de Manuel dos Santos Almeida, NIF 120.054.167, divorciado, natural da freguesia de
Minde, concelho de Alcanena, residente em 804-668 Roselawn Ave, Toronto, On, M5N, 3°
6, Canada,
Que, eles e o representado do primeiro outorgante vardo, sdo donos e legitimos possuidores,
na propor¢do de metade indivisa para cada, da frac¢do autonoma designada pela letra “U”,
correspondente ao segundo andar E para habitagdo, com arrecadagdo niimero dezassete, do
prédio urbano, sito no Largo Jorge Martinho de Albuquerque, n.° 5,5 B, 5C, 5D, 5SE e
traseiras do mesmo Largo, Espargal, Oeiras, freguesia de Oeiras e Sdo Julido da Barra, Pago
de Arcos e Caxias, concelho de Oeiras, descrito na Primeira Conservatoria do Registo Predial
de Oeiras sob o nimero mil quinhentos e oitenta e sete da freguesia de Oeiras e S. Julido da
Barra, submetido ao regime de propriedade horizontal nos termos da Ap. vinte e trés de mil
novecentos e oitenta e sete/zero oito/trinta e um, estando a frac¢@o autonoma registada a favor
de Isaura Conceigdo Solnes e marido Robert Solnes, residentes em Espargal lote 17, 2° E,
Pago de Arcos, Oeiras, pela Ap. dezanove de mil novecentos e oitenta e oito/zero trés/catorze
e o prédio inscrito na matriz sob o artigo 5248, sendo de € 96.932,50 o valor patrimonial
da fracgdo autonoma e a que atribuem igual valor.
Que a referida frac¢do autdnoma, veio a sua posse, sendo o representado do primeiro
outorgante vardo ja divorciado, por doagdo verbal feita pelos referidos Robert Solnes e
mulher Isaura da Conceig@o Solnes, residentes em Espargal lote 17, 2° E, Pago de Arcos,
Oeiras, em maio de dois mil e um, sem que dela que ficassem com titulo de transmissdo
valido.
Que pretendendo efectuar o registo de aquisicdo a seu favor, ndo dispdem de
todos os titulos suficientes e formais que lhes permitam fazer o respectivo
registo.
Que, possuem a dita fracgdo autonoma em nome proprio, ha mais de vinte anos, sem a menor
oposi¢do de quem quer que seja, desde o seu inicio, posse que sempre exerceram,
sem interrupgdo e ostensivamente, com o conhecimento de toda a gente da freguesia de
Oeiras e Sdo Julido da Barra, Paco de Arcos e Caxias, lugares e freguesias vizinhas, traduzida
em actos materiais de frui¢do, conservagdo e defesa, nomeadamente usufruindo dos seus
rendimentos, suportando os encargos e obras de conservagdo, pagando os respectivos
impostos e contribui¢des, agindo sempre pela forma correspondente ao exercicio do seu
direito de propriedade, sendo por isso uma posse publica, pacifica, continua e de boa fé, pelo
que adquiriram a fracgdo auténoma por USUCAPIAOQ.

Cartorio Notarial de Ourém, a cargo da Notéaria Alexandra Heleno Ferreira, vinte e sete de
julho de dois mil e vinte e um.
A Colaboradora autorizada pela Notaria em 25/10/2019, Catia Patricia Baptista Vieira, n.°
260/10,
Conta n.°

. Emitido recibo
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a esta conquista a vitéria sobre os
campedes da Zona Norte, num jogo
disputado no Pavilhdo Municipal
Gimnodesportivo do Luso, na
Mealhada.

O Parede FC chegou ao fim da época
2020-2021 como lider incontestado na
Zona Sul, terminando a competigao
com um total de 64 pontos, corres-
pondentes a 20 vitérias, 4 empates e 2
derrotas, tendo-se mantido instalado
no primeiro lugar da classificacao da
primeira a altima jornadas.

Por sua vez, o SC Marinhense fechou
o calendario da Zona Norte, com um
total de 74 pontos, alcancados com
um registo de 24 vitdrias e 2 empa-
tes, sem conhecer o travo amargo da
derrota, o que viria a acontecer pre-
cisamente no derradeiro encontro da
temporada, para apurar o titulo de
campedo da 2. Divisdo.Antes deste
jogo, realizou-se o encontro entre os
segundos classificados das zonas Sul
e Norte, com o Clube Desportivo de
Paco de Arcos (Sul) e a Associagao
Académica de Espinho (Norte) a dis-
putarem a promocgao a 1.* Divisdo
Nacional, que acabou por ser con-
quistada pela equipa do concelho de
Oeiras pela margem minima, 3-2.

Novo Registo
na Amadora

O novo espaco do Registo da Amadora,
inaugurado no dia 21 de Julho, conta,
na sua decoragdo com ilustragdes do
mestre de BD e amadorense, José Ruy.
“Inicialmente fui contactado pela di-
retora do Festival de BD da Amadora,
Catarina Valente, que me informou que
o Instituto dos Registos e do Notariado
(IRN) gostaria de usar imagens do meu
livro “Levem-me Nesse Novo Sonho”
para decorar duas paredes da sala de
espera das suas novas instalagoes no
concelho. Depois de contactar direta-
mente com o coordenador do IRN deci-
dimos fazer um excerto do livro e usar
12 pranchas para ampliar e colocar nas
referidas salas, de modo a que os uten-
tes ficassem entretidos com as imagens
enquanto esperavam pela sua vez”, ex-
plica José Ruy. Estas novas instalagoes
situam-se R. Ernesto Melo Antunes,
10B c¢/h e 12A ¢c/h e n.° 8 - 7° andar e
retnem num dnico edificio diversos
servigos, podendo os cidadaos tratar ali
de varios assuntos relacionados com o
Cartao de Cidadao, Passaporte, Carta
de Condugdo e com os registos civil,
predial, comercial e automével. O es-
paco visa proporcionar uma maior co-
modidade, conforto e privacidade aos
trabalhadores e aos cidadaos durante
o atendimento, tornando-o simulta-
neamente mais agradavel e eficiente. A
este novo Registo da Amadora foi apli-
cada a nova identidade grafica do IRN
- aqui refletida na imagem e sinalética
- que constitui um passo marcante na
modernizagdo dos servicos de Registo.
Os servigos estdo em funcionamento de
segunda a sexta-feira, entre as 9h00 e as
16h00, mediante agendamento.

BIRRE MEDICAL CLINIC

CLINICA DE CASCAIS

Medicina Dentaria
Implantologia
Medicina especializada

Branqueamento dentdrio

Urgencias

Correcdo dos dentes
Cirurgia plastica

« Urologia

R. Pedro Franco, 238 - 2750-262 Cascais

CLIRRZAY waleral
\or. oilvio ias

(Junto a rotunda de Birre)
Tel. 214 860 306 - 926 392 198
www.clinicasmedicasoliviodias.pt

Email: cascais@clinicasmedicasoliviodias.com
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Presidente da CMC comenta

projecto da Quinta dos Ingleses

O presidente da Camara Municipal de
Cascais (CMC) reagiu as recomenda-
¢oes feitas ao Governo pela Comissdo
Parlamentar de Ambiente, Energia e
Ordenamento do Territério a propdsito
da Quinta dos Ingleses, em Carcavelos.
Durante uma Reunido de Camara,
Carlos Carreiras comentou a aprovagao
dos projectos de resolucao apresenta-
dos pelo Partido Socialista (PS) e PAN-
Partido das Pessoas, dos Animais e da
Natureza a recomendar ao executivo
chefiado por Anténio Costa “a salva-
guarda e valorizacao ambiental e patri-
monial da Quinta dos Ingleses, assegu-
rando o seu equilibrio com o restante
ecossistema urbano e ambiental”.

A aprovagdo dos dois projectos de re-
solucdo apresentados na Assembleia da
Republica (AR) foi encarada como uma
vitéria dos apoiantes do movimento
popular ‘SOS Quinta dos Ingleses’, que
tem vindo a promover varias inicia-
tivas em defesa da preservagdo deste
espaco verde contra a construcao de
um megaprojecto imobilidrio previsto
para a zona, com uma reducao substan-
cial da mancha verde existente junto a
praia de Carcavelos. “A recomendacdo
que foi votada é uma recomendacao ao
Governo, ndao é uma recomendagdo a
Camara”, comentou Carlos Carreiras,
em resposta a aprovacdo dos projec-
tos de resolugdo apresentados pelo PS
e PAN. “Eu fui ouvido em sede de co-
missdo da AR e deixei perfeitamente
esclarecida a posicdo da Camara. Nos
estamos totalmente disponiveis para
que a AR e o Governo assumam as suas
responsabilidades no sentido de que
é um assunto que ja ndo depende da
CMC, como nunca dependeu, porque
teve de fazer cumprir aquilo que sdo as
leis de um Pais num Estado de Direito
e num Estado Democrético. E por isso
mesmo noés o que aguardamos é que o
Governo nos contacte e tera toda a nos-
sa colaboragédo no sentido de resolver o
caminho da prépria recomendagdo que
foi feita pelos deputados”, assinalou o
autarca cascalense.

“H4 independéncia do poder autarqui-
co, portanto a AR ndo tem qualquer
poder sobre as autarquias, o que tem é
sobre o Governo, na fiscalizagdo e nas
recomendacdes que faz ao Governo e
na Aprovacgao do Orcamento Geral do
Estado, e eu estou a pensar, no préximo
més de Outubro, enviar ao Governo e
aos partidos que fizeram essa reco-
mendacgdo para consignar em sede do
Orgamento Geral do Estado uma verba
suficiente para eventuais indemniza-
¢Oes que decorram das acgdes que o

Governo va desenvolver por via de as-
sumir a recomendacdo da AR. E estou
certo de que isso ird acontecer”, subli-
nhou Carlos Carreiras

Foi desta forma que o autarca cascalen-
se repetiu e reforcou a ideia que ja tinha
deixado antes, de atribuir & AR e ao
Governo a responsabilidade de pode-
rem vir a assumir o pagamento de uma
eventual indemnizagdo em caso de sus-
pensdo do megaprojecto imobilidrio
previsto para a Quinta dos Ingleses,
que tem merecido fortes criticas junto
da opinido publica, nomeadamente
através das iniciativas desenvolvidas
por movimentos civicos que tém vindo
a alertar para a destruicao de uma im-
portante mancha verde junto a Praia de
Carcavelos e a lutar pela defesa do seu
usufruto por parte da populagdo.
Concluiu ainda o presidente da autar-
quia cascalense no comentario que fez
em Reunido de Camara: “Ja que ha di-
nheiro para o Novo Banco, ha dinheiro
para a TAP, sao trilides, e a considerar
aquilo que a AR escreveu na recomen-
dacdo, ou seja, se é um patriménio tao
valioso, entdo certamente valera os mi-
Ihdes de euros que venha dessa mesma
eventual indemniza¢do que seja dada
aos proprietarios. Do nosso lado, esta-
remos colaborantes, estaremos dispo-
niveis, mas é um assunto que cabera
ao Governo, e neste caso cabera a AR
fiscalizar se o Governo segue ou nao
segue a recomendacao que lhe foi feita
pela préopria AR”.

RECOMENDACAO VOTADA
FAVORAVELMENTE

O texto final dos projectos de resolugao
(PJR) aprovados, em Junho, pelo PS e
PAN na AR sobre a Quinta dos Ingleses
foi votado favoravelmente por todas as
forgas politicas, com excepgao do PSD,
CDS-PP e Partido Chega, que optaram
pela abstengdo, sendo que a votagdo
nao registou qualquer voto contra.
Antes desta decisdo, em Maio, depois
de ser ouvido na Comissao Parlamentar
de Ambiente, Energia e Ordenamento
do Territério, Carlos Carreiras, decidiu
suspender por seis meses o processo
em curso sobre o plano de urbaniza-
¢do para a Quinta dos Ingleses, com a
justificacao de “dar tempo a AR e ao
Governo para assumirem responsabi-
lidades”, em relacdo a uma eventual
nao-aprovagdo do plano, defendendo
que qualquer indemnizagao que pudes-
se estar em causa em virtude de uma
eventual suspensao teria de ser assumi-
da pelo Governo.
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Estudante de Cascais
lanca campanha

Matilde Magalhdes tem 18 anos,
acabou recentemente o 12.° ano no
Colégio do Amor de Deus (Cascais),
na area das Artes, e tem um sonho
que deseja muito realizar: completar
os estudos na Nuova Accademia Di
Belle Arti (NABA), na cidade italiana
de Mildo. Para poder reunir a verba
suficiente para assegurar o pagamento
da primeira anuidade nesta prestigiada
universidade transalpina, onde foi
recentemente aceite, a jovem estudante
de Cascais decidiu lancar uma
campanha de angariacdo de fundos
através da plataforma GoFundMe.

O futuro de Matilde no dominio
das Belas-Artes passa por conseguir
obter uma verba de 7.100 euros,
correspondente a primeira
anuidade das propinas a pagar no
estabelecimento de ensino particular
italiano que elegeu para prosseguir os
estudos. No inicio de Agosto, a jovem
cascalense ja tinha conseguido angariar
5.220 euros, fruto da contribuicdo de 46
doadores soliddrios com a sua causa,
encontrando-se a pouco menos de dois
mil euros do objectivo, que acredita
estar ao seu alcance.

“Fui aceite na minha universidade

de sonho, mas para que eu possa
concretizar este sonho preciso da sua
ajuda”, refere a jovem no texto de
apresentacdo da sua campanha na
GoFundMe.

plataforma “Acredito

que tirando o curso
numa universidade
tdo prestigiada como
a NABA é um passo
mais préximo de um
futuro brilhante”,
justifica a mais velha
de seis irmdos, que
se autodefine como
“uma pessoa comunicativa”, que adora
“aprender e ser desafiada”.
Com um conjunto de interesses
diversificado, o que a leva a afirmar
sobre si mesma que tem “um portefélio
bastante completo”, Matilde ¢é co-
criadora do projecto ‘Baby Re-bag’,
uma iniciativa solidéria de doagdo de
bens essenciais para bebés a familias
carenciadas. Estd ainda envolvida em
Vvarios outros projectos e causas sociais
solidarios que a ajudam “a desenvolver
ferramentas” e demonstram a sua
“ambigdo, versatilidade e vontade de
fazer acontecer”.
Em relacdo a campanha de angariagao
de fundos que langou, a estudante de
Cascais, como forma de agradecimento
e retribuicdo a quem acredita no seu
projecto de estudo, propde oferecer a
todos os doadores que respondam ao
seu pedido com uma quantia igual ou
superior a 50 euros uma copia assinada
e numerada de um desenho seu, entre
trés opcdes dadas a conhecer na sua
pagina da plataforma GoFundMe,
em https://pt.gf.me/v/c/gfm/
matilde-para-um-futuro-brilhante
“Sou sonhadora e quero viver os
meus sonhos e ‘ndo morrer com
eles’ e estou muito curiosa para
saber o que o futuro me reserva”,
confessa Matilde, terminando a
declaracdo de apresentagdo da
campanha de ‘crowdfunding’
(financiamento  colectivo) que
langou com um agradecimento
especial aos doadores interessados
em contribuir para a realizacdo
do seu projecto de vida: “Ajude-
me a Desenhar o meu futuro!
Obrigada!”. O jornal ‘O Correio
da Linha’ foi conhecer melhor este
projecto de vida.

INFLUENCIA DA AVO

Jornal ‘O Correio da Linha” (CL)
- O que a levou a optar pelo
GoFundMe para a ajudar a levar
em frente o projecto de estudar em

Italia?

Matilde Magalhaes (MM) - Escolhi
o GoFundMe para me ajudar a levar
em frente este projecto de estudar em
Itdlia porque venho de uma familia

numerosa, sendo muito dificil os
meus pais conseguirem suportar o
custo de uma vida no estrangeiro.
Procurei varias opgdes de bolsas em
Portugal, mas a resposta que obtive
foi sempre s6 para mestrados. Isso
deixou-me um bocado chocada, a falta
de apoio do governo Portugués para
jovens que pretendem estudar fora do
Pais de nascenga. Foi, entdo, que em
conversa com um tio nos lembramos do
GoFundMe, que acabou por se revelar
a melhor opcao neste processo todo.
CL - Porqué esta Universidade, Nuova
Accademia Di Belle Arti, em concreto?
MM - Escolhi esta Universidade pelo
curso em si e pela forma como é dado,
sendo tanto pratico como teérico. O que
mais gostei é que os projectos que vamos
desenvolvendo, ao longo dos trés anos
do curso, sdo realizados em conjunto
com empresas, O que NoOS
introduz, aos poucos, no mundo
do trabalho, permitindo-nos
criar contactos importantes para
o futuro. De destacar também o
facto de ser uma universidade
extremamente moderna com
optimos equipamentos para
assistir aos trabalhos que
pretendemos realizar, além de
ter Optimas instalagdes e ser
considerada a melhor academia
de Belas-Artes italiana.

CL - Como nasceu em si o gosto
pelas Belas-Artes?

MM - O gosto pelas Belas-
Artes surgiu, primeiramente,
por influéncia da minha avé,
que adorava pintar e sempre
insistiu connosco, 0s netos,
para largarmos os teleméveis
e realizarmos actividades mais
didacticas.

CL - Qual o artista nacional que
mais aprecia? E estrangeiro?

R —

MM - Aprecio imenso o trabalho da
artista plastica Joana Astolfi e o artista
moderno que mais acompanho no
estrangeiro é o Banksy.

CL - Qual a érea das Belas-Artes que
mais gosta de trabalhar?

MM - Adoro a area plastica, trabalhar
com materiais e transforma-los, aquilo
a que se chama “meter as mdos na
massa”.

CL - Tem exposto os seus trabalhos?
MM - Néo tenho exposto os meus
trabalhos, porque nestes dltimos trés
anos quase todos os trabalhos que
realizei foi no &mbito académico.

CL - Conseguiu atingir o seu objectivo
com a GoFundMe?

MM - Ainda ndo, mas acredito que
vou conseguir chegar ld. A minha
experiéncia com o GoFundMe tem sido
Optimal

CL - Qual é o seu maior sonho no
dominio das Belas-Artes?

MM - O meu maior sonho no dominio
das Artes é conseguir criar algo
meu, algo pelo qual as pessoas me
possam identificar. Adoro trabalhar
com pessoas, conseguir conjugar o
meu gosto pelas Belas-Artes e ajudar
pessoas numa futura profissdo seria a
chave de ouro. Sei que neste mundo
dos adultos nada vem sem trabalho
e facilmente, mas sou uma pessoa
persistente. Confesso que, depois de
chatear a cabeca a tanta gente com
este meu sonho de ir estudar para
Italia, o fracasso profissional assusta-
me um bocado. Vou usar isso como
uma motivagdo, pois acredito que, de
uma forma ou de outra, vou conseguir
alcangar os meus objectivos.

Texto: Luis Curado
Fotos: M.M.
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Residéncia Geriatrica Santa Inés

Marcar a diferenca

ao servico dos seniores

O rapido envelhecimento da popula-
¢do tem levantado intimeras questdes
de ambito social geradoras de muitas
duvidas relacionadas com o tipo de
sociedade que desejamos construir.
Nem sempre as respostas desejadas sdo
apoiadas pelos necessarios consensos
para as implementar. Os factores eco-
némicos sobrepdem-se muitas vezes
aos desejos de quem acompanha de
perto o quotidiano dos seniores nesta
fase sensivel das suas vidas, em que
sdo indispensaveis cuidados adequa-
dos, sensibilidade e muita humanida-
de, ingredientes nem sempre presentes
no dia-a-dia de quem necessita deles.
Infelizmente.

A forma como as familias constroem as
suas vidas, dominadas por ritmos e ho-
rarios exigentes, obrigam-nas a procu-
rar solucdes fora do seio familiar. Isto,
conjugado com uma populagdo cada
vez mais envelhecida, tem aumentado
a procura de cuidados geriatricos, for-
cando a pressdo sobre a oferta deste
tipo de servigos. Por vezes, a necessida-
de e escassez de recursos acabam por
resultar numa quebra de qualidade que
afecta significativamente a vida dos se-
niores nesta importante fase das suas

vidas. Com demasiada frequéncia, os
telejornais dao a conhecer alguns casos,
que deixam compreender que ainda ha
muito para fazer neste dominio.

Fazem falta projectos que consigam
fazer a diferenca entre uma vida de-
samparada, tantas vezes solitaria, e
um quotidiano tranquilo e equilibrado,
sem riscos acrescidos, capaz de dar aos
idosos a seguranca, qualidade de vida
e acompanhamento desejaveis, assegu-
rando que tém acesso a um conjunto de
servicos e cuidados médicos impres-
cindiveis. Nao basta ter ‘depdsitos de
idosos’, nos quais os utentes aguardam
pelo inevitavel e a sociedade faz por
esquecer que existem, é necessdrio ir
muito mais longe, apostar em unidades
geriatricas que marquem a diferenca e
permitam aos nossos pais e avos man-
terem a dignidade que merecem.

PROJECTO DESENVOLVIDO
PARA SER DIFERENCIADOR

Administrada pelo Dr. Olivio Dias e
com Direc¢do Técnica da Dra Rute Dias,
a Residéncia Geriatrica Santa Inés, ins-
talada em Cascais, foi inaugurada em
2002 e nasceu de um projecto desen-
volvido para ser
diferenciador. Com
capacidade para re-
ceber 44 utentes, for-
nece servigos perso-
nalizados, adaptados
as necessidades dos
residentes, incluin-
do, por exemplo, o
acompanhamento
de um dietista para
ajudar a confecio-
nar refeicdes mais
saudéveis para cada
residente. Além dos
servicos de geriatria
e gerontologia pres-
tados a residentes

sem qualquer patologia, aceita também
pessoas com deficiéncias motoras e vi-
suais que sejam independentes, depen-
dentes, muito dependentes ou mesmo
acamadas.

Entre as patologias aceites, constam
o Alzheimer, Parkinson e Demeéncia,
sendo que os servigos base prestados
incluem alojamento, alimentagdo e hi-
dratacao, higiene e apresentagdo, apoio
nas actividades diarias, tratamento de
roupas e outros cuidados inerentes as
necessidades dos residentes. Todos os
quartos da Residéncia dispdem de casa-
-de-banho privativa, ar condicionado,
televisdo, campainha, roupeiro, sofd e
cama articulada. Esta unidade geria-
trica dispde ainda de biblioteca, gina-
sio, gabinete médico, sala de Cinema,
esplanada, terraco exterior com vista
e de um amplo espago de jardim, onde
podem ser desenvolvidas actividades
ao ar livre.

A Residéncia Geriétrica Santa Inés con-
ta com uma equipa de 25 elementos, to-
dos com formagédo adequada, preenchi-
da com profissionais das mais variadas
especialidades, nomeadamente uma
médica, quatro enfermeiras, uma psi-
cdloga, uma psicomotricista, uma fisio-
terapeuta, auxiliares de geriatria, uma
dietista, uma cozinheira/e auxiliares de
limpeza e lavandaria. E este conjunto
de profissionais que assegura todas as
tarefas relacionadas com o bem-estar
dos residentes, como a realizagdo das
actividades de vida didrias, acompa-
nhamento médico, acompanhamento

psicolégico, programacdo de activi-
dades ludicas e de lazer, reabilitacdo
cognitiva, reabilitagdo psicomotora e
alimentagéo.

PANDEMIA LANCOU
GRANDES DESAFIOS

Durante a crise sanitdria que atra-
vessamos resultante da pandemia
COVID-19, a unidade geriatrica idea-
lizada pelo Dr. Olivio Dias enfrentou
desafios que obrigaram a encontrar
solugdes rapidas e eficazes. “As dificul-
dades tém sido muitas. Em Dezembro
de 2019, antes de a Direc¢do-Geral de
Satde ter comegado a emitir comunica-
dos, o que aconteceu em Fevereiro de
2020, previa-se ja que iria haver uma
pandemia. Assim, quando comegaram
a surgir os primeiros casos, comegamos
logo a tomar medidas muito rigorosas.
No final de Fevereiro, envidmos a pri-
meira carta as familias por causa das
visitas, a restringir as visitas, para nao
haver contactos”.

“Durante algum tempo, enquanto nos
organizamos mais em definitivo, as vi-
sitas eram da rua para um pétio, a dis-
tancia. Mais tarde, montamos uma sala
propria, com uma barreira de vidro,
para as visitas poderem falar com os re-
sidentes, mas completamente isolados
e com o uso de auscultadores. Também
instaldmos um quarto com duas camas,
uma sala de enfermagem e uma sala de
desinfec¢do. E, quando o tempo estava
bom, montdmos umas tendas no terra-
GO, em que numa estava o residente e
na outra estava, a distancia, a visita. Foi
desta forma que foi possivel controlar
tudo de tal maneira que tivemos ape-
nas dois casos de residentes que tive-
ram de ser observados medicamente
fora da Residéncia. Casos que foram
controlados com quarentena dentro da
Residéncia”, explica o Dr. Olivio Dias.
“No periodo mais complicado da pan-
demia, transportdmos em carrinhas
os funcionarios para casa para nao te-
rem de andar em transportes publicos.
Simultaneamente, montamos também
um sistema de desinfec¢do da roupa
do pessoal, instalando nos balnearios
lampadas de luz ultravioleta, germici-
das, para desinfectar a roupa. Tiravam
toda a roupa que traziam de fora e ves-
tiam outra ja preparada e desinfectada.
Além disso, os residentes quando iam
ao hospital faziam quarentenas, como
prevencdo. No minimo, passavam 14
dias em isolamento, num espago de-
vidamente preparado para o efeito”,
destaca.

A vacinagdo contra a COVID-19 de
todos os residentes e funcionarios da
Residéncia Geriatrica Santa Inés foi as-
segurada no inicio de 2021. “Recebemos
a primeira dose da vacina em Janeiro e
a segunda em Fevereiro deste ano. A
Camara Municipal de Cascais (CMC)
teve uma acgdo preponderante na aju-
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da durante os periodos mais criticos en-
viando uma equipa de desinfecgio ao
interior e exterior da Residéncia. Deixo
aqui expresso o meu agradecimento
ao Dr. Carlos Carreiras e a sua equipa
pela ajuda dispensada”, faz questao de
mencionar o Dr. Olivio Dias.

PRESTACAO DE SERVICOS A
COMUNIDADE

O que distingue a Residéncia Geriatrica
Santa Inés das restantes unidades ge-
ridtricas existentes? “Isto ndo é bem
um negoécio, é mais uma prestacao de
servigcos a comunidade, a sociedade, e
que eu acho que é uma accdo, de cer-
ta forma, filantrépica. A minha vida é
como médico dentista e desenvolvo o
meu trabalho nessa area. Em 1968, eu ja
tinha dois lares, mas, entretanto, devi-
do a tropa e a mobilizagdo para a guer-
ra, isso alterou a minha vida e acabei
por vender esses lares, que ainda hoje
estdo abertos em Linda-a-Velha. Mas o
que me levou a fazer isto foi construir
uma casa com dignidade e com todos
0s requisitos para que os residentes se
sintam bem.”

“Sei que o nosso lar nao é dos mais
baratos, porque oferecemos condicdes
completamente diferentes”, prossegue
o administrador. “Nos temos alvara,
esta tudo legal, recebemos as visitas re-
gulares da Seguranca Social, que tam-
bém nos apoiou muito nesta fase da
crise sanitaria. Vao 1a como conselhei-
ros e tudo tem funcionado muito bem.
Ha aqui uma simbiose entre nds e a
Seguranca Social, para que a prestacao
dos servicos seja sempre a melhor pos-
sivel e, a0 mesmo tempo, controlados.
Mal estdo aqueles lares ilegais. Aqui em
Cascais, infelizmente ha muitos. O pro-
blema é que neste Pais parece-me que o
estar ilegal é uma forma de viver muito
confortavel.”

Uma forma de viver que, sublinha o Dr.

Olivio Dias, “ndo tem tantos impostos,
ndo tem tantas chatices, ndo tem tan-
tos encargos... Eu, se estiver uma coisa
ilegal no meu lar, vao la e fecham-me
a casa. Nao sei como é que estes lares
ilegais conseguem sobreviver, mas eu
ndo conseguiria viver a margem da
lei. E a lei ndo é aplicada. Eles sabem
onde estdo os lares ilegais. Eu nao sei,
ndo tenho a certeza, mas até penso que
a Seguranca Social e as Misericordias fi-
nanciam os residentes dos lares ilegais.
Contra isso ndo posso fazer nada. O
que eu sei é que o nosso lar tem alvaré,
exigiram-nos tudo e mais alguma coisa,
fizemos tudo dentro da lei e é isso que
eu posso dizer”.

Com muitas actividades fortemente li-
mitadas, nomeadamente as visitas que
os residentes costumavam fazer fora da
Residéncia, foi preciso encontrar novas
soluges para ocupar o tempo de forma
saudavel nesta fase pandémica. “Agora
estd tudo muito limitado, mas nos te-
mos carrinhas de transporte para os
levar a museus, os que podem, a praia,
passeios de barco no Tejo... temos mui-
tas actividades, vao também ao Jardim
Zoologico e a outros locais. Além dis-
so, dispomos de uma sala de Cinema,

onde os residentes se divertem muito,
sobretudo com os filmes portugueses
antigos. Batem palmas, cantam, imitam
os actores, fazem trinta por uma linha.
Divertem-se!”

Em relagdo ao futuro, ainda é domina-
do pela incerteza em torno da evolucao
da situagdo pandémica e da confirma-
¢do da eficacia das vacinas. Para j4, “os
residentes, ja vacinados, comegam a ter
algum contacto mais préximo com os
seus familiares, mas por enquanto esta
tudo ainda muito reservado”, assinala
o Dr. Olivio Dias. Entretanto, entre as
actividades que também tém sido pri-
vilegiadas nesta fase, destacam-se a
pratica de ginastica nas instalacées da
Residéncia e o desenvolvimento de tra-
balhos manuais numa sala devidamen-
te preparada para o efeito, para ajudar
a manter o espirito e o corpo sdos, num
periodo caracterizado por maior isola-
mento.

TEMPOS DIFICEIS EXIGEM
MEDIDAS

No que diz respeito a apoios recebidos,
que possam minimizar os efeitos resul-
tantes da crise sanitaria, o administra-

dor da Residéncia ndo esconde
alguma insatisfagao: “Da parte lo-
gistica da CMC, tivemos sempre
apoio. E sempre que ha alguma
situacdo eles sdo sempre muito
solicitos e ajudam-nos a ultrapas-
sar os problemas. Da parte oficial,
de compensacado, ndo temos tido
nada. O problema é que as despe-
sas aumentaram muito para po-
der manter toda a estrutura com
tudo o que teve de ser alterado.
Isso sobrecarregou muito as des-
pesas da Residéncia. Nessa maté-
ria ndo temos recebido nenhum
apoio.”
“Fala-se em fundos de compar-
ticipagdo, fala-se em tudo, mas a
Gnica coisa que nos dizem é que ndo
estamos inseridos no contexto das com-
participagdes. Nao temos tido nem um
céntimo de ajuda, o que é mau. Apesar
de tudo, isso ndo implicou qualquer
aumento das mensalidades pagas pelas
familias dos residentes. Mantivemos
sempre as mesmas mensalidades”, as-
sinala o Dr. Olivio Dias.
Entretanto, a Residéncia Geriatrica
Santa Inés estd perto de comemorar o
seu 20.° aniversario, o que acontecerd
no préoximo ano. Ao longo destes 19
anos de existéncia, o projecto manteve-
-se fiel a filosofia que estd na sua géne-
se: ser diferenciador. Com o propdsito
de proporcionar “um espago familiar
dotado de todos os recursos necessé-
rios ao dia-a-dia dos residentes”. Para
ja o administrador da instituicdo nao
pensa expandir o projecto. E explica
porqué: “Quando eu comecei isto a
ideia era fazer a ligagdo, expandir os
nossos servigos. O problema é que toda
esta politica e toda esta burocracia que
atacam quem queira fazer alguma coisa
neste Pais cansam, esgotam e desmoti-
vam”
Texto: Luis Curado
Fotos: RGSI

UNIDADE DE CUIDADOS CONTINUADOS A ESPERA EM SINTRA

O Dr. Olivio Dias nao defende a ideia
de faltarem lares e residéncias geria-
tricas em Portugal, como por vezes
se alega. Na sua opinido, as necessi-
dades sdo outras, perante os desafios
causados por uma populagao que esta
a envelhecer rapidamente e carece de
acompanhamento especializado numa
fase avancada da vida. “Lares, penso
que ndo haja muita dificuldade, mas
nos cuidados continuados aqueles
doentes que saem dos hospitais e que
requerem cuidados especiais de reabi-
litagdo, ou mesmo cuidados terminais
em institui¢des preparadas convenien-
temente para dar esse apoio, ai sim ha
falta dessas unidades no nosso Pais.
Entre nés, isso nao é muito usado.”

O administrador da Residéncia
Geriatrica Santa Inés fala de um outro
projecto seu, que permanece adorme-
cido na prateleira de algum centro
de decisdo, que tarda em dar segui-
mento a solicitagdo recebida. “Neste

momento, estou com um projecto a
espera na Terrugem, em Sintra, que é
uma Unidade de Satde de Cuidados
Continuados. Ha 10 anos que aguardo
uma decisdo da Camara Municipal de
Sintra (CMS) para levar para a frente
esta unidade e ainda ndo consegui. O
projecto anda ali ha 10 anos enrolado e
ndo sai para a frente. Trata-se de uma
unidade a sério de cuidados continua-
dos com capacidade para 160 camas”,
revela. “Este tipo de unidades faz com
que os hospitais fiquem mais dispo-
niveis para receber outros doentes. O
Ministério da Satde ja deu a sua acei-
tagdo para nos apoiar e a CMS ainda
ndo nos permitiu avangar. O processo
agora vai para aqui, depois vai para
acola e nunca mais sai da gaveta”, ex-
plica o Dr. Olivio Dias, realcando que,
no entanto, ja foi feito algo de muito
positivo, que é “o facto de o terreno
agricola onde esta prevista a implan-
tagdo do projecto ter sido libertado e

figurar ja no PDM.” “Agora, s6 preci-
samos é que saia a decisdo definitiva
para podermos avangar”, afirma o ad-
ministrador da Residéncia Geriétrica
Santa Inés.

A ser desbloqueado, o projecto para
construir esta nova Unidade de
Satide de Cuidados Continuados na
Terrugem poderd criar & volta de 200
empregos directos, fora os indirec-
tos. “As unidades de satide de cui-
dados continuados sdo insuficientes
em Portugal. Segundo as estatisti-
cas, na altura em que fiz a entrevista
no Ministério da Saude, ha 10 anos,
eram 380 mil camas que faltavam no
Pais”, assinala o Dr. Olivio Dias, sa-
lientando que “ha subsidios que com-
pensam bastante concretizar este tipo
de projectos a nivel europeu”. “Nao
consigo perceber toda esta burocracia
de que ndo conseguimos libertar-nos.
Entopem tudo e ndo conseguimos fa-
zer nada”, queixa-se.
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Sociedade Filarmoénica de Carnaxide

Inaugura novas instalacoes

As antigas instalacdes da Sociedade
Filarmonica Fraternidade de Carnaxide,
a mais antiga coletividade do Concelho
de Oeiras, fundada em 15 de agosto de
1866, foram totalmente renovadas, ten-
do a inauguracdo desta “nova sede”,
sido realizada no dia 18 de julho, com
a presenca do presidente da Camara de

Oeiras, Isaltino Morais.

Este edificio, situado na zona hist6-
rica de Carnaxide, encontrava-se em
avancado estado de degradagdo e foi
totalmente recuperado pela Camara de
Oeiras, correspondendo a um investi-
mento que ronda o milhao de euros.
Apbs o descerramento da placa evo-

DIREITO, EM CASCAIS.

CARTORIO NOTARIAL DA NOTARIA FRANCISCA MARIA SEQUEIRA DA
SILVA RIBEIRD DE CASTRO, SITO NA RUA DRA IRACY DOYLE, N* 43, 17

%

Francizea Marla Sequeira Da Silva Ribeiro de Castro, Metana, certifica, para
efeitos de publicacdo que, por escritura da nove de julho de dois mil e vine &
um, exarada de folhas trinta e cinco e seguintes do livro de notas para escrituras
diversas nimero “Cuarenta e Oito -A", deste cartdno, CARLOS ALBERTO

GALRAD DOMINGOS, & mulher ANA MARIA SIMOES FERREIRA DOMINGOS,
casades sob o regime da comunhdo de bens adguiridos, ambos naturais da
freguesia de Almargem do Bispo, concelho de Sintra, residentes na Rua Herdis
do Ultramar, n® 1, 2715210 Almargem do Bispo, unido das freguesias de
Almargem de Bispo, Péro Pinheiro e Montelavar, concelhe de Sintra,
contribuintes n®s 107 565 862 e 107 566 087, portadores dos cartdes de cidadao
nimeros 02348380 624 e 05124068 8229, emitidos pela Repdblica Portuguesa
@ validos até 30/05/2028 e 06M2/2027, declararam: Que, sfo donos e legitimos
possudores, com exclusao de outrem, do prédio urbano com a area de oitenta e
quatro metros quadrades e logradoure de cinguenta e cincd metros guadrados,
com duas asscalhadas, cozinha, casa de banho, hall @ garagem, destinada a
habitacde, sito na Rua Herdis do Uliramar, n® 1, 2715-210 Almargen do Bispo,
unido das freguesias de Almargem do Bispo, Péro- Pinheiro & Montefavar,
concelho de Sintra, a confrontar do nore com Joaquim Afonso, de sul com Mina
e Herdeiros de Manuel Inacio, de nascente com Caminho & Rua Herdis do
Ultramar, & de poente com Augusto de Barmros, ndo descrito na Conservatéria do
Registe Predial de Sintra, inscrto na malriz sob o arligo 4042 (provéem do artigo
2B4B, da extinta freguesia e Almargem do Bispo). -
Que, nio possuem tlulo formal que hes permita registar na competente
Conservatéria o idenfificado prédio, mas que, no entanto, sempre estiveram na
detengdo e fruigio do mesmo, durante mais de vinte anos, por si, detenciio e
fruigdo essas adquiridas e mantidas sem qualguer viokdncia e exercidas sem
qualguer cposicio ou ccultagio, ou seja, de modo a poderem ser conhecidas
por gquem tivesse interasse em contraria-las,

Que tal posse assim manlida e exercida o foi em nome e interesse proprics &
fraduziv-se nos factos materais conducentes ao imtegral aproveitamenta do
citado prédio, colhendo os seus frutos @ administrando-o. -

E gue essa possa por ter sido sempre pacifica, publica, continua, de boa fé e em
seu proprio nome € durante mas de vinle anos, facultou-thes a aguisigio por
USUCAPIAD, do direito de propriedade do referido prédio e dirsito este [<[TT-3
pela sua propra natureza, ndo pode ser comprovado por qualquer titulo formal,
&m virtlude de o terem adaguiride por volta do ano de mil novecentos e setenta &
cinco, por doacdo meramente verbal, nunca reduzida a escritura plblica, feila
por Helena Indcio, & atualments falecida,
Assim, afirmam e declaram que sao ebles, com exclusdo de outrem, os donos e
legitimes possuideres do identificado prédic urbano.
E para suprir a falta de titulo, presta estas declaragies para efeitos de primeira
inscrigdo no Registo Predial, - ween
Esta conforme e confere com o oniginal na pare transcrita, —————————————
Cartdrio Motarial da Motdria Francisca Mana Sequeira Da Silva Ribeiro de
Castro, em Cascais, 22 de j|_|||'||'_'| f I 1 [ ——

A Motaria em substiuicho,

gy’.\h’%&k}—r ‘;‘E::Pﬂbmqi

(SILVIA MARLA BASTIAD PICONES)

Conta registada sob o n® Jbld ey =
Foi emitida facturafrecibo r—;@
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cativa desta inauguragdo, da visita as
instalagdes, das atuag¢bes da banda des-
ta Sociedade Filarmoénica sob a dire¢ao
do maestro Jodo Dias e do cantor liri-
co, Carlos Guilherme, o presidente da
Camara, dirigindo-se ao ptublico pre-
sente, referiu-se a banda filarmoénica
como tendo deixado de ter um repor-
torio dirigido para as marchas, a seme-

lhanca das outras bandas, sendo por
isso capaz de realizar concertos mais ao
gosto do grande publico, dizendo de-
pois que ficou “encantado” com a obra
que acabara de visitar, que proporciona
as capacidades necessdrias para a cole-
tividade poder realizar as suas ativida-
des, prestando mais servigos aos socios.
Enalteceu a persisténcia do presidente

MUNICIPIO DE SINTRA

AVIS0

- Basilie Adolle de Mendoncs Horta da Franca, Presidente da Chmara Municipal de Sintra, 30 abogo da
competéncid constante da slinea ) do n® 1 do artigo 35.9 &, para o3 efeitos do estatuido nos nfs 1 & 2 do
artigo 56.F do regime juridico das autarquias lacais, aprovado pela Lei n.® 75/2013, de 12 de Setembro & a0
abrigo do artigo 31.°, artigo 32.° & arigo 57.7 do Decrete-Les nof 30972009, de 23 de Outubro, torna pablico
que, por deliberacio da Chmara Municipal Sintrs de 13 de Marge de 2018, foi sprovada & classificacho,
como Monumento de Interesse Municipal (MId], da Linha do Elétrico de Sintra na totalidade do seu
percurso atualmente subsistente entre Sintra (Estefinia) ¢ a Praia das Magds, incluindo as respetivas
astruturas de apolo ¢ composigdes, nomeadamente o terminal da Ribeira antiga, composto par garagem
oficina, esta constituida = pela mina e represa; pelo edificko de apolo no Banzdo, correspondente &
subestagio elitrica; ¢ pelo edificie da bilheteira, site na Prala das Mag3s, Unido das Freguesias de Sintra o
Freguesia de Colares, concelho de Sintra, distrite de Lishas, cujes imdveis dentifcadas, com tods o 1rago da
Linha do EMtrico nd seu percurso, =8 encontram infegrados no dominio pdblico do Municipio de Sintra

--- & Linha da El&trico, no 6y percwiso slualments subistente incluinds as respetivas estruturas de apoio &
composigtes & todo o material circulante constifuem todo o patrimdnio dindmico, o qual faz parte integrante
do referide bem, assumindo-se a Linha do Eléinco guer pelo seu estado de preservacio = ¢ das respetivas
eflruluras dé apoio & compoiigdesd —, quer pelas memdnias que invaca & quer, ainda, pelo seu patencial

Lufistion, como um Bem com felevincia kstdrico-cultural inestimavel, de exemplaridade e de significado
predaminante para o Munitipio de Sintra,

A aprovagio da clhssificacdo aludida baseia-se no disposio nas alineas d}, e), gl ¢ h) do artigo 17. % nan2 &
oo artigy 15.%; no artigo 29.% & ne n® 1 do artigo 94.% da Lei 0¥ 107/2001, de 8 de Setembra, de acordo com
o estipulado no 2 2 do artige 57.% em conjugacio com as alingas a), h), i) ¢ || do nt® 1 do artige 21.%; do
artigo 29.%, dos artigos 31.% ¢ 32.%, do n? 3 do artigo 60.% do Decreto-dei no® 30972009, de 23 de Outubro ¢
nad tErmod do arligo B.9; da alinea a} do n.% 2 do artege 10.9; do artigo 12.%; da alinea b) do n® 1, das alineas
aj & ) do n® 3 do artigo 13.9; das alineas ¢) don® 1 e do n® 4 do 145 & dos artigos 33.% & 367 oo
Repulamento de ventariagds & de Classifcardo de Patrimdnio Histérico-Artistios & Cultural como de
nteresse Municipal om vigor

- Torna-se, e igual modo, poblico que o4 demais fundamentos e elemenios de sentificagdo e de
locakizago do bem em causa, constam do Edital n SF 2018, de 6 de=a HE O | para o qual se remete na
integra ¢ que ¢ enconira disponével para consulta, através da afivac®o nos locais de estilo, bem como na
pagina da Cdmara Mundcipal de Sintra em www.cm-sinfra,pt ¢, ainda, em andncio a publicar, na 2% série, do
Didrio do Repubiice.

Mais fago saber que o bem em causa estd sujeito aos condicionamenios & restricBed previstas nas
disposigdes legais apliciveis em vigor, desgnadamente da Lei n.® 107/2001, de 8 de Setembro, da legislagio
de desenvoldimenta, aprovads pelo Decreto-Lai n¥ 300/200%, de 23 de Dutubro, bem comd 30 disposto mos
regidlamentas do Municipio de Sintra em vigor, designadamente no Regulamenio da Linha € do Elétrico de

Sintra & na demais legiskagio & regulsmentagio aplicavel, com tados o4 seus eleilos
r

|
Pagos da Concelho de Sintra, em i___l de Il-ll de 2018

O Presidente da Clmars Municipal de Sintra

(Bailio Morta)
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da Direcdo da coletividade, Anténio
Coimbra, para que esta obra avangas-
se, mas explicou que as obras tém o
seu tempo para a se realizarem e nem
sempre avancam com a brevidade que
o Municipio deseja.

O presidente da Unido de Freguesias
de Carnaxide e Queijas, Inigo Pereira

comegou por dizer que este era um
dia muito importante para a Unido de
Freguesias, pois esta requalificacao das
instalagdes era um sonho que ha muito
aguardavam, e que muitas pessoas ndo
acreditavam que fosse possivel.

Deu os parabéns a Filarmonica, que
fica agora com as condi¢Ges necessarias
para desempenhar as
suas atividades e que
podera contar sem-
pre com a Unido de
Freguesias. Agradeceu
ao  presidente da
Camara e a todos os
que estiveram envolvi-
dos nesta obra.

Anténio Coimbra, pre-
sidente da Direcdo da
Sociedade Filarmoénica
Fraternidade de
Carnaxide, no uso da
palavra, comecou por
dizer que aquele era
um dia de festa, pois
a “velha senhora”, com 155
anos de vida, depois de devi-
damente rejuvenescida, esta
de volta, “a casa esta pronta
é preciso habita-la”, agra-
deceu a Cémara de Oeiras
na pessoa do seu presidente
Isaltino Morais, o trabalho
que ali foi realizado para a
requalificacdo deste edificio.
Em declaracées a “O Correio
da Linha”, Antonio Coimbra,
referiu que a Sociedade
Filarménica foi fundada com
a finalidade de aglutinar as
pessoas e dar-lhes algumas
“regalias”, como o ensino da
Mdsica e a disponibilizagao
da Cultura e da Educagao,
podendo dizer-se que desde

Ve

o seu inicio teve uma atividade ininter-
rupta, com altos e baixos, mas pode ser
feito um saldo muito positivo.
Considera que a populagdo tem que
usufruir deste novo espago, como seu,
pois se isso acontecer estdo reunidas as
condicGes para dar seguimento a “Casa
da Cultura” que sempre foi.

Recordou que durante muitos anos foi
nesta coletividade que muitas pessoas
se reuniram, se conheceram, namora-
ram e casaram, mas nos ultimos anos
devido mudanca da centralidade de
Carnaxide e a degradagdo das insta-
lacOes, estava a perder protagonismo,
com esta recuperacdo esta de novo em
condicdes para servir a populacdo de
Carnaxide.

A pandemia criou dificuldade mas
nunca deixaram de pagar aos professo-

‘éwﬂﬂ"

res, tém atualmente cerca de 50 alunos
nas aulas mdasica, com, por exemplo,
Piano, Guitarra, Violino, Violoncelo,
ou Bateria, e a banda continuou a fun-
cionar. Pretendem reforcar o ensino da
Mdsica, aumentando o nimero de alu-
nos, comegando por recuperar 0s que
se afastaram, incentivar a criatividade
nas varias areas da Cultura, nomeada-
mente com atividades em colaboracao
com as escolas.
Pretende, Anténio Coimbra, que sejam
realizadas, ainda este ano, elei¢bes para
0s corpos gerentes, mas ndo adiantou
nada sobre a sua possivel recandidatu-
ra, mas deixou claro que vai continuar
a contribuir para o futuro da Sociedade
Filarmonica.
Texto: Alexandre Gongalves
Fotos:Paulo Rodrigues

USC QAL

INSCRICOES ANO LETIVO 21/22
A PARTIR DE 16 DE AGOSTO
INICIO DAS AULAS: 6 DE OUTUBRO

MAIS INFORMAGOES: USCQAL.PT

D€ CARRANDE E QUELIAS
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Amadora promove Semana |port

Europeia da Mobilidade

Entre os dias 16 e 22 de setembro
assinala-se a Semana Europeia de
Mobilidade 2021. A Camara Municipal
da Amadora , em parceria com a
Ecomood Portugal, levard a cabo um
conjunto de iniciativas com o objetivo
se sensibilizar a populagao para a te-
matica da mobilidade sustentavel.
Missdo: Mobilidade Saudavel - 1 se-
mana, 7 ideias

Esta iniciativa - realizada em parceria
com o programa Eco-Escolas da ABAE
- desafia jovens e professores a enviar
as suas ideias e sugestdes sob forma de
foto, video ou texto até dia 10 de se-
tembro. As 7 melhores ideias serdo pu-
blicadas - uma por dia - nas redes so-
ciais ao longo da Semana Europeia do
Ambiente, e integrarao uma exposicao
itinerante. As 3 melhores sugestoes
receberdo também outros prémios,
ainda por definir. Para se inscrever e
saber mais informagdes deve aceder ao
site:  https:/ /jra.abae.pt/our_news/

desafio-semana-europeia-da-mobili-
dade-amadora-2021.

19 setembro | 2.° Amadora Peddy
Challenge - Passeio Mistério Pedonal
Este desafio destina-se a equipas de 3
pessoas, em que pelo menos o chefe
da mesma deve ser natural, residente
ou trabalhador no concelho. As equi-
pas terdo de realizar um percurso que
passard por alguns pontos icénicos
da cidade, nos quais os participantes
terdo de responder a perguntas de
observacdo, sustentabilidade e outras,
bem como executar algumas tarefas,
tendo sempre em mente a promogao
da mobilidade pedonal e do exercicio
fisico. As inscrigdes sdo gratuitas e li-
mitadas e pode encontrar o formulério
e a restante informagdo em: https://
www.ecomoodportugal.org/progra-
ma-2021.

19 setembro | 3.° Amadora Electric
Challenge - Passeio Mistério para
Carros Elétricos

CONVOCATORIA PARA ASSEMBLEIA DE CONDOMINOS

Convocam-se os Condominos para a Assembleia de Condéminos do “Aldeamento Marinha Guincho”
(“Aldeamento”), condominio urbano em regime de propriedade horizontal, sito na Rua do Cabo,
freguesia de Alcabideche, concelho de Cascais, descrito na Segunda Conservatoria do Registo Predial de
Cascais sob o n.° 2058, freguesia de Alcabideche, inscrito na matriz predial urbana da referida freguesia
sob o artigo 12138, a realizar-se no proximo dia [*], pelas [*] horas, através de video conferéncia cujo
acesso sera realizado de acordo com as instrugdes que serdo especificamente informadas para o efeito,
nos termos indicados em baixo.

Considerando, em particular, o disposto na lei aplicavel, no Titulo Constitutivo do Aldeamento, no
Regulamento de Administragéo e nas Nomas Internas do Condominio, a referida reunido tera por objeto
as matérias constantes da seguinte Ordem de Trabalhos:

Ponto Um: Designacio do Presidente da Assembleia de Condominos e dos respetivos secretarios;

Ponto Dois: Aprovagao do orgamento do condominio para o periodo compreendido entre 1 de Setembro
e 31 de Dezembro de 2021.

Assim, com o propoésito de remeter a Vossa Exceléncia o convite electronico para participagdo na
Assembleia de Condominos que ora se convoca, solicitamos, por favor, a indicagdo do endereco
eletronico para o qual o mesmo convite devera ser enviado, por comunicagéo eletronica dirigida para
o endereco [°].

Essa indicagdo devera ser-nos remetida até ao dia [*] e incluir informagao:

o) sobre a Fragdo a que se refere;

B) sobre os elementos de identificagdo do(s) respetivo(s) proprietario(s), com copia dos
documentos de identificagdo aplicaveis; e

%) sobre se o(s) referido(s) proprietario(s) comparecerdo diretamente ou se fardo representar por

procurador, caso em que devera ser igualmente enviada copia da respetiva procuragdo e informagao
completa sobre a identificagdo do procurador designado, com copia dos documentos de identificagao
aplicaveis.

Caso nos referidos dia, hora e local ndo se encontrem presentes ou representados condominos
que representem, pelo menos, mais de 50% do capital do valor total do Aldeamento, fica, desde ja,
convocada nova Assembleia de Condéminos para o dia [*], 4 mesma hora e a ser realizada também
por video conferéncia.

O convite para esta segunda reunido sera enviado para o mesmo enderego eletronico que tenha sido
comunicado para efeitos de primeira convocatoria, salvo se tal informagao for alterada até ao dia [¢].
Até esta mesma data de [*], podem também os proprietarios que ndo tenham solicitado convite para
a primeira convocatoria, solicitar esse convite para a segunda, com respeito pelos mesmos requisitos
acima referidos.

Em segunda convocagdo, a Assembleia dard inicio aos trabalhos com os condéminos presentes, desde
que os mesmos representem um quarto do valor total do Aldeamento.

Por ultimo,

a) nos termos acima referidos, relembra-se que na Assembleia de Condéminos podera Vossa
Exceléncia fazer-se representar por um procurador, devendo copia digital da procuragdo a emitir para o
efeito ser enviada por email, nos termos também acima referidos, prescindindo-se, em face da situagédo
pandémica que se atravessa, do cumprimento de quaisquer formalidades adicionais;

B) tendo em conta a expetativa de que, na reunido agora convocada, venham a participar pessoas
de diversas nacionalidades, mostra-se importante que todas essas pessoas estejam capacitadas para
acompanhar a reunido em lingua portuguesa, pelo que todos os participantes que ndo dominem a lingua
portuguesa devem fazer-se acompanhar pelos tradutores ou intérpretes que considerem convenientes
para o efeito; e

%) em virtude de ndo se encontrarem ainda designados o Presidente da Assembleia de Condominos
e os respetivos secretarios, propde-se que a reunido agora convocada seja dirigida pela pessoa para o
efeito seja indicada pela Administradora do condominio.

A Administragdo do Condominio ?
Ou
A Entidade Exploradora ?
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tem nova
rotunda

A escultura “ Alegoria ao Desporto”, da
autoria do escultor Moisés de Paulo,
que pretende evocar os valores do
Espirito Olimpico, patente numa ro-
tunda, perto do complexo desportivo
do Atlético Clube de Porto Salvo, na
freguesia de Porto Salvo, foi inaugura-
da, no dia 15 de julho, pelo presidente
da Camara de Oeiras, Isaltino Morais.
A obra é constituida por um grupo de
elementos escultéricos que descrevem
uma narrativa alegdrica e simboélica,
em torno da atividade desportiva, que,
segundo o escultor, tem no seu cor-
po principal quatro arcos neogoticos,
orientados pelos pontos cardeais, que
recordam as catedrais, simbolizando os
estadios desportivos. Sobre cada arco
estd a figura de um animal, represen-
tando as mascotes usadas pelos clubes.
Na parte central deste elemento ergue-
-se uma estrutura metélica supor-
tando a chama, simbolo olimpico.
Distribuidos pela rotunda estdo trés
elementos circulares, de dimensoes
diferentes, com espirais desenhadas,
representando a evolu¢do do desporto
ao longo do tempo.

Feito o descerramento da placa evoca-

tiva deste ato, e depois de o escultor
explicar o significado da obra, Isaltino
Morais dirigiu-se aos presentes para
dizer que tinha muito prazer em estar
presente nesta inauguragdo e que, de-
pois da explicagdo que foi dada pelo
escultor, cada um fara o seu juizo, mas
que ha elementos que sdo inequivocos,
como a chama olimpica.

Este é apenas um dos monumentos ao
desporto que a Camara de Oeiras tem
no concelho, referindo o presidente
da Camara, os dois instalados junto
a Cidade do Futebol, outro junto ao
Estadio Municipal, dando ainda a in-
formagdo que ha outro monumento
que aguarda ser instalado.

O presidente da Junta de Freguesia de
Porto Salvo, Dinis Antunes, agradeceu
ao escultor a qualidade desta obra e aos
funcionarios da Camara que fizeram
o trabalho de colocagdo da escultura
na rotunda. Expressou a sua satisfa-
¢do por esta homenagem ao Espirito
Desportivo ser colocada em Porto
Salvo, e sobretudo neste lugar que, re-
feriu, esta a tornar-se numa zona nobre
desta freguesia, agradecendo por isso
ao presidente da Camara.

Rz Oceano Atlintico, n* 5, 2

de Malrs, WIF: 270013 571

ASSIN O OL TORGE.

Dé@ rN\ggrelli

REVOGACAD DE PROCURACAQ

Mo dia quinze de Sctembro de dois mil ¢ vinie, no Candrio Notarial de
Mlafra, sito na Rua Morgira, n” 4, rés=do=chdo, nesta vila, freguesia ¢ concelbo de
Malra, perasie mim, Délia de Falima Vasconoelos de Freitas Neprelli, respectiva
Molina, COmMpPanto Soms HIargante
__ UCATARINA ALEXANDRA ESTEVES OLIVEIRA. solicirm masorn,
el da Frepueesia de Sdo Sehastifio da Pedreim, concelho de Lisboa, residente na

* gsquerdo, na vila e freguesia de Ericeira, concelho

_ E PFOR ELA FOI IMTOx i
e pelo presente instrumento REVOUA liveensente todas ¢ quaisquer

procurghies, em seu nome, nomeadamente a outorgada cm nove de Junbo de dois
mil & vinte, com Termo de autenticaglio da mesma data, pela Advogada com Cédula
profissional n.® 188991, regisiado sob o n" IEB99LT00, que om s anexa, pasiada

a seu avh, Gendsio Anténio Dias de Oliveirn, casado, natural da freguesia de
Aldeia das Dez concelho de Ofiveira do Hospital, residente na Rua José Francisoo
losd Vitoringe, i &, 1.* esquerdo, em Linda-o-Velha, Ociras, que s enconira na sies

porise, extinguinda-se ¢ deinando de produzir quaisquer efeiios, 2 pastir desia daia

LEsta revogagio foi lda & omorgante ¢ & mesma explicade o seu conteud,
pessoa cuja identidade verifiquei pela exibigdo do Cando de Cidaddo, mimero
15 070 327 95W3A, vilido aé 26 de Margo de 2023, ematido pelas entidades
compeltenies da Repoblica Pomugeesa

A Moldria,
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A ‘Shark Week’ (Semana
do Tubardo) é um bloco
de programacao exibido anualmente
pelo Canal Discovery dedicado a pro-
gramas que tém os tubardes como tema
principal. Originalmente, foi estreado
no dia 17 de Julho de 1988, sendo exi-
bido, desde entdo, entre Julho e o inicio
de Agosto. Este ano, decorreu entre 11
e 18 de Julho.

Com o propésito inicial de corrigir
equivocos em torno da alegada ma re-
putacdo dos tubardes e ajudar a com-
bater o seu abate sistematico em algu-
mas zonas do Globo, a popularidade
alcangada pela ‘Shark Week’ tornou-a
rapidamente num dos maiores éxitos
do canal de televisdo por cabo e satélite
norte-americano.

Aproveitando essa popularidade, a
Associagdo Ambiental Cascaisea pro-
moveu a iniciativa de criar a escultura
de um tubardo-branco com cerca de
7,5m no areal da Praia do Peixe, em
Cascais, com o objectivo de alertar para
a forma macabra, abusiva e macica
como se chacinam milhares de tubardes
diariamente em todo o Mundo.

“O homem, de forma negligente, conti-
nua a capturar tubardes s6 para o apro-
veitamento das barbatanas. Outrora,
estas capturas tinham como destino a

. '_;"' "3-"“:"‘--'

cozinha e alguns rituais nas culturas
orientais. Hoje, este flagelo tornou-se
bem mais preocupante, em termos glo-
bais”, assinala Miguel Lacerda, presi-
dente da Cascaisea.

Actualmente, as barbatanas (cartila-
gens) dos tubardes capturados por
todo o Mundo costumam ser utilizadas
para a producdo de medicamentos su-
plementares, promovidos diariamen-
te em anuncios televisivos, sem que a
Medicina cientifica tenha comprovado
os atributos das curas anunciadas.
“Sendo o tubardo um dos organismos
marinhos mais importantes para o
equilibrio da vida marinha, salvar os
tubardes é salvar os Oceanos, é salvar
o Planeta”, real¢a o activista ambiental,
que se juntou ao Sharks Educational
Institute Portugal (SEI Portugal) no am-
bito da campanha que decorre em toda
a Europa “Stop finning”.

O objectivo da iniciativa promovida
pela associacao ambientalista de criar
uma construgdo na areia de um tubardo
em tamanho real, lancada na ‘Semana
Internacional do Tubardo 2021’, visou
ajudar a sensibilizar a populagdo e as
comunidades de pescadores contra a
captura de tubaroes.

A Camara Municipal de Sintra vai assi-
nar um protocolo de colaboracao com a
Associag¢do Salvar Mais Vidas e a Guar-
da Nacional Republicana, para a cedén-
cia de 4 desfibrilhadores para viaturas
da GNR. O presidente da autarquia,
Basilio Horta, referiu que “a satde e
a seguranca sao temas que requerem
toda a nossa atengdo e o investimento
na sadde é para nés uma prioridade
desde o primeiro dia”. O Programa
Municipal de Desfibrilhacdo de Sin-
tra (PMDS) estabelece uma estratégia
municipal na drea do socorro a vitimas
de PCR (paragem cardio-respiratéria)
com o objetivo de reduzir o namero de

O CORREIO DA LINHA @

mortes por PCR, aumentar a cultura de
socorro nas situagdes de PCR e conheci-
mento sobre a mesma, elevar o nimero
de pessoas com formagdo em SBV (su-
porte basico de vida) e DAE (desfibri-
lhadores automaticos externos), alar-
gar a rede municipal de desfibrilhacdo
automatica externa. O Municipio de
Sintra dispde ja de uma rede municipal
de desfibrilhagdo que assenta na insta-
lacdo de DAE’s (fixos) em locais com
grande afluéncia de pessoas e de alto
risco, designadamente, em 23 Equipa-
mentos Municipais, 27 Escolas EB2,3 e
secundarias, 6 Complexos Desportivos
e 16 Unidades de Satde.
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AHBVLP comemora 130 anos/Y4
de compromisso com o proximozs:

—

A Associagdo  Humanitaria de
Bombeiros Voluntdrios de Linda-a-
Pastora (AHBVLP) esta de parabéns.
A institui¢do, que tem como lema
‘Bravura Lealdade Prontiddo’, assina-
lou no dia 5 de Julho o seu 130.° ani-
versario ao servico da populagdo. Ao
longo do més foram organizados va-
rios eventos para festejar a efeméride,
como uma Missa de Homenagem aos
Bombeiros do Concelho de Oeiras, uma
Sessao Solene Comemorativa, um al-
moco convivio e audi¢bes da sua Escola
de Musica.

Celebrada na véspera do aniversério,
a Missa de Homenagem aos ‘Soldados
da Paz’ de Linda-a-Pastora decorreu
na Igreja de Sdo Miguel Arcanjo, em
Queijas, tendo sido dirigida pelo Padre
Alexandre dos Santos. Tratou-se de
uma homenagem a todos os bombeiros
no activo, aos que faleceram em servigo
e aos elementos mais jovens da corpo-
racdo que estdo a iniciar uma carreira

comprometida com a nobre missdo de
salvar vidas.

Marcaram presenca nesta celebra-
cdo religiosa os estandartes das sete
Corporagdes de Bombeiros do concelho
oeirense (Algés, Barcarena, Carnaxide,
Dafundo, Linda-a-Pastora, Oeiras e
Pago de Arcos), bem como os respec-
tivos representantes, além do Director
do Departamento de Desenvolvimento
Social da Camara Municipal de Oeiras,
Luis Afonso (em nome do Presidente
do Municipio), e do presidente da
Unido de Freguesias de Carnaxide e
Queijas (UFCQ), Inigo Pereira.
Seguiu-se, dia 5 de Julho, data que as-
sinala o nascimento da corporacéo cen-
tenaria criada em 1891, a tradicional ce-
rimoénia de hastear das bandeiras junto
ao edificio do Quartel-Sede dos bom-
beiros, localizado na Avenida Tomas
Ribeiro, e a ceriménia comemorativa
do 130.° aniversario com a inauguragao
da renovagdo realizada no Torredo/
Biblioteca no ambito das obras de re-

de Estado da Administracdo
Interna,

Municipal de Oeiras, Isaltino
Morais,
Autoridade
Emergéncia e Protecgdo Civil
(ANEPC), Brigadeiro-General
Duarte da Costa.

O dia comegou com uma ro-

¥

Patricia
Presidente da

Gaspar,
Camara

e o Presidente da
Nacional de

cemitérios de

magem aos
Carnaxide e Oeiras, em ho-
menagem aos bombeiros ja
falecidos, prosseguindo com
a recepgdo as entidades convidadas
para a comemoracdo com formatura

qualificacdo executadas na-
quelas instalagoes.

SESSAO SOLENE

\ do Corpo de Bombeiros e Baptismo de
ASSINALA EFEMERIDE

duas novas viaturas operacionais, mais
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A Sessdo Solene
Comemorativa do  130.°
Aniversario da AHBVLP rea-
lizou-se no dia 11 de Julho no
Santuario da Nossa Senhora
da Rocha, um ex-libris da
UFCQ, com a presenca de
inameras individualidades,
entre as quais a Secretaria
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concretamente um Veiculo Urbano de
Combate a Incéndios (VUCIO3) e uma
Ambulancia de Socorro (ABSC04), ad-
quiridos com a ajuda de apoios finan-
ceiros atribuidos a corporacdo pela
Camara Municipal de Oeiras.

Durante o discurso que proferiu,
Cristiana  Duarte, DPresidente da
Direccao da AHBVLP, comegou por
agradecer a presenga de todos os con-
vidados na comemoragado do 130.° ani-
versario da Associagdo, realgando as
circunstancias especiais em que decor-
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reu num ano marcado pela crise sanité-
ria resultante da pandemia COVID-19,
que implicou um esforgo redobrado
aos bombeiros da corporacao. “Séo eles
que entregam diariamente a sua vida
ao préximo e que me fazem sentir o
peso da responsabilidade de os respei-
tar e valorizar”, real¢ou.

”ANIVERSARIO VIVIDO NUM
CENARIO ESTRANHO”

A dirigente referiu o facto de a come-
moracgao “estar a ser vivida num ce-
nario estranho para cada um de nos,
mas que apesar disso nos empurra
diariamente para continuarmos a nossa
Missdo cada vez mais com dedicacéo e
empenho desafiando todas as dificul-
dades”, assinalando que “nunca é de-
mais mencionar a importancia de ser
bombeiro voluntario” e sublinhando
que ndo é “um gesto meramente assis-
tencial, mas sim um acto de generosi-

dade e de impulso humano para com
o outro, tal como de solidariedade e de
cidadania.”

Segundo Cristiana Duarte fez questdo
de salientar, “os bombeiros voluntarios
representam uma das causas mais no-
bres da nossa sociedade e nem sempre
o Pais tem a nogdo do seu trabalho,
nas ac¢des de prevengdo que prestam,
no socorro que garantem em matéria
de acidentes rodoviarios, no combate
a incéndios, a desastres naturais, na
emergéncia pré-hospitalar e transporte
de doentes e na fungédo sociocultural da
comunidade”.

“Hoje a AHBVLP é uma Associagao
empreendedora, competitiva, dotada
de meios técnicos e humanos qualifi-
cados, capaz de dar continuidade ao
trabalho que tem vindo a ser desenvol-
vido”, destacou a dirigente, garantindo
que a Associagdo que lidera esta neste
momento “preparada para acolher, di-
namizar e promover um conjunto de

UM POUCO DE HISTORIA

A Associagdio  Humanitédria de
Bombeiros Voluntarios de Linda-a-
Pastora (AHBVLP) foi fundada a 5 de
Julho de 1891. Designada na altura
de Corpo de Voluntérios de Salvagao
Ptblica do Concelho de Oeiras, tinha
por missao o combate ao fogo e o apoio
as populagdes em caso de catdstrofes
provocadas pela Natureza.

Este corpo de bombeiros estava dis-
tribuido por esquadras divididas em
‘Piquetes’, compostos por sete ho-
mens, com as seguintes especialida-
des: Servico de Exting¢do de Incéndios;
Servicos de Salvagdio e Escadas;
Servicos de Sapadores e Demoli¢do e
Servicos de Policia e Ambulancia.
Desde a fundagdo do Corpo de
Voluntérios até ao final do século XIX
existiam dois carros bragais equipados
com bombas caldeira, sendo que um
era movimentado por homens e outro
por mulheres, as quais participavam
activamente na ajuda dos trabalhos de
extingdo dos incéndios.

Na altura, existia também um carro
de tracgao bragal, equipado com uma
maca, para poder transportar os sinis-
trados para os postos de socorros mais
proximos. A partir do inicio do século
XX, comegou a ser utilizado igualmen-
te um hipomoével, puxado por um ani-
mal.

A primeira sede do Corpo de Bombeiros
foi instalada na Rua Visconde Moreira
de Rey, de onde transitou para a Rua
Manuel Pereira de Azevedo, no Beco
da Bomba. Posteriormente, a sede da
institui¢do ficou também instalada
junto a quinta do poeta Cesario Verde
(1855-1886).

Em 1924, o Corpo de Bombeiros
fundiu-se com a Sociedade Unido e
Capricho de Linda-a-Pastora, sendo
que essa fusdo deu origem a Associagao
de Bombeiros Voluntdrios Unido e
Capricho de Linda-a-Pastora. Por volta
de 1930, a sede acabou por ser insta-
lada na Avenida Tomaés Ribeiro, onde
ainda se encontra.

O Quartel-Sede da Associacdo foi inau-
gurado a 5 de Julho de 1961, construido
num terreno doado por um beneméri-
to da terra, Luis Grilo, com a ajuda da
populacdo, sécios e outros beneméri-
tos, mercé de muito trabalho realizado
de forma gratuita em prol do bem de
todos. Durante o ano passado, mar-
cado pela crise sanitaria resultante da
pandemia COVID-19, os Bombeiros
de Linda-a-Pastora apresentaram os
seguintes dados estatisticos em relacao
as missoes realizadas: 21.845 transpor-
tes de doentes, 992 emergéncias hospi-
talares, 147 acidentes e 48 ocorréncias
de incéndios.

acgdes, actividades e projectos estraté-
gicos, que vao ao encontro das necessi-
dades, oportunidades e desafios da sua
regido e populagdo, tendo como hori-
zonte a sua sustentabilidade e moder-
nizagdo constante”, contando para isso
com o apoio e a parceria da Camara
Municipal de Oeiras e da UFCP.

Nesse sentido, a Presidente da Direc¢do
da AHBVLP aproveitou a oportunida-
de para agradecer ao Presidente da
autarquia oeirense “a sua dedicagdo e
amizade” para com as sete corporacoes
do concelho, destacando que este apoio
“tem sido imprescindivel” para fazer
face a despesas na aquisi¢do de mate-
rial, equipamento, viaturas, fardamen-
to, equipamentos de proteccao indivi-
dual, formacao pratica e obras realiza-
das nos quartéis das vérias associacoes

de bombeiros locais.

HOMENAGEM, PROMOCOES
E CONDECORACOES

Durante a cerimoénia foi homenagea-
do o Comandante Jorge Vicente pelos
seus 23 anos de carreira no comando da
corporagdo e pela “pessoa singular que
sempre foi através da dedicagdo e pro-
fissionalismo neste Quartel, Concelho e
até Pais”, atributos sublinhados pelos
seus pares. O homenageado foi distin-
guido com varias medalhas de mérito
e com o Grande Colar de Mérito da
AHBVLP, a mais alta condecoracdo da
Associagdo. Recorde-se que o coman-
dante Jorge Vicente passou ao Quadro
de Honra o ano passado, apos a tomada
de posse do novo Comandante da cor-
poracao, José Miranda, que tem como
brago-direito o 2.° comandante Pedro
Dias.

Além desta homenagem, foram tam-
bém anunciadas vérias promocdes de
carreira e entregues condecoragdes a
outros elementos do corpo de bombei-
ros, nomeadamente um Galardao das
Insignias das Distingdes Honorificas
da AHBVLP, por 40 anos de servico (ao
Chefe Alvaro Silva), uma Medalha do
Quadro de Honra (ao 2.° Comandante
Joao Gouveia), Medalhas de Servicos
Distintos Grau Cobre e de Assiduidade
Grau Platina, por 30 anos de servigo (ao
bombeiro Abel Veloso), uma Medalha
de Dedicacao por 25 anos de assiduida-
de (ao Subchefe Geraldo Ficher), uma
Medalha de Servigos Distintos Grau
Ouro (a oficial bombeiro Maria Gomes),
Medalhas de Amizade e Mérito e di-
versas Medalhas de Assiduidade e
Servicos Prestados dos graus Platina,
Ouro, Prata, Bronze e Cobre.

A Sessao Solene comemorativa do 130.°
aniversario da AHBVLP encerrou com
a actuacdo da Orquestra Infantil da
Escola de Misica da Associacao, dirigi-
da pelo maestro Nuno Silvestre, tendo
estado presentes 29 alunos de varias
classes de instrumento acompanhados
pelos seus professores, apds o que de-
correu um almogo volante nos Jardins
do Santudrio de Nossa Senhora da
Rocha.

Texto: Luis Curado
Fotos: Treresa Santos e Carla Lemos
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Grupo Ruiz, multinacional do setor de transportes, com mais de 130 anos, esta a procura de
motoristas para o servico de transporte publico de Cascais.

Financiamos a formacao e as licencas necessarias:

- Carta de conducéo D para veiculos pesados de passageiros
- Certificado de aptidao para motorista (CAM)

n & ©

ESTAVEL ESSENCIAL PROMOCAO

Emprego como motorista O trabalho como motorista Planos de formacao
de servico publico de servico publico é continuos e possibilidade de
garantido para a vida considerado essencial progressao de carreira
para a nossa comunidade

E PARA AS SENHORAS MOTORISTAS...

As senhoras selecionadas para a oportunidade de trabalho terao um bonus de
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